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Jamtland Harjedalens Distrikt

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2021 MED EKONOMISK ARSREDOVISNING

STYRELSE OCH FORTROENDEVALDA

Styrelse
Ordférande Martin Rolén SPF Seniorerna Ostersund
Vice Ordforande Knut Richardsson SPF Seniorerna Gimadalen
Kassor Anna-Marta Roos-Néslund SPF Seniorerna Litsbygden
Sekreterare Ann-Marie Blomkvist SPF Seniorerna Ostersund
Ovriga ledaméter Thomas Gutke SPF Seniorerna Ostersund
Jan-Olov Olofsson SPF Utrikes Hammerdal
Irené Westberg SPF Seniorerna Ostersund
Adjungerad Gunvor Jansson SPF Seniorerna Harjedalen

Ovriga fortroendevalda/sarskild funktion

Revisorer Goran Frstenberg SPF Seniorerna Froson
Goran Naslund SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Ersattare revisor Sven Hellstrom SPF Seniorerna Litsbygden
Ola Lanner SPF Seniorerna Ostersund
Trafikansvarig Thomas Gutke SPF Seniorerna Ostersund
IT-ansvariga Gudfast Hellby SPF Seniorerna Rodon
Bodil Orremo SPF Seniorerna Froson
Lakemedelsansvarig Edmund Haugnes SPF Seniorerna Ostersund

RPR- ansvarig Roland Johansson SPF Seniorerna V. Storsjébygden


http://www.spf.se/

Ersattare Majvor Enstrom SPF Seniorerna Froson
Samordnare KPR/RPR  Roland Johansson SPF Seniorerna V. Storsjobygden
Foreningspunkten Ingrid Borgstrom SPF Seniorerna Fréson
Horselansvarig Styrelsen

Studieansvarig Iréne Westberg SPF Seniorerna Ostersund
Ombud Foreningsarkivet Iréne Westberg SPF Seniorerna Ostersund
Erséttare Ann-Marie Blomkvist SPF Seniorerna Ostersund

Distriktets Valberedning har bestatt av

Ordinarie ledaméter Anita Mattsson SPF Seniorerna Gimadalen
Gunvor Jansson SPF Seniorerna Hérjedalen
Kia Rydell SPF Seniorerna R6don

Sammankallande Kia Rydell SPF Seniorerna R6don

Distriktsstamman holls den 14 april 2021 digitalt via zoom pa grund av pandemin.

Styrelsen har under aret haft 8 protokollférda sammantraden. Kontakt med foreningarna har
huvudsakligen skett via e-post.

ANDAMAL OCH ORGANISATION

Jamtland Hérjedalen distrikt i SPF Seniorerna ar ett av 26 distrikt som utgor forbundets
representation i landet. Distriktet ska utgora ett stod for de 19 féreningarna i en méngd skilda
fragor t.ex. medlemsregister, utbildning, KPR/RPR, folkhalsa m.m., samt utse representant till
forbundets olika konferenser.

STYRELSEKONFERANS

Under hosten genomfordes 5 separata konferenser i Sveg, Stromsund, Rissna, Wangen och
Ostersund. De allra flesta av véra foreningar hade mojlighet att delta. Bl.a. diskuterades SPF-
distriktets roll. Férutom att vara samordnare for féreningarna sa vill distriktet &ven vara en
inspirationskalla. Distriktet skall a&ven engagera sig i samhallsfragor som rér hela distriktet.

MEDLEMSUTVECKLINGEN

Totala antalet medlemmar, for distrikt Jamtland Hérjedalen, uppgick 2021-12-31 till 3 482.
Antalet medlemmar har under 2021 minskat med 135 personer, 3,7 %.

Vi fick 129 nya medlemmar, antalet avlidna var 128 och medlemmar som lamnat SPF av
andra anledningar uppgick till 144.



Om man ser till skillnaden mellan nya medlemmar och de som avslutat medlemskapet av
andra anledningar &r minskningen 15, -0,4 %. Av distriktets 19 foreningar &ar det 8 som har
okat antal medlemmar néar det raknas pa detta sétt.

ALDREPOLITISKA FRAGOR

Avret praglats av pandemin. Det har inneburit att digitala moten har 6kat. Att vara digitaliserad
framstar som mer o mer angelaget.

Pandemin har isolerat manga manniskor och gjort att den ofrivilliga ensamheten bland éldre
har 6kat. SPF driver sedan nagra ar, tillsammans med PRO och SKPF Pensionéarerna,
projektet ’Inte ensam.”

Projektet startade 2018 da regeringen beviljade pengar till pensionérsorganisationerna for att
minska den ofrivilliga ensamheten bland &ldre personer. Under aret har Socialstyrelsen
beviljat ytterligare stod till projektet. Enligt projektplanen har ambassaddrer” utbildats i syfte
att fordjupa kunskaperna bland de som ar aktiva inom pensionarsorganisationerna. Pandemin
har gjort att projektet fatt planera om efter radande forutsattningar. Under aret har digitala
seminarier genomforts som fokuserats pa hur vi kan arbeta med att na aldre i ofrivillig
ensamhet, under en tid av social distansering. Hur kan vi fa flera att anvanda digitala verktyg
for att uppratthalla sociala kontakter och skaffa nya?

Information fran samtliga konferenser, finns inspelad, pa projektets hemsida,
www.inteensam.org. Ett mycket bra studiecirkelmaterial ”Tillsammans mot ensamhet” har
utarbetats av pensionarsorganisationerna tillsammans med de olika studieférbunden
Materialet finns att bestdlla pa SPF:s webbutik.

Projektet ”Alkohol och dldre” 4ven bendmnt ”Farmor pa fyllan” handlar om att forebygga och
behandla ohdlsosam alkoholkonsumtion, riskbruk, bland &ldre i Jamtlands lan. Folkrérelsen
mot droger i Jamtlands lan &r ett projekt/ natverk bestaende av ideella organisationer och
naringslivet, som tillsammans arbetar for att minska anvandandet av droger och framja den
psykiska halsan for att skapa ett tryggt och attraktivt lan.

Ar 2017 bildades projektet/ natverket och har ingar Region J/H som projektledare med bl.a.
samtliga studieférbund och pensiondrsorganisationer som deltagare. For distriktet har Iréne
Westberg deltagit pa natverkets samtliga digitala moten, i den s.k. Civilsamhallsgruppen.

Sedan 2009 har nationella och internationella forskningsrapporter visat en tkad
alkoholrelaterad dodlighet bland dldre kvinnor. Det har dven skett en 6kning av aldre kvinnors
konsumtion av lugnande medel och sémnmedel och andra lakemedel som inte bor blandas
med alkohol. Néstan en av fyra kvinnor klassas som riskbrukare. Situationen stéller nya krav
pa bade aldreomsorg och halso-och sjukvard. Samtidigt saknar de flesta kommuner rutiner for

hur &ldreomsorg och m_issbruksvérd ska arbeta med aldre personer med missbruk och dven ge
bra stdd till anhoriga. Aldres alkohol- och lakemedelsvanor behdver uppmarksammas mera.

Mot den bakgrunden har priméarvarden, lanets dldreomsorg och socialtjansten paborjat ett
utvecklingsarbete tillsammans med studieférbunden och pensionérsorganisationerna i lanet.
Syftet dr att dldre ska fa den vard och omsorg som de behdver och att medarbetare ska fa stéd



i att utfora sitt arbete med god kvalitet. Det samlade arbetet med alkohol och éldre ska ses
som en del i kommunernas och regionens arbete for God och néra vard.

En informationsbroschyr har tagits fram i natverket och visar olika erbjudanden om aktiviteter
och stdd att delta i, tillsammans med andra, eller enskilt, i olika féreningar eller
organisationer. Viktigt att passa pa att prova pa nagon aktivitet tillsammans med nya vanner,
for att ocksa minska den ofrivilliga ensamheten. I broschyren ska kontaktuppgifter finnas i
respektive organisation samt vad som kan erbjudas. | projektet har tagits fram ett
utbildningspaket, tanken ar att detta blir en utbildningssatsning for vard-och omsorgspersonal
och ska erbjudas till samtliga kommuner. Som ett steg 2 ska aven en folkbildningssatsning for
65+ genomforas.

Ett ”Véard och omsorgsprogram” beslutades pd SPF Seniorernas kongress 1 juni 2017 med en
uppdatering av férbundsstyrelsen i december 2019. Som en av punkterna pa programmet
stalls krav pd kommunerna och regionerna bl.a. for halsoframjande atgérder;

- Satsa pa friskvard, forebyggande och hélsoframjande atgarder
- Ta hjélp av civilsamhallet i det halsoframjande arbetet

- Forebygg forekomsten av olamplig lakemedelshantering, vald och 6vergrepp mot éldre samt
alkohol- och tobaksmissbruk.

SPF Seniorerna har startat en Facebookgrupp for seniorer som vill samtala dver nétet, om allt
mellan himmel och jord. Se foérbundets hemsida.

Pensionarsradet i Region Jamtland Héarjedalen (RPR)

Pensiondrsradet 1 Region Jamtland Hérjedalen ér ett organ for samrad och 6msesidig
information mellan foretrddare for pensiondrsorganisationerna och regionens politiska organ
och verksamheter. Radet kan ldmna synpunkter eller underlag till aktuella remisser, vara ett
referensorgan med ritt att vicka fragor direkt i regionstyrelsen och ett forum for
opinionsbildning och kunskapsspridning i frigor som ror pensionirer.

Ledamoter

PRO i Jimtlands l4n (Pensiondrernas Riksorganisation) — 3 ordinarie (varav 1 &r vice ordf) +
3 ersittare

SPF seniorerna Jaimtland Hérjedalen distrikt (Sveriges Pensionérsforbund) - 1 ordinarie + 1
ersdttare

SKPF avd 30 Jamtland (Sveriges Kommunalpensiondrers Forbund) - 1 ordinarie + 1 erséttare
Fortroendevalda fran Region Jimtland Hirjedalen: M (ordf), C, KD, S.

Verksamheten ar 2021

Pandemin har likt foregidende ar paverkat radets verksamhet, iven om vaccinationer
pabdrjades och restriktioner littades i ingdngen av sommaren har fortsatt forsiktighet
iakttagits. Ridets verksamhet har uteslutande omfattat styrelsemoten, studiebesok enligt
tidigare ordning har diremot av forklarliga skél helt utgatt. Ingen forfragan om
yttrande pa remiss har inkommit till riddet under aret.



Radet har under aret haft fem sammantréden, alla digitala via Teams; 28 januari, 27 maj, 26
augusti, 21 oktober, 6 december. Vid moten har avhandlas framst aktuella/angeldgna fragor
om det som hénder i1 regionens olika verksamheter. Léget 1 vaccinationsarbetet liksom
personalldget och arbetsmiljon i1 sjukhuset har varit hogprioriterade fragor som behandlats vid
flera av radets moten da inbjudna frin regionledningen redovisat och besvarat radets fragor.
Ovriga frigor som redovisats pa radets mdten; Vardval horselvérd, Digitala 16sningar i
Primérvarden, Kollektivtrafikens biljettsystem, Geriatrisk kompetens, Likarmedverkan och
Likemedelsuppfoljning i dldrevarden, Medicinsk fotvard, TBE-vaccination vid HC,
Kostnader for besdk vid Ogonkliniken. Rédet har dven informerats om Oversynen av den
politiska organisationen.

Protokoll fran radets moten finns att ta del av pa Regionens hemsida. SPF:s Distriktsstyrelse
skickar ut protokollen till alla ordféranden och sekreterare i samtliga vara 19 foreningar.

Ordinarie ledamot Roland Johansson mailadr. sigvardpojken@telia.com
Erséttare Majvor Enstrom mailadr. teresia9@gmail.com

KANSLIET

SPF-distriktets kansli, Kyrkgatan 84A, Ostersund har under aret haft 6ppethallande efter
behov. Kansliet har skotts av Anna-Marta Roos-Naslund, Iréne Westberg och Ann-Marie
Blomaqvist, ledamaoter i distriktsstyrelsen.

REPRESENTATION

Pa grund av pandemin sa har de flesta motena med forbundet skett digitalt. Dock
genomfordes den 30e kongressen fysiskt i Balsta den 23 0 24 aug 2021. Dér behandlades
stadgar, mal, ekonomi och motioner. For vidare information se SPF:s hemsida. Fran vart
distrikt deltog Anna-Marta Roos Naslund och Martin Rolén.

MEDLEMSREKRYTERING MARKNADSFORING MM

For att na nya medlemmar och att halla kontakt med befintliga medlemmar sa har distriktet
gjort foljande.

1. Vi har tagit fram en App. dér nyheter fran forbund, distrikt och forening speglas direkt
i din smartphone. Aven ickemedlemmar kan ladda ned Appen dar appar finns. S6k
efter SPF.appen. Pa detta satt nar vi snabbare och effektivare ut med information.

2. Vi har tagit fram en broschyr som &r bade i pappersformat och digital. Har har vi
mojlighet att skicka direkt till presumtiva nya medlemmar.

UTBILDNING, FORELASNINGAR, IT-VERKSAMHET MM.
Utbildning,

SPF Seniorerna samarbetar sedan lang tid tillbaka med studieférbundet Vuxenskolan (SV).
Fran Forbundet informerades i ett tidigt skede under varen att samtliga konferenser och
utbildningar skulle genomforas digitalt under 2020 pa grund av den tilltagande
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Coronapandemin (utbildningsplattformen - Zoom). Under storre delen av aret har inte nagra
fysiska utbildningar genomforts. | borjan av aret, innan pandemin brét ut, genomfoérdes dock
en del aktiviteter enligt statistik fran SV. Antal genomforda studiecirklar, 19st med totalt antal
deltagare om 120 personer. Antal kulturprogram som genomforts &r 14st med totalt 579
personer. Som kulturprogram réknas bl.a. foreningarnas underhallning, forelasningar,
modevisning. Tillgangen till SV:s lokaler har varit begransad under senare delen av aret da de
varit stangda for allmanheten pga. pandemin.

Annan folkbildningsverksamhet, foreningarnas studiebesok, kortare kurser mm har
genomforts vid 3 tillfallen med totalt 36 personer.

Under ett antal ar har en valberedningsutbildning efterfragats av vara foreningar. En

utbildning har genomforts digitalt under aret i form av studiecirkel arrangerad av SV och med
ett nytt utbildningsmaterial frdn Forbundet. Tyvarr var det endast foreningarna Ostersund och
Brunflo samt distriktets valberedning som anmaélde sig till utbildningen med totalt 6 deltagare.

Under aret har en konferens for distriktens utbildningsansvariga genomforts av Forbundet.

Bl.a. diskuterades behovet av olika utbildningar, framst digitala sadana med anvéandning av
framst plattformen Zoom. Viktigt att vi tillsammans minskar den digitala klyftan! Det som

diskuterades var da utbildning i Zoom for nybarjare, for styrelser i foreningar och distrikt i

form av livesianda webbinarier. En del av dessa genomfordes ocksa under slutet av aret.

Den tidigare genomfdrda centrala kassorsutbildningen kan erbjudas som en digital utbildning,
men ar annu inte aktuell for sa manga distrikt.

Samtliga digitala Zoom-utbildningar spelas in och laggs ut pa Intranatet.

Under aret har dven en del utbildningsfilmer for fortroendevalda producerats av Férbundet.
Dessa finns pa Intranatet under fliken Distrikt och foreningar. Har finns ocksa handbdcker
som PDF-filer som innehaller diskussionsfragor som komplement till filmerna.

Forelasningar

Samarbetet med Hjart-Lungfonden har ”pausats” under pandemiéret. Information kommer att
ges nar deras kostnadsfria foreldsningar aterupptas.

Distriktet ar medlem i Foreningsarkivet vilket innebér att dven vara SPF Foreningar indirekt
ocksa ar medlemmar. Samtliga medlemmar &r dérvid valkomna att delta pa deras
medlemsmaéten och utbildningar. Exempelvis dr ”Ordna och bevara foreningshandlingar” en
mycket bra utbildning/information om hur man hanterar féreningshandlingar.

De populara After Work forel&sningarna, riktade till “daglediga” , bl.a. seniorer, har under
aret genomforts digitalt, med adressen https://www.arkivetiostersund.se. Tanken ar att
intresserade kan folja deras forelasningar hemifran. Varken Museet eller Arkivet har kunnat ta
emot besokare till dessa forelasningar. Foreldasningarna genomfors torsdagar kl. 13.



https://www.arkivetiostersund.se/

IT-verksamhet — webbplats, medlemsregister, digitalisering

Bodil Orremo har fortsatt sitt arbete med att utveckla och férenkla hemsidans struktur for att
underlatta for hemsidesansvariga, nya saval som gamla, att halla hemsidan uppdaterad.

Pga. coronaviruset har ingen utbildning for hemsides- eller medlemsregisteransvariga kunnat
hallas. Under senare del av aret har nagra foreningar med understod av Bodil Orremo haft
digitala moten.

Medlemsregistret har fungerat utan stérningar.

Mojligheten att via medlemsregistret skicka e-post, mejl, till medlemmarna har anvénts i 6kad
grad bl.a. som komplement till hemsida.

Under hosten 2020 bildades en Digitaliseringsgrupp, en IT-grupp for att fa flera medlemmar
in i IT-anvandning. Gruppen har bestatt av Martin Rolén, Bodil Orremo, Irené Westberg och
Gudfast Hellby. Inom SPF J/H ér, enligt vara register, ca 1500 medlemmar utan e-mailadress.
Sannolikt &r det inte s manga eftersom alla kanske inte meddelat oss adress. Alla foreningar
kommer att erbjudas besok, fysiskt eller digitalt, for att stimulera och inspirera anvandning av
IT. Detta projekt fortgar.

Varfoér ska man vara med i IT-utvecklingen?
Det finns naturligtvis manga skal. Vi har forsokt lyfta nagra aptitretare.

e Sjukvarden &r bara i begynnelsen av sin IT-utveckling

e Bankarenden som att betala rakningar mm

e Att kommunicera med néra o kéra, Facebook, bildtelefon, E-mail mm
e Information fran stat o kommun, féretag m fl.

e Hitta information som telefonnummer, nyheter, artiklar, ja nastan allt
e Handla ver natet

e Spel som trav o tips

e Sepa TV, streama program

e Slippa faktureringsavg. (ca 50:-/fakt varje manad)e-faktura, mindre porto, autogiro
e Slaktforskning

e Utvecklingen inom Al, (artificiell intelligens)

e Digitalt pass om vaccination

SENIORMASSA

Pa grund av pandemin har vi inte deltagit i ndgon méssa.

TAVLINGAR

Under aret har nedanstaende tavlingar genomforts



-golf, vinnare lag SPF Ostersund, Individuell vinnare Anders Stensson SPF Froson,
-boule, vinnare Vastra Storsjobygden for 3:e gangen. Erdvrade darfor vandringspriset
-bridge, vinnare Monica Né&s och Kenneth Fredriksson

-hjarnkoll, vinnare SPF Ostersund med Ove Eriksson, Bjorn Hansson och Bo Oscarsson

Ekonomiskt resultat
Se bilaga
TILL SIST

Styrelsen for SPF Jamtlandsdistriktet vill framfora ett varmt tack till alla medlemmar och
foreningar for ett gott samarbete under 2021.

Ostersund den 10 mars 2022

Martin Rolén Thomas Gutke Irené Westberg

Anna-Marta Roos-Naslund Knut Richardsson Jan Olov Olofsson

Ann-Marie Blomqvist
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Styrelsen for SPF Seniorerna Jimtlands/Harjedalen far hirmed avge arsredovisning for rakenskapséaret
2021.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten
Se separat verksamhetsberéttelse.

Foreningen har sitt site i Ostersund.

Frimjande av indamdalet

Flerarsoversikt (Tkr) 2021 2020 2019 2018
Nettoomséttning 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster 15 25 -23 -24
Soliditet (%) 94,6 95,4 93,6 97,1

Foreningens resultat och stillning i 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrdkning med
noter.
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Resultatrikning

Foreningens intikter
Ovriga rérelseintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa foreningens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintiikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2021-01-01
-2021-12-31

142 009
142 009

-101 807
-25224

0
-127 031
14 978

156
156
15134
15134

15134

2(6)

2020-01-01
-2020-12-31

120 070
120 070

-67 930
-25224

-1 888
-95 042
25028

158
158
25186
25186

25186
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Balansrﬁkning Not 2021-12-31 2020-12-31

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0
Summa materiella anléiggningstillgingar 0 0
Summa anlidggningstillgangar 0 0

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 5038 0
Summa kortfristiga fordringar 5038 0

Kassa och bank

Kassa och bank 245716 232 782
Summa kassa och bank 245 716 232 782
Summa omsittningstillgingar 250 754 232 782

SUMMA TILLGANGAR 250 754 232782
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rakenskapsérets borjan
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2021-12-31

221980
15134
237 114

2500
8466
2674
13 640

250 754

4(6)

2020-12-31

196 795
25186
221981

0
8466
2335

10 801

232782
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Anliggningstillgingar
Tillampade avskrivningstider:

Not 2 Foreningens kostnader

2021 2020
Kansli, styrelse och valberedning 48 165 48 367
Distriktsstimma, styrelsekonferens 42 884 11 642
Tavlingsverksamhet,bidrag lokalféreningar 9258 5068
Arvoden kansliet 25224 25224
Utbildning, seniorméissan 1500 354
Ovr frimmande tjinster bidrag virldens barn 0 2 500
127 031 93 155

Not 3 Inventarier
2021-12-31 2020-12-31
Ingdende anskaffningsvirden 6 690 6 690
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvirden 6 690 6 690
Ingdende avskrivningar -6 690 -4 802
Arets avskrivningar 0 -1 888
Utgaende ackumulerade avskrivningar -6 690 -6 690
Utgdende redovisat virde 0 0
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Ostersund den 14 mars 2022

Martin Rolén
Ordf6rande

Ann-Marie Blomgqvist
sekreterare

Thomas Gutke

Irené Westberg
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Anna-Marta Roos-Néslund
kassor

Knut Richarsson

Jan-Olov Olovson

Var revisionsberéttelse har 1amnats den 17 mars 2022

Goran Naslund
Revisor

Goran Farstenberg
Revisor



Revisionsberattelse

Jam*ana /‘b/afr/ea’a/ph 3 stk Es

Vi har granskat 893202-1580 SPF Seniorerna Jamtlands-distrikts verksamhet och
forvalting avseende

Verksamhetsaret 2021-01-01—2021-12-31.

Granskningen har utférts i enlighet med god revisionssed. Det innebdr att vi planerat och
genomfort granskningen for att i rimlig grad forsikra oss om att distriktets verksamhet
skotts pa ett andamalsenligt och tillfredsstillande satt, samt att distriktets interna kontroll
ar tillracklig. Var granskning har utgatt fran det beslut distriktsstyrelsen och arsmétet
fattat och inriktats pa at besluten verkstallts, samt att verksamheten haller sig inom de
ramar som stadgarna anger. Vi anser att var granskning ger oss rimlig grund for vara ut-
talande nedan.
Verksamhetsberittelse och bokslut ger en rattvisande bild av distriktets verksamhet.
Vi bedémer att distriktets verksamhet skotts pa ett andamalsenligt och tillfredsstillande
satt, samt att den interna kontrollen varit tillrécklig. Vi finner inte nagon anledning till
anmaérkning och tillstyrker darfor

att balans- och resultatrikning godkinnes

att distriktsstyrelsens ledamoter beviljas ansvarsfrihet for det gangna

verksamhetsaret.
Ostersund 2022-03-17

Goran Furstenberg Goran Naslund
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