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Boule är ett populärt spel bland seniorerna  

 

Inom SPF Seniorerna i Jämtlands län är det populärt att spela boule. 

1–2 gånger per vecka arrangeras boulespel inom de flesta 

avdelningarna. I augusti varje år genomförs distriktsmästerskap.  

 

Det är den avdelning som vann DM året före, som får uppdraget att 

organisera nästa års tävling. 2025 vann ett lag från SPF Seniorerna 

Östersund.  

Fredag 21 aug samlades 13 lag på banorna i Björkbacka för årets 

tävling. Ordföranden i SPF Seniorerna Östersund Per Söderberg 

hälsade alla välkomna. Tävlingsledare var Mats Hult och Solbritt 

Eidenby svarade för sekretariatet.  

Serveringspersonalen denna dag var Solveig Gissler, Anne-Marie 

Blomqvist och Per Söderberg. Macka och kaffe vid ankomsten och 

rostbiff och potatissallad, kaffe och kaka, var dagens meny som var 

uppskattad.  

Efter drygt 6 timmar spel inklusive lunchpaus var det klart. Det blev 

lag 2 från SPF Seniorerna Öst-Jämtland, som tog sin andra inteckning i 

vandringspriset.  

Finalen spelades mellan två lag från Öst-Jämtland.  På delad tredje 

plats kom SPF Seniorerna Utrikes Hammerdal och SPF Seniorerna 

Frösön. 

Det var distriktets folkhälsoansvarige Sven Adolfsson som delade ut 

vandringspriset och Per Söderberg delade ut choklad och 

surströmming till de fyra främsta lagen. 
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Bild:1 Deltagarna från Frösön, Öst-Jämtland och Utrikes Hammerdal 

Fr- v;  Villner Lindberg, Reidun Åkerström från Frösön (Mait Almgren saknas), Janne Johansson-

Selling, Eva Persson och Esbjörn Persson från Öst-Jämtland lag 1, vinnande laget Göran Näslund, 

Hugo Hjulfors och Gun Svedevall-Andersson med vandringspriset, Bo Hemmingsson, Stig Wahlberg 

och Lars Moberg från Utrikes Hammerdal. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild 2:  
Göran Näslund och 
nestorn Hugo Hjulfors 
diskuterade taktik 
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Bild 3:  
Tävlingsledaren Mats Hult 

Bild 4:  
Anne-Marie Blomqvist och Solveig Gissler 

 

           Text och bilder: Per Söderberg 

 

 

 

 

 

 

 


