Motkraft!

Samverkan mot droger och psykisk ohalsa

Program Folkrérelsen mot droger Jamtlands

STORTORGET LORDAG 27 AUGUSTI Ian arrangerar Motkraft — en familje-
dag mot droger och psykisk ohalsa.
12.00 Martin Kjellerstedt — vialkomnar till dagen. ;
Inledningstal med ABFs ordférande Robert Uitto =
samt SVs ordférande Peter Jansson om
studieférbundens méjlighet att vara en motkraft.
Samt Anna Ottosson-Blixth, Distriktsidrottschef.

12.20 FErika & Sofia— Framtridande i samarbete med
ABF JH med systrarna Erika och Sofia,
som ar en singer/songwriter-duo.

12.50 Mét nagra féreningar
Kortintervjuer med féreningsrepresentanter

13.00 Musikframtrédande
Musik fran scenen i samarbete med

SV. Folkrérelsen mot droger i Jamtlands lan ar ett natverk av bl a

frivilliga/idéburna organisationer som tillsammans arbetar for

13.45 Dansuppvisning i samarbete med att framja den psykiska halsan, minska drogbruk och skapa ett
’ Folkuniversitetet. tryggt och attraktivt lan.

| Jamtlands lan finns det manga foreningar, organisationer,
studieférbund, samfund m fl som bland annat arbetar
férebyggande. Som en del av Mobilisering mot droger bildades
varen 2017 "Folkrorelse Mot Droger Jamtlands lan”. Syftet var
att ta fram det som vi kan géra gemensamt, dra at samma hall

14.30 The Rockin Pots och dirmed bli en samlad kraft — en Motkraft.
Musikupptrddande med kéren The Rockin pots.

M6t nagra foreningar
14.15 Kortintervjuer med féreningsrepresentanter

Avslut plus prisutdelning fran Quizfragorna
15.00 Vi vill visa upp att det finns en mingd alternativ att

erbjuda ungdomar och vuxna i syfte att minimera
psykisk ohalsa och bryta social isolering.
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