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Vill du ha kontakt, mejla till: halland@spfseniorerna.se eller se hemsidan för styrelsens telefonnummer. 

Hemsida: www.spf.se/hallandsdistriktet

Facebook: SPF Seniorerna Hallandsdistriktet

Ofrivillig ensamhet
Hallandsdistriktet har, efter ansökan, 

erhållit ekonomiska medel från 

Socialstyrelsen, som ska användas för 

att motverka den ofrivilliga 

ensamheten.

I första hand är tanken att inbjuda till 

kollo under några dagar i sommar. 

Men också till andra mötesplatser och 

med andra idéer för att skapa 

gemenskaper och kontaktytor mellan 

människor.

Kontaktperson Lisbeth Landén 

Svensson Tel 073 622 48 50

Hållbara seniorer
Klimatet och vår miljö är viktig för oss 

alla. Nu finns möjlighet att lära mer 

om hur vi kan påverka både 

individuellt och genom föreningen. 

Starta en studiecirkel och diskutera 

så lär man av varandra. 

Kontaktperson Monica Karlsson Tel 

070 621 51 73

Montera inte ner kulturen
Ett uttalande antogs på stämman angående 

neddragning av minskade statsbidrag till 

studieförbund samt neddragning och 

avveckling av medel till Hallands 

Bildningsförbund.  Detta påverkar i hög grad 

SPF Seniorernas verksamhet och 

kulturarbetarnas möjlighet att utöva sin 

konst.

Se uttalandet i sin helhet på hemsidan, finns 

under ”Nyheter” på startsidan.

www.spf.se/hallandsdistriktet

Vi är många SPF:are!

Distriktsstämman 2026
Hallandsdistriktet höll årsstämma den 27 
mars, 158 medlemmar deltog.
Dagen inleddes med parentation och 
stämningsfylld musik på hang och gitarr av 
Ann-Louise Liljedahl. 
Förbundsordförande Maria Larsson var vår 
gäst på stämman. 
Avgående styrelseledamöter Carl-L 
Eriksson och Lisbeth Landén Svensson, 
nya Lena Jonsson och Astrid Igerud.
Fler foton och referat finns på hemsidan 
och på Facebook. Du ser adresserna längst 
ner på Seniornytt.

Viktiga datum våren 2026
13 april Folkhälsodag, Katrineberg

16 april Funktionärsdag, Katrineberg

28 april Sångardag, Katrineberg

5 maj  Hjärnkoll DM, Vessigebro

27 maj  Ordförandedag, Katrineberg med

utfrågning av politiker inför valet. 

Från vänster; Aina Carlsson, Lena Jonsson, 

Ingemar Gottfridsson, Rita Eweson, Ulla 

Rickardsson, Jan Henriksson, Ann-Marie 

Widegren, Ingemar Nordieng, Monica 

Maltentoft, Astrid Igerud och Lennart Olsson. 
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