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Vill du ha kontakt, mejla till: halland@spfseniorerna.se eller  hemsidan där finns styrelsens telefonnummer. 

Hemsida: https://www.spfseniorerna.se/distrikt/hallandsdistriktet/

Facebook: SPF Seniorerna Hallandsdistriktet

Låt inte lura dig!
Bedrägeriförsöken ökar markant vid 

större högtider till exempel Jul och 

Nyår. Var därför på din vakt och lämna 

aldrig, aldrig ut dina kontouppgifter och 

lösenord. Inget seriöst företag frågar 

efter sådant! Blir du osäker – var lite 

otrevlig och lägg på luren eller klicka 

bort Sms:et och öppna aldrig en 

bifogad fil.

Hemtjänstindex 2025
Nyligen presenterade SPF 

Seniorerna Hemtjänstindex 2025 över 

hemtjänstens kvalitet i Sveriges 290 

kommuner.

Bästa kommun i år blev Kristianstad. 

För Hallands del blev placeringarna 

följande: Halmstad 3:e plats, Varberg 

22:a, Kungsbacka 58:e, Falkenberg 

138:e, Hylte 181:a och Laholm  på 

plats 190.

Ordförande Ulla Rickardsson har 

skrivit insändare till samtliga tidningar 

i länet.
Distriktsstämman 2026
Stämman äger rum fredagen den 27 mars 

på Katrinebergs folkhögskola med kaffestart 

kl. 09 00.

Kallelsen utsänds till föreningarna i januari.

Distriktsstämman gästas av SPF 

Seniorernas förbundsordförande Maria 

Larsson.

Den inleds med minnesstund följt av 

sedvanliga förhandlingar och 

prisutdelningar.

Motion från förening och enskild ska vara 

distriktet tillhanda senast 20 februari. Motion 

från medlem ska även ha med ett yttrande 

från föreningen.

Mejladress: halland@spfseniorerna.se

Till alla våra medlemmar önskar vi

God Jul & Gott Nytt År!

Vi är många SPF:are!
Vi är i slutet av året 13 136 medlemmar 

samt 73 nya medlemmar på ingång, vilket 

innebär en ökning jämfört med förra året.

Varje förening har i höst fått nya 

rekryteringsbroschyrer att dela ut till 

intresserade – Gör det!!!

Riksmästerskap
* SPF Seniorerna Falkenberg-Skrea vann 

RM i Bridge.

* SPF Seniorerna Ränneslöv-Ysby kom 

på en hedrande 6:e plats i Riksfinalens 

Hjärnkoll.

* SPF Seniorerna Falkenberg-Skreas 

båda Boulelag kom 2:a respektive 3:a i 

RM

Stort GRATTIS till fina insatser!!!

Viktiga datum 2026
3   mars    Hjärnkoll, föreningar

27 mars    Distriktsstämma

13 april     Folkhälsodag

5   maj      Hjärnkoll, distriktsmästerskap

18-22 maj Folkhälsovecka

27 maj      Ordförandedag med

politikerutfrågning

21 aug.    Alla pensionärers dag

1 okt      Internationella dagen för äldre

Övriga datum meddelas i Verksamhets-

planen 2026.
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