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Protokoll nr 3 
fört vid sammanträde med styrelsen för SPF Seniorerna Hallandsdistriktet. 
Plats: Studieförbundet Vuxenskolan, Falkenberg. 
2026-05-22. 
 
Närvarande:  Ulla Rickardsson ordförande, Lennart Olsson,  
Astrid Igerud, Rita Eweson, Jan Henriksson, Ingemar Gottfridsson, Ann-Marie Widegren, 
Aina Carlsson, Monica Maltentoft, Lena Jonsson och Ingemar Nordieng. 
 
Särskilt inbjuden: Marie Bengtsson, Vuxenskolan. 
 
 
§ 28 Öppnande 
Ordförande Ulla Rickardsson hälsar välkommen och förklarar sammanträdet öppnat. Med 
anledning av nyvalda ledamöterna Astrid Igerud och Lena Jonsson görs en 
presentationsrunda. 
 
 
§ 29 Justering av protokoll 
Till att jämte ordförande justera protokollet väljs Rita Eweson. 
 
 
§ 30 Dagordning 
Dagordning godkänns efter justering och tillägg. 
 
 
§ 31 Föregående protokoll 
Styrelsens två protokoll från 2026-04-08 kommenteras kort.  

Beslut att med godkännande lägga protokollen till handlingarna. 

 

 

§ 32 Rapporter och skrivelser  

- Region Hallands Driftnämnd Kultur och skola  

Nämnden har fattat beslut om förändrade förutsättningar för kultur i Halland som i väsentlig 

grad kommer att påverka Hallands Bildningsförbunds verksamhet. 

Beslutet innebär att Region Halland ska erbjuda kultur för äldre genom turnéslingor där ett 

färdigt program kommer till särskilda boenden och mötesplatser. Beslutet innebär också att 

Region Halland ska upphandla en webbkatalog för kulturprogram, öppen för äldreomsorg, 

föreningsliv och andra arrangörer. 

Bildningskonsulent Björn Lind kommer att medverka på ordförandedagen den 27 maj på 

temat ”Bildningsförbundet före och efter”. 

- Föreningsbesök 

Korta rapporter från genomförda föreningsbesök lämnas. 

- KPR/RPR 

* Ulla Rickardsson rapporterar att Region Halland anordnar en temadag för RPR/KPR 

ledamöter den 28 maj kring cancervård, antibiotika och socialisering för äldre.  



* Lena Jonsson och Ingemar Nordieng rapporterar från Kungsbacka kommuns 

Samrådsforum där bland annat behovet olika typer av seniorboenden diskuterades med 

anledning av att antalet seniorer kraftigt ökar inför kommande år. 

- Valdebatt Göteborg 

Ulla Rickardsson rapporterar att SPF Seniorerna VG Västra distriktet anordnar valdebatt den 

31 augusti med tidigare förbundsordförande Eva Eriksson som moderator.  

-Förbundets ordförandedag 

Ulla Rickardsson rapporterar: 

* SPF Seniorerna är en viktig röst i samhällsdebatten och inför valet särskilt lyfter frågor kring 

vård, boende, fasta läkarkontakter samt kampanjen för `Kryssa en senior”. 

* Frågan om att lagstifta att KPR ska finnas i varje kommun är för närvarande inte en 

prioriterad fråga för förbundet. 

* På den internationella pensionärsdagen den 21 augusti anordnas en partiledardebatt kring 

äldrefrågor som kommer att sändas i SVT Forum. 

* Studieförbundet Vuxenskolan samordnar ett projekt med volontärer som ringer upp 

seniorer inom ramen för ofrivillig ensamhet. 

- Studieförbundet Vuxenskolan 

Ingemar Nordieng rapporterar från senaste styrelsemötet där det bland annat rapporterades 

om en glädjande ökad verksamhet i Halland men som också medför ökande kostnader vilket 

på sikt ger en mera pressad ekonomi. Kungsbacka tillförs ytterligare en tjänst. 

 

 

§ 33 Medlemsrapport 

Rita Eweson rapporterar att medlemsantalet per 2026-05-22 är 12 917. 

Medlemmar som inte har betalat medlemsavgift för 2026 har den 1 april av förbundet avförts 

från medlemsregistret vilket för Hallands del innebar en minskning av medlemsantalet med 

324 medlemmar. 

Styrelsen betonar vikten av att man på föreningsnivå är uppmärksam på förhållandet och att 

man genom personliga kontakter påtalar konsekvenserna av att inte betala medlemsavgiften. 

 

 

§ 34 Ekonomi 

Jan Henriksson rapporterar att likviditeten fortsatt är god och att större delen av de 

medlemsbidrag som distriktet erhåller, cirka 258 000 av budgeterade 266 000 kr, har 

inbetalats.  

 Styrelsen gör en genomgång av budgeten 2026, som beslutades av distriktsstämman och 

som på flera konton innebär besparingar för att få distriktets ekonomi i balans.  

Bland annat minskar kontot Friskvård/Folkhälsa med 10 000 kr till 15 000 kr, som är avsedda 

för genomförandet av distriktets Folkhälsodag.  

En konsekvens av besparingen är att bidragen på 1 000 kr, som föreningar tidigare har 

kunnat söka för aktiviteter under folkhälsoveckan, i år därför inte kan utbetalas.  

 

 

§ 35 Verksamheten 

- Tävlingar 

* Rita Eweson rapporterar att DM i Golf den 25 maj i Falkenberg har 47 anmälda. 

* Ingemar Gottfridsson rapporterar att DM Boule den 10 juni i Varberg har 40 lag anmälda 

vilket innebär ca 120 deltagare.  

* RM i Bordtennis har två deltagare från distriktet. 



- Ordförandedagen den 27 maj 

Lennart Olsson rapporterar att 58 är anmälda från föreningarna. Genomgång av dagens 

program görs som bland annat kommer att innehålla politikerutfrågning samt filminspelning.  

- Inför valet 

SPF Seniorerna Halland kommer genom föreningarna i de sex kommunerna att vara 

involverat i kommunala politikerutfrågningar inför det allmänna valet i höst. Distriktet har 

anslagit max 5 000 kr per arrangemang. 

- DM Hjärnkoll 

Ingemar Gottfridsson rapporterar att tävlingen genomfördes den 5 maj med 23 tävlande lag.  

Segrare blev SPF Seniorerna Morup-Stafsinge, tvåa blev SPF Seniorerna Falkenberg-Skrea 

samt trea SPF Seniorerna Susedalen. 

Nytt i år var att frågorna visades på duk så alla kunde se samt att skiljefrågan var att skriva 

ner så många landskapsdjur och landskapsblommor som möjligt på fem minuter. Noterbart 

var att SPF Seniorerna Gällared-Ullared hade alla rätt på skiljefrågan! 

Styrelsen uttalar tack till Ingemar Gottfridsson, Lisbet Landén Svensson och Ilse Holm för ett 

väl genomfört arrangemang. 

- Distriktets Sångardag 

Tre Hallandskörer från SPF Seniorerna i Onsala, Veddige, Morup-Stafsinge samt en kör från 

Horred deltog, ca 70 deltagare.  

- Projektet ofrivillig ensamhet.  

Monica Maltentoft rapporterar att Socialstyrelsens beviljade anslag på 151 000 kr för insatser 

för att minska den ofrivilliga ensamheten kommer att användas enligt följande: 

* Seniorekollon 31/8 – 2/9 och 14–16/9 som arrangeras på Hanarpstorpet, Heberg 

* Sju föreningsansökningar för aktiviteter inom ramen för projektet ofrivillig ensamhet. 

 

 

§ 36 Fördelning av kontaktföreningarna  

Presenteras ett reviderat förslag på fördelning av styrelseledamöternas kontaktföreningar 

enligt följande: 

Lena Jonsson  Veddige, Löftadalen, Sibbarp-Dagsås, Kungsbacka  

Ingemar Nordieng  Varberg, Kungsäterbygden, Fjärås, Västra Himledalen 

Ann-Marie Widegren Onsala, Tölö-Älvsåker, Åsa, Lindberga 

Astrid Igerud  Falkenberg-Skrea, Morup-Stafsinge, Skällinge-Nösslinge 

Rita Eweson   Okome-Köinge-Svartrå, Vallda-Släp, Vi Tre Kvibille, Kvarnen 

Aina Carlsson Gällared-Ullared, Gunnarp-Krogsered, Fagered-Källsjö 

Monica Maltentoft  Ränneslöv-Ysby, Veinge-Tjärby, Breared 

  Unnared-Jälluntofta 

Jan Henriksson    Sydhalland, Långaryd Landeryd, Gamletull, Vinberg-Ljungby,   

Lennart Olsson   Drängsered,Vessigebro, Söndrumsvännerna  

Ingemar Gottfridsson  Snöstorp, Laholm, Susedalen 

Ulla Rickardsson  Tvååker-Spannarp, Värö Stråvalla Bua 

Beslut att godkänna ovanstående fördelning för 2026–2027. 

 

 

§ 37 Styrelsens planeringskonferens 27–28 augusti 

Beträffande plats har offerter erhållits från Steninge Kuststation, Sundsgårdens folkhögskola, 

Lögnäs Gård samt Säröhus Hotell & Konferens. 



Planeringskonferensen kommer bland annat att innehålla digitala medier/IT, 

medlemsregisterhantering, verksamhetsplanen, avsatt tid för styrelsens arbetsgrupper samt 

styrelsemöte. 

Beslut att uppdra åt AU att fastställa plats samt innehåll utifrån dagens överläggning. 

 

 

§ 38 Tillkommande ärenden 

- Utbildning för utbildningsansvariga 

Lennart Olsson rapporterar att förbundet har ett digitalt nätverk för utbildningsansvariga och 

planerar nu att inbjuda utbildningsansvariga till en fysisk tvådagars kurs. Kostnad 3 500 kr. 

Beslut att när inbjudan kommer anmäla någon från utbildningsutskottet till kursen. 

- Nya styrelseledamöter 

Förbundet inbjuder nyvalda styrelseledamöter till en tvådagars introduktionskurs den 23–24 

september. Styrelsens nyvalda ledamöter uttrycker önskemål om att avvakta till nästa års 

inbjudan för att under året få mer erfarenhet av styrelsearbetet. 

Beslut att ej anmäla någon till årets introduktionskurs. 

- Trafikdag 

Lennart Olsson rapporterar att distriktets trafikansvariga Göran Andersson tillsammans med 

utbildningsutskottet planerar för en halvdag kring trafikfrågor i höst på Katrineberg. 

Beslut att uppdra åt Lennart Olsson att arbeta vidare med planeringen. 

- Seniornytt 

Nytt nummer att Seniornytt planeras utkomma till sommaren. Förslag på innehåll lämnas. 

- Nordiska Ministerrådet 

Nordiska ministerrådet avser att genom ett särskilt projekt för att stärka civilsamhället och att 

främja samarbete mellan civilsamhällets organisationer.  

Astrid Igerud är i kontakt med Peter Carlsson, region Halland, angående vilka möjligheter till 

aktiviteter i ett internordiskt samarbete som kan tänkas rymmas inom ramen för projektet, till 

exempel hur KPR fungerar i andra nordiska länder eller hur seniororganisationer arbetar med 

civil beredskap.   

 

 

§ 39 Nästa sammanträde 
Nästa sammanträde är planeringskonferensen den 27–28 augusti. 

 

§ 40 Avslutning 
Ordförande önskar en trevlig sommar och förklarar sammanträdet avslutat.  
 
Vid protokollet    
 
 
Ingemar Nordieng 
sekreterare   
 
Justeras 
 
 
Ulla Rickardsson, ordförande   Rita Eweson 
   


