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Protokoll nr 2

fért vid sammantrade med styrelsen for SPF Seniorerna Hallandsdistriktet.
Plats: Studieférbundet Vuxenskolan, Falkenberg.

2026-04-08.

Narvarande: Ulla Rickardsson ordférande, Lennart Olsson,

Astrid Igerud, Rita Eweson, Jan Henriksson, Ingemar Gottfridsson, Ann-Marie Widegren,
Aina Carlsson, Monica Maltentoft och Ingemar Nordieng.

Sarskilt inbjuden: Marie Bengtsson, Vuxenskolan

Forhinder: Lena Jonsson.

§ 9 Oppnande

Ordférande Ulla Rickardsson halsar valkommen och férklarar sammantradet 6ppnat. Ett
sarskilt valkommen riktas till Marie Bengtsson, SV samt till nyvalde styrelseledamoten Astrid
Igerud. De nyvalda ledamdterna Astrid Igerud och Lena Jonsson presenterar sig vid ett
kommande sammantrade.

§ 10 Omvarldsspaning

Aina Carlsson spanar och reflekterar dver hur vi uppfattar tiden och i olika skeden av vara liv.
Sammanfattningen av spaningen ar att i var tid som seniorer ger den oss goda majligheter
att sjalva disponera tiden och att inte jaga den utan leva i nuet.

Ingemar Gottfridsson inleder styrelsens augustisammantrade med en ny spaning.

§ 11 Justering av protokoll
Till att jamte ordférande justera protokollet valjs Lennart Olsson.

§ 12 Dagordning
Dagordning godkanns efter justering och tillagg.

§ 13 Foregaende protokoll
Styrelsens protokoll 2026-02-27 kommenteras kort.
Beslut att med godkannande lagga protokollet till handlingarna.

§ 14 Inkomna skrivelser och rapporter

- Distriktsstdmman den 27 mars

SPF:s férbundsordforande Maria Larsson hdll ett uppskattat anférande och Ann-Louise
Liljiedahl gav en minikonsert med sang och musik pa gitarr och hang.

Foérhandlingarna genomférdes effektivt med Goéran Karlsson som ordférande.

Lisbet Landén Svensson och Carl-L Eriksson, som bada hade undanbett sig omval,
avtackades for sina insatser i styrelsen. Nyvalda styrelseledaméter blev Astrid Igerud,
Varberg och Lena Jonsson, Kullavik.



Pa forslag av distriktsstyrelsen beslutade stdmman anta ett uttalande angaende statens
minskade folkbildnings- och kulturanslag samt Region Hallands férandrade bidragssystem
som avsevart kommer att paverka Hallands Bildningsférbunds verksamhet.

Uttalandet har sants till media i Halland, Vuxenskolan, Hallands bildningsférbund,
riksdagsledamoéterna pa Hallandsbanken, ledaméterna i Region Hallands driftnamnd Kultur
och Skola.

- Férbundets kurs fér nya styrelseledamoéter

Forbundet inbjuder nya distriktsstyrelseledamater till en tvadagars introduktionskurs den 23—
24 september.

- Webbinarium

Ulla Rickardsson rapporterar fran ett av forbundets webbseminarier dar det bland annat
informerades om Oversyn av aldersgranser for brostscreening, kommunernas majlighet att
anstalla egna lakare, ett 40-tal kommuner som av besparingsskal endast erbjuder mikromat
till aldre med hemtjanst, SPF:s andrade distriktsgranser for Vastra Goétaland, forbattringar i
medlemsregistret samt att projektet Métesgladje nu ar avslutat.

- Distriktsordférandekonferens

Forbundets distriktsordférandekonferens ager rum 21-22 april. Ulla Rickardsson deltar.
-Samgaende

Lennart Olsson rapporterar om samgaendet mellan SPF féreningarna Tylévannerna och
Soéndrumsvannerna.

- Facebook

Ingemar Nordieng rapporterar att Facebookinlaggen fran distriktsstamman har fatt mellan
800 och 6ver 4000 visningar per inlagg.

- Seniornytt

Ett nytt nummer av informationsbladet "Seniornytt nr 3” har sants ut till distriktets medlemmar
med angivna mejladresser, vilket innebar nastan 11 000 medlemmar.

- Stoppkod

Rita Eweson informerar om risken att inte f& mejl och information via medlemsregistrets
utskick om fel stoppkodsalternativ ar i bockat i medlemskortet. Ett klargérande kommer att
sandas ut.

- Ofrivillig ensamhet

Monica Maltentoft rapporterar angaende projektanslaget 151 000 kr som Socialstyrelsen har
beviljat fér projekt inom ramen for ofrivillig ensamhet.

Lisbet Landén Svensson haller i projektet med bistand av Monica Maltentoft. Tva
distriktskollon ar under projektering dessutom kommer att finnas méjlighet for féreningarna
att sdka for egna lokala projekt.

§ 15 Medlemsrapport
Rita Eweson rapporterar att medlemsantalet per 2026-04-08 ar 13 212 vilket innebar en liten
6kning fran arsskiftet

§ 16 Ekonomi
Jan Henriksson rapporterar att anslag fran bland andra Region Halland, Lansfoérsakringar,
forbundet har inkommit samt fran Socialstyrelsen for projektet Ofrivillig ensamhet.



§ 17 Verksamhetsplan 2026

Lennart Olsson:

- Funktionarsdagen 21 april har for fa anmalda for att kunna genomféras.
Utbildningsutskottet underséker majligheten for en ny dag under hésten.

- Ordférandedagen 27 maj innehaller bland annat information om férsakringar, regionens
ambulansverksamhet och information om Hallands bildningsférbund.

| samband med ordférandedagen sker en politikerutfragning dar samtliga partier kommer att
delta.

- Hostens ordférandedag den 19 november har temat civilférsvar och beredskapsarbete.

§ 18 Arbetsordning

Arbetsordning och ansvarsférdelning mellan ordférande, vice ordféranden, sekreterare och
kassor faststalldes av styrelsen forra aret.

Styrelsen gor vid dagens sammantrade vissa justeringar.

Beslut att faststalla den justerade arbetsordningen.

§ 19 Val av representant och ersattare for SPF Seniorerna i Regionens Pensionarsrad,

RPR

Distriktsstdmman 2026 har till styrelsen delegerat val av representant och ersattare for SPF

Seniorerna i Regionens Pensionarsrad, RPR.

Mandatperioden i RPR ar densamma som den politiska mandatperioden. Ann-Margret

Nilsson har aviserat sin avgang som ledamot och vice ordférande i RPR och slutar nar

mandatperioden avslutas 2026-12-31.

Beslut att fram till nuvarande mandatperiods slut 2026-12-31 valja som ordinarie Ann-
Margret Nilsson och som erséattare Ulla Rickardsson, i egenskap av
distriktsstyrelsens ordférande
att till nastkommande mandatperiod valja Gerd Silk som ordinarie och Ulla
Rickardsson som erséattare.

§ 20 Val av SPF representanter i Samradsgruppen for Regionens Pensionarsrad

Samradsgruppen bestar av representanter fran SPF, PRO, SKPF samt RPG. Foér

narvarande deltar fran SPF Ann-Margret Nilsson och Ulla Rickardsson i egenskap av

ledaméter i RPR samt Rita Eweson. Gerd Silk har aven deltagit for att bredda kompetensen.

Beslut att bordlagga arendet i avvaktan pa att se dver Iamplig sammansattning infor
SPF:s fortsatta medverkan i Samradsgruppen.

§ 21 Val av adjungerad till Studieféorbundet Vuxenskolan i Hallands styrelse
Beslut att valja Ingemar Nordieng.

§ 22 Val av distriktsfunktionarer
Styrelsen gor en genomgang av arbetsgrupper och distriktsfunktionarer for 2026—2027 enligt
féljande:
Utbildningsutskott Lennart Olsson sammankallande, Aina Carlsson,
Astrid Igerud och Monica Maltentoft.
Adjungerad: Ulla Rickardsson, Marie Bengtsson, SV



Marknadsférings-rekryterings
och medlemsférmansgrupp

Studier

Trafik
Folkhalsa/Lakemedel
Facebook
Medlemsregister
Boule

Bordtennis

Bridge

Forsakringar

Golf

Hjarnkoll
Webb/Digitalisering
KPR-ansvariga i distriktet

Regionens Pensionarsrad, RPR

Styrelsens kontaktpersoner

i Samradsgrupperna:
Kungsbacka: Ingemar Nordieng
Varberg: Astrid Igerud
Falkenberg: Aina Carlsson

Jan Henriksson sammankallande, Ann-Marie
Widegren och Rita Eweson

Aina Carlsson

Goran Andersson

Monica Maltentoft

Ingemar Nordieng

Rita Eweson

Ingemar Gottfridsson

Gote Arvidsson

Jan-Erik Helmersson

Ingemar Gottfridsson

Rita Eweson, Ann-Marie Widegren

Ingemar Gottfridsson

Carl-L Eriksson

Ann-Margret Nilsson, sammankallande (till
mandatperiodens slut).

Ann-Margret Nilsson, Ulla Rickardsson i egenskap
av distriktsstyrelsens ordférande (till
mandatperiodens slut 2026-12-31)

Halmstad: Jan Henriksson
Hylte: Lennart Olsson
Laholm: Ingemar Gottfridsson

Beslut att faststalla listan av arbetsgrupper och distriktsfunktionarer enligt ovan.

§ 23 Val av kontaktpersoner for distriktets féreningar

Styrelsen gor en genomgang av nuvarande foreningsfordelning for styrelsens ledamaéter och

konstaterar att vissa justeringar behdver goras.

Beslut att uppdra at arbetsutskottet att till ndsta sammantrade presentera forslag pa
fordelning av féreningarna pa styrelsens ledamoter baserat pa minskade
korstrackor samt att féreningar utanfér den egna kommunen boér vara norm.

§ 24 Fillagring i medlemsregistret

Forbundet meddelar att fillagring nu kommer att erbjudas under en egen flik i férenings- eller

distriktskortet i medlemsregistret. Funktionen erbjuds bade distrikt och féreningar, enligt den

information som tidigare har skickats ut fran férbundet.

For narvarande arkiveras distriktets handlingar i en sarskild fil pa distriktets hemsida.

Beslut att till augustisammantradet inbjuda digitaliseringsansvarig Carl-L Eriksson for
diskussion och information kring vilket alternativ som kan vara basta |6sningen

for distriktet.

§ 25 Tillkommande arenden
- Ingemar Gottfridsson:

DM i Hjarnkoll den 5 maj i Atrasalen, Vessigebro. 24 lag deltar.
DM i Boule den 10 juni i Boulodromen, Varberg



- Alla pensionérers dag

Dagen, som ar en internationell pensionarsdag, ager rum den 21 augusti. Férbundet kommer
med ytterligare information med bland annat anknytning till det allmanna valet. Lokala
politikerutfragningar dar SPF féreningar deltar kommer att ske, bland annat i Falkenberg och
Laholm den 21 augusti samt i Kungsbacka den 31 augusti.

Styrelsen har tidigare beslutat att efter ansdkan stédja de SPF-féreningar som deltar i
anordnandet av politikerutfragningen med max 5 000 kr.

- Arvoden

Det ar angelaget att styrelsens ledamaéter deltar i distriktets kurser och arrangemang aven
om man inte direkt medverkar i arrangemanget. Det ar viktigt ocksa for att fa en god
kannedom om distriktets olika arrangemang och att aven ta del av synpunkter och
kommentarer som framférs av deltagarna.

Ledamoten avgor sjalv om deltagandet ar av den arten att arvode bor utga.

For deltagande i webbseminarium, som har anknytning till ledamotens uppdrag i styrelsen,
utgar halvt arvode.

§ 26 Sammantradesplan

Sammantradena ager rum pa Vuxenskolans expedition i Falkenberg med start kl. 09 00 om
inte annat anges.

- 22 maj (Lennart Olsson ansvarar for fika)

- 27-28 augusti (lunch till lunch med évernattning)

- 25 september

- 23 oktober

- 11 december.

§ 27 Avslutning
Ordférande forklarar sammantradet avslutat.

Vid protokollet

Ingemar Nordieng
sekreterare

Justeras

Ulla Rickardsson, ordforande Lennart Olsson



