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Protokoll nr 7 
fört vid sammanträde med styrelsen för SPF Seniorerna Hallandsdistriktet. 
Plats: Vuxenskolans expedition, Falkenberg. 
2025-12-09. 
 
Närvarande:  Ulla Rickardsson ordförande, Lennart Olsson,  
Lisbet Landén Svensson, Rita Eweson, Ingemar Gottfridsson, Aina Carlsson, Carl-L 
Eriksson, Monica Maltentoft, Jan Henriksson, Ann-Marie Widegren och Ingemar Nordieng. 
Under dagen deltar även distriktets revisorer Victor Sjöstrand och Stig Bengtsson samt 
Marianne Eriksson och Anita Arvidsson från valberedningen.  
 
 
 
§ 89 Öppnande 
Ordförande Ulla Rickardsson hälsar välkommen, uttalar tack till alla medverkande på 
ordförandedagen samt förklarar sammanträdet öppnat. 
 
§ 90 Spaning 
Monica Maltentoft gör en spännande spaning om energier människor emellan. Hon tar också 
upp behovet av längtan, som drivkraft för en kreativ energi.   
Ann-Marie Widegren spanar vid nästa sammanträde. 
 
§ 91 Justering av protokoll 
Till att jämte ordförande justera protokollet väljs Lisbet Landén Svensson. 
 
§ 92 Dagordning 
Dagordning godkänns efter tillägg. 
 
§ 93 Föregående protokoll 
Styrelsens protokoll 2025-10-24 kommenteras kort.  
Beslut att med godkännande lägga protokollet till handlingarna. 

 

§ 94 Rapporter och skrivelser  

- Förbundets Ordförandedag 

Ulla Rickardsson rapporterar från förbundets Ordförandedag där bland annat:  

* Hemtjänstindex 2025 presenterades. Ulla har skrivit insändare till Hallands tidningar i 

ämnet.  

* Medlemsantalet i SPF-Seniorerna har ökat med ca 1 200 medlemmar under 2025.  

* Förbundet har också uppmärksammat försäkringsfrågan för boende på Säbo. 

* Förbundet genomför en riksomfattande annonskampanj för att rekrytera nya medlemmar 

och skapa uppmärksamhet för SPF Seniorernas arbete. 

- Tillkommande 

* Hjärnkoll 

Lisbet Landén Svensson och Ingemar Gottfridsson rapporterar om förberedelsearbetet till 

Hjärnkoll 2026. Upplägget blir detsamma som innevarande år med samma system vid 

utlämnandet som tidigare.  

 

 



§ 95 Medlemsrapport 

Medlemssekreterare Rita Eweson rapporterar att medlemsantalet 2025-12-09 är 13 136 

samt 73 nya medlemmar som ännu inte betalt medlemsavgift. Totalt har 996 nya medlemmar 

tillkommit under året medan 1 035 medlemmar av avförts från medlemsregistret. 

 

§ 96 Ekonomisk rapport 

Kassör Jan Henriksson presenterar preliminära siffror för utfallet 2025 vilket pekar på ett 

något sämre ekonomiskt resultat jämfört med budget.  

Styrelsen konstaterar vikten av ekonomisk återhållsamhet och behovet av en ökad 

ekonomisk balans. 

- Riksmästerskap 

Konstateras att budgeterad ersättning för deltagande i Riksmästerskap inte alltid räcker på 

grund av deltagarantal, höga resekostnader och övernattningar.    

- Arvode Programansvarig 

Distriktsstämman 2025 har beslutat om arvoden för vissa styrelseuppdrag.  

För programansvarig utgår ett arvode på 4 400 kr. I Utbildningsutskottet har vissa 

arbetsuppgifter fördelats vilket kan motivera en uppdelning av arvodet. 

Beslut  att för år 2025 fördela arvodet enligt följande: Lennart Olsson, ordförande i 

utbildningsutskottet 3000 kr och Lisbet Landén Svensson 1400 kr för utförda 

uppdrag. 

Styrelsen sammanfattar ekonomidiskussionen med följande beslut: 

Beslut att uppdra åt arbetsutskottet att arbeta fram ett budgetförslag som presenteras 

vid styrelsens sammanträde den 23 januari 2026. 

 

§ 97 Kontaktbesök 

Styrelsens ledamöter rapporterar från kontaktbesök i föreningarna där bland annat SPF 

Seniorerna Ullared-Gällared går mot en positiv utveckling gällande rekryteringen till 

styrelsen. 

 

§ 98 Distriktsstämman 2026 

Styrelsen har tidigare (§64) beslutat att Distriktsstämman 2026 äger rum fredagen den 27 

mars på Katrinebergs folkhögskola.  

Förbundsordförande Maria Larsson har inbjudits och kommer att närvara. 

Kallelsen utsändes i januari till föreningarna med bland annat uppgift om antal ombud. 

För att underlätta det administrativa arbetet kommer anmälan av ombud ske via 

medlemsregistret. En särskild manual utarbetas och bifogas kallelsen. 

- Medlemsvärvningstävlingen  

Beslut  att renodla kriteriet för beräkningen så att enbart antalet nya medlemmar utgör 

underlag för resultatet.  

Diplom samt en penningsumma utdelas till pristagarna i respektive grupp. 

  

§ 99 Utbildnings- och aktivitetsplan 2026  

Lennart Olsson presenterar Utbildningsutskottets reviderade utkast till Utbildnings- och 

aktivitetsplan för år 2026. 

Beslut att efter gjorda revideringar fastställa förslaget till Utbildnings- och aktivitetsplan 

för år 2026. Förslaget utsändes till föreningarna före årsskiftet. 

 

§ 100 Representation i samrådsgrupp inför RPR-sammanträden 

Samrådsgruppen består av ledamöter från SPF, PRO, SKPF och RPG.  

Representanter för SPF är Ann-Margret Nilsson, Rita Eweson, Ulla Rickardsson.  



Under året har även Gerd Silk anslutits till gruppen som en övergång inför att Ann-Margret 

Nilsson avser att lämna uppdraget. 

Beslut  att arvodera Gerd Silk för genomförda möten under 2025 

 att sammanträdesarvode fortsättningsvis utgår för högst fyra arbetsmöten/år. 

 

§ 101 Seniornytt! 

Ulla Rickardsson och Ingemar Nordieng presenterar innehållet i nummer 2 av nyhetsbrevet 

Seniornytt.  

Nyhetsbrevet sänds ut till samtliga medlemmar i SPF Seniorerna Halland, som har angett 

mejl-adress till medlemsregistret. 

 

§ 102 Inbjudningar 

- Webbinarium Stärkt medie- och informationskunskap. 

Webbinariet arrangeras av Mediemyndigheten och äger rum den 10 december  

Från styrelsen deltar Monica Maltentoft, Ann-Marie Widegren och Lisbet Landén Svensson. 

- Intervjugrupp för ”Bredband nu och framöver” 

Region Halland undersöker genom intervjuer hur bredbandsbehovet hos företag och 

organisationer är inför framtiden. Det handlar inte om teknik i första hand utan användningen 

av olika elektroniska tjänster via bredband. 

Man inbjuder nu SPF att vara med för att skapa en fokusgrupp med inriktning mot personer 

över 65 år. 

Beslut att inbjuda representant från region Halland till kommande AU-sammanträde 

för samtal och närmare presentation. 

- Förbundsstyrelsens kontaktperson  

Förbundsstyrelsens ledamöter är fördelade som kontaktansvariga för respektive 

distriktsstyrelser. Kontaktperson för vår distriktsstyrelse är Ann-Christine Baar. 

Beslut att inbjuda Ann-Christine Baar till distriktsstyrelsens sammanträde den 23 

januari 2026. 

 

§ 103 Tillkommande ärenden 

- DM i Boule 

Rapporteras att Ingemar Gottfridsson går in som medhjälpare i DM i Boule.  

 

§ 104 Nästa sammanträde 
Nästa sammanträde äger rum fredagen den 23 januari kl. 09 00 på Vuxenskolans expedition, 

Falkenberg 

 
§ 105 Avslutning 
Ordförande Ulla Rickardsson önskar God Jul och Gott Nytt År, 1:e vice ordförande Lennart 
Olsson tillönskar ordförande detsamma. 
Ordförande förklarar sammanträdet avslutat. 
 
 
Vid protokollet    
 
Ingemar Nordieng, sekreterare 
  
Justeras 
 
 
Ulla Rickardsson, ordförande   Lisbet Landén Svensson
   


