SENIORERNA

U [

Goteborgsdistriktet 2026 06 11

Hej igen

Da var det dags att ta lite sommarledighet. Ett stort tack till alla féreningar som
bedrivit fin verksamhet under varen 26. Sag ocksa att nagra féreningar fortsatter sin
verksamhet under sommaren och det tror jag ar ett bra initiativ som uppskattas av
vara medlemmar.

Kansliet har stang fran 22 juni till 4 augusti. Skulle ni ha behov att komma dit hor av
er till nan i Distriktstyrelsen som i sa fall kan komma och 6ppna.

Workshop kring skyddsrum

Distriktet har fatt en inbjudan att delta i ett spannande och samhallsviktigt projekt om
tillgangliga skyddsrum.

Tillsammans med Jorgen Lundalv vid Géteborgs Universitet och Chalmers
Industriteknik (CIT) planerar vi att sbka medel fran Vinnova for ett projekt med malet
att ta fram prototyper for hur morgondagens skyddsrum kan bli tillgangliga,
ergonomiskt utformade och trygga, framfér allt for aldre och personer med
funktionsnedsattning.

Kort om bakgrunden: Sverige har cirka 63 000 skyddsrum med plats for omkring 7
miljoner manniskor. En stor del av dessa ar byggda under efterkrigstiden och saknar
grundlaggande anpassningar for aldre eller personer med funktionsnedsattning.
Trots att aldre utgodr en allt stérre andel av befolkningen, och ofta har sarskilt svart att
ta sig till och anvanda skyddsrum under stress och tidspress, har tillganglighet hittills
fatt begransat genomslag i arbetet med befolkningsskydd.

Vi sdker nu efter en deltagare som kan sakerstalla att aldres réster och erfarenheter
genomsyrar projektet. Det ar ett kortare projekt som innefattar tva stycken workshops
(halvdag) i Goteborg. Har ser vi SPF som en sjalvklar och vardefull partner.

Kontakta Helene om ni vill veta mer

Helene Pilstrom
+46 (0) 703 08 1575

helene@boid.se
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Valet 2026

Distriktet har avsatt medel i arets budget om ni som férening vill arrangera nagot.
Distriktet tar i sa fall fakturorna efter det att ni presenterat er idé.

Den 13 augusti ar det 6ppet moéte i Betlehemskyrkan dar politiker fran var kommun
deltar. Det kommer en inbjudan vilka politiker som deltar, men intresset fran
framtradande politiker i Goteborg ar stort

Den 31 augusti blir det valdebatt med regionfragor i Betlehemskyrkan fran kI 13.00

Inbjudan ligger ute pa www.biljettkiosken.se/spfgoteborg till den 31 augusti

SPF appen
Vi har en stabilt anvandande av appen

Vad vi dock kan se ar att merparten av infon ar fran forbund och distrikt. Tank pa att
lagga ut pa hemsidan under "senaste nytt” som ar direkt kopplad till SPF appen.

Utbildningsplan hosten 2026

Ett forsta underlag bifogas.

Den 15 september genomférs utbildningen ny som valberedare. Kansliet kontaktar
dem som vara anmalda till den installda utbildningen i april, men det finns plats for
fler. Anmalan till kansliet

Den 18 september kommer SPF:s nya utvecklingsledare Viktor Tilling till
Dalheimers for att prata och diskutera med studie -och folkhalsoombuden. Anmal era
ombud till denna traff. Har ni inga utsedda ombud, utse nagon i styrelsen att
medverka. Anmalan till kansliet.

Nasta ordférandetraff ar planerad till 23 november, notera redan nu detta datum i din
kalender. SPF seniorerna Orgryte tillsammans med representant fran
Distriktstyrelsen ansvara for denna traff.

Distriktstyrelsen onskar er alla

En trevlig sommar/ Lars Nystrém
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