Hallbharhetsveckan 14 - 18 september

Valkommen att delta i SPF Seniorernas hallbarhetsvecka med
inspirerande digitala forelasningar om:

% Hallbar konsumtion — plast, kemikalier och smarta val i vardagen
% Hallbar mat — hur kan maten vi ater bidra till en mer hallbar framtid?
% Hallbar energiforsorjning — hur kan Sverige bli fossilfritt?

% Hallbart sparande — for bade planbok och planet

% Digital trygghet och sjalvstandighet — hallbara I6sningar for aldre
#* Miljomarkningar i vardagen — vad betyder de olika symbolerna

Under veckan uppmuntras ocksa lokala aktiviteter med fokus pa
hallbarhet, gemenskap och engagemang.

Tillsammans gor vi skillnad!
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