Aktuellt

SPF Seniorerna Géteborg

Nr2 2026

Nu ar vi 6ver 7000 medlemmar,( 7051 for att var exakt). Sag i Aktuellt Januari 2025 att vi var 6700 sa
vi som organisation har haft en bra medlemstillvaxt. Ett stort tack till dig som valt att bli medlem i var
SPF seniorerna. Vi hoppas att du ar néjd med det som gors pa forbund-,distrikt -,och féreningsniva.
Medlemsbrevet Aktuellt speglar vad vi gor pa distriktsniva och i detta nummer informerar vi om lite
event som ar pa gang. Saknar du nagot sa lagg garna en e-post till
goteborgsdistriktet@spfseniorerna.se

Torslandarevyn den 21 februari —exklusivt for medlemmar

Lordag den 21 februari har vi bokat en egen
férestallning av Torslandarevyn enbart fér SPF
Seniorerna.

| forsta akten bjuds det pa en musikalisk
farsliknande historia dar kompisarna Jansson,
Jonsson och Jénsson far reda pa att sjukhuset
Halsa hem far miljardsummor varje ar i ett sa kallat
"Vardpaket" for att behandla sina patienter.
Jansson, Jonsson och Jénsson tror att vardpaketet
ar ett paket som innehaller massa pengar. For att
lyckas stjala detta bedémer Jansson att det basta ar
LLER HUR " att Jonsson och Jénsson gar under cover i sin jakt
pa att stjala paketet.

Men vagen dit ar inte l1att. De stoter pa vissa hinder
och personer som férsvarar det hela och det blir en
del missdden. Kommer de att lyckas stjala vardens
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BILJETTER:

ﬁ %,@éﬁ@v‘% f" },m b/ alla pengar? Och hur kommer Al in i allting? Det blir
A ,C: el tokerier, okunniga l&kare, snurriga patienter och en
- W b, it ¢ massa goa skratt.
Obs! Biljetten géller enbart I andra akten skruvar vi upp tempot och bjuder pa
den 21 februari kl 14 och kan revynummer, sanger och sketcher med handelser
inte nyttjas pa revyns 6vriga fran aret som varit och andra roligheter. Skratt, sang
forestallningar och dans blandat med satir, parodi, tokerier, massa
hyss och manga roliga poanger utlovas.

Ak kollektiv Allt material ar egenskrivet och vi alskar att spela
Buss X1 fran Nordstan till revy pa ett glatt, engagerat, underhallande och
Almhults resecentral,darefter humoristiskt satt med var fantastiska ensemble!
promenad 350 meter Njut av en underhallande och trevlig stund

tillsammans med oss!
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Utbildning Smartphone, Appar, Chat GPT, Al

Utbildningen ar mycket popular och platserna ar
begransade. Darfér kommer vi att annonsera ut dem en
manad innan de borjar pa biljettkiosken.Det ar samma
utbildningen som vi genomférde hosten 2025

Fdrsta utbildningen som ar pa tva mandagar i rad.

I - phone 11 och 18 mars ute nu pa biljettkiosken
Mandvrering av telefon ,Koppla till TV Skriva ut fran
telefon Felanalys/atgard Roststyrning Kalender
Anteckningar Bladderblocksfunktion Métesanteckningar
Bank ID Wallet Google Maps Kivra Klarna, Pay pal
Sociala appar

Vill du veta mer, vi du fa mer kunskap om digitalisering

s :4‘;4 Dalheimers
| "#4  gystgatan

PS Vill du anmala nagra
fran din styrelse for att fa
igang din facebooksida
hor av dig till
76nystrm@gmail.com sa

skickar vi fribiljetter..DS

Den 20 jan 10.00-12.00 Dahlheimers
Kustgatan 10

Forelasare Lawrence Lessig ar expert pa
natjuridik och teknik; en banbrytande rost i
fragor om demokrati, medborgarinflytande
och framtidens digitala samhalle.

Han beskriver den aldre och den nya Al.
Du far kunskap om hur algoritmerna samt
affarsmodellen for sociala medier fungerar
och pa vilket satt den behdver utvecklas.

Du far kunskap om hur algoritmerna samt
affarsmodellen for sociala medier fungerar
och pa vilket satt den behdver utvecklas.
Alla tre forelasningar ar pa Dalheimers
Kustgatan 10

Den 20 jan 13.00-14.30 Dalheimers

Hur fungerar Facebook?

Kallkritiskt anvand kan Facebook eller andra
sociala medier vara till stor gladje fér oss
seniorer. Sven-Inge Hagnemo berattar hur
Facebook kan hjalpa till att skapa gemenskap.

SPF Goéteborgsdistriktets och SPF
Linnestadens skapade Facebook grupper, har
fatt stor spridning och 6kad delaktighet for att
férebygga ensamhet.

Vad bor du tédnka pa for att skapa ett Facebook
som passar dig? Vill du vara privat och bara
félja andra eller vill du vara personligt offentlig
fér att sprida och kommunicera. Kanske vill du
skapa en grupp pa workshopen.

Anmalan till allt vart utbud sker pa
www.biljettkiosken.se/spfgoteborg
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