Regionala pensionarsradet

TIO-tandvard - ett forstarkt
hogkostnadsskydd for
tandvard for personer 67 plus

- laget just nu
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Tio ars vantan pa tandlakare:
"Norrland snart markdr for dalig tandhalsa”
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Befolkningsforandringar

Forandringari procent i olika dldersgrupper, ar 2023 jamfort med 2033.
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Kallor:
Statistiska centralbyran och Sveriges Kommuner och Regioner.



Fler dldre och andrad aldersfordelning
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@ Fig. 1. Number of existing teeth (excluding edentulous individuals).
Means in the different age groups in 1973, 1983, 1993, 2003, and 2013.
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©1973 197 197 182 271 27.2 258 232 215 182 133

B1983 19.8 193 165 27.2 27.4 269 248 227 186 155 137

91993 19.9 197 141 27.1 27.3 27.3 266 247 217 181 157

B2003 19.9 19.8 168 27.0 27.4 27.2 265 261 233 207 184

B2013 185 17.4 167 27.6 27.2 27.0 27.2 261 250 225 211

Norderyd O et al: Oral Health of individuals aged 3-80 years in Jénkdping,
Sweden during 40 years (1973-2013). II. ... SDJ 2015; 39: 69-86



SOU 2024:70

Tandvardsmarknaden

Figur 6.19  Hinner folktandvarden i er region med vuxna patienter?
Lagesbild i december 2023
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Ja
Nastan i tid
Forseningar pa flera kliniker

Mer @n 50 % av klinikerna kallar inga vuxna patienter och tar
inte emot nya.

Anvander Bing
© Microsoft, OpenStreetMap

Kalla: Folktandvardsforeningen.



Manga initiativ har samma
riktning!

»Ndra vard

=Ny socialtjanstlag

»Nationell demensstrategi

»Nationell strategi mot ensamhet

=Nationella hdlsoprogrammet barn och unga*

= Nationell strategi psykisk halsa och
suicidprevention

=Nationell strategi for anhoriga som vardar




Tandvardsutredningens uppdrag (direktiv, 2022)

 Att analysera och lamna skalbara, andamalsenliga
och kostnadseffektiva foérslag om hur tandvardens
hogkostnadsskydd kan forstarkas

 Att forslagen mer ska efterlikna det i 6vrig vard

« Att dldre med samst munhalsa ska prioriteras




Folktandvarden

svERioE

"Tiotandvard”

Ett utokat skydd mot hdéga kostnader for aldre med
stora tandvardsbehov

Viktigaste punkterna i forslaget okt 2024

1. Patient 67+ betalar 10% av referenspris (TLV) for
sjukdomsbehandlande och re-/habiliterande
atgarder

2. Atgarder inom tiotandvard prisregleras for 67+

3. Kommuntypstillagg inférs pa 0, 10 och 20% utifran
patientens folkbokféringsort




Folktandvarden

svERioE

"Tiotandvard”

4. Undersodkningar och férebyggande behandlingar
ingar i "vanliga hogkostnadsskyddet”, ingen
prisreglering

5. Ingen vardgivare ska fa valja bort 67+. Foljs upp av
Forsakringskassan

6. Alla vardgivare maste ta emot patienter inom stodet
7. Forsakringskassan foljer upp efterlevnad
8. Infoérs 2026 01 01




Vad hande sedan pa nationell niva?

113 inbjudna remissinstanser, varav 20 febr svar fran 75 pa regeringens hemsida.
47 remissvar fran privattandlakare och tandvardsforetag

Tidsplan

* Remisstid t o m mars 2025

« Lagradsremiss (utkast pa lag)

» Regeringens presstraff den 13 augusti

» Proposition d v s regeringens forslag till Riksdagen
» Forvantat Riksdagsbeslut ”i host”

« TLV och Forsakringskassan har i uppdrag att paborja arbete med foreskrifter och
anvisningar




Remissvaren | sammanfattning

Positiva till reform och att forstarka hogkostnadsskyddet

"Det ar dags att ta hand om de aldre med sadmst munhéalsa. Reformforslaget ar
val bearbetat och ar mycket valkommet”

Alder inget bra urvalskriterium

Forebyggande och munhalsoframjande atgarder bor inga
Referenspriserna bor hojas (ger inte tillracklig kostnadstackning)
Prisreglering pa ungefar 30 procent av marknaden oroar
Vardfackliga organisationer tveksamma

Privata vardgivare staller sig kritiska till prisreglering
Folktandvarden staller sig i huvudsak positiv till utredningens forslag




Regeringens tillagg till utredningens forslag

« Tandvardslagen: Behovsprincipen foreslas:
"Den som har det storsta behovet av tandvard ska ges foretrade till varden”

« Kommuntypstillagg - Fortsatt dversyn av forslaget — Forslaget ar nu bordlagt




Andra omraden Regeringen lyfter fram

Kunskap och kompetens inom varden
Stod till hemvard och till Sabo genom forlangt Aldreomsorgslyft

Den Nationella Demensstrategin och behovet att uppmarksamma
munhéalsan under hela sjukdomsperioden




Andring i Tandvardslagen:

"Den som har det storsta behovet av tandvard ska ges foretrade till varden”

Det ar viktigt att understryka att det handlar om en vagledande princip,
inte ett krav eller en grund fér sanktioner. Principen ar avsedd som vagled-
ning 1 savil organisering som praktisk vardaglig hantering av patient-
floden. Det kommer fortfarande vara regionens eller vardgivarens ansvar
att ytterst bestamma hur verksamheten ska organiseras och bedrivas. Prin-
cipen kan dven stodja den privata vardgivaren som stélls infor att prioritera
tid och resurser eller den enskilda behandlaren 1 den kliniska vardagen.




Motiv for regeringens forslag

Icke fungerande tandvardsmarknad:
Stigande priser och sankt produktivitet for framst privat tandvard

Munhalsan utanfor de storsta staderna maste bli mer jamlik

Risken for dalig munhéalsa ar storst for aldre, sarskilt vid sjukdomar déar
alder ar en riskfaktor och dar dalig munhélsa okar risken for ytterligare
ohalsa

God munhalsa ger hogre livskvalitet. Del av gemenskapen...




Genomsnittlig skillnad mellan vardgivarpris och referagspris
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Genomsnittlig skillnad mellan vardgivarpris och referenspris
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Precis efter reformens
inférande 2008 var
vardgivarpriserna i genomsnitt
10 procent over
referenspriserna.

2025 ar skillnaden over 20
procent. Men det ar stora
skillnader mellan olika
vardgivare.

Hogst pris har kedjorna som
ags av riskkapitalbolag.

Socialdepartementet



Riksdagsbehandling av Regeringens proposition 2025/26:27

(2025 08 15)

Ett forstarkt hogkostnadsskydd for tandvard Prop. 2025/26:27
Beslut i Riksdagen i november-december

Om Riksdagen tillstyrker — Inférande 2026 01 01




Vad hander nu pa Regional niva?

Nya referenspriser fr o m 1 nov 2025:
Justeras uppat med i genomsnitt 6,3 procent.
Detta ar en av de storsta prisjusteringarna sedan systemet infordes

Tre av fyra betalar mer an referenspriset for sin tandvard
Nastan varannan patient betalade forra aret ett pris som avvek fran
referenspriset med mer an tio procent

4 600 kronor i snitt for tandvard
Inom Folktandvarden var den 3 600 kronor och i den privata sektorn 5 100
kronor




Vastra Gotaland, personer 65-69 ar som under 2023
besokt tandvarden, per kommun

Tandhalsa, Personer som besokt tandvarden nagon gang under det senaste aret, Antal personer per 100 invanare, 65-
69, Bada konen, 2023
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Uppgifterna som redovisas for exempelvis ar 2018 visar antal personer som var vid liv under 2018 och som beso6kt tandvarden
under det senaste aret (2018), under de tva senaste aren (2017-2018) eller under de tre senaste aren (2016-2018). Indikatorn som




Andel 65 ar och aldre av befolkningen 2023
Vistra Gétalands lén

Procent
35,8

25,8

15,8

Kalla: SCB © Pantzare Information AB




Reformen tiotandvard berdr cirka 350 000 i Vastra Gotaland

@ |NYHETERNA Start  Ngje  Sport  Nyhetsmorgon

Senaste nytt Inrikes Utrikes Politik Ekonomi Brott och straff Klimat Tech

Politik

All vir rapportering om svensk politik

Nu blir tandvarden billigare for dldre

[§] Inga undertexter

Regeringen: "Storsta tandvardsreformen pa 20 ar”
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Ny tandvardsreform foreslas

- En ny reform ska halla nere tandvardskostnaderna. Enligt
_d 8 utredaren bor fokus pa sikt flyttas fran alder till munhdlsa.




Mojliga effekter for patienterna

Fler kommer s6ka vard

13% beraknas idag avsta tandvard av
ekonomiska skal

Fler kommer ha rdd med mer avancerad vard

En krona kostar ca 6 000 kr idag jamfort med
knappt 700 kr inom tiotandvarden

Priset for en Kakbensforankrad bro minskar fran
over 30 000 kr till ca 5 000 kr




Vad kan det innebara for tandvarden?

Mojligheter

e Hjalpa patienter med stora
vardbehov

e Fler patienter i aldersgruppen =
Okad marknadsandel

e Mer sallanforekommande vard

Risker

« Mindre mojlighet att konkurrera
med pris

* Fler remisser
« Mer styrning av varden



Vad hander nu?

» Riksdagsbeslut den 3e
december kl.16.00,

d v s IDAG!!

 Reformen trader i kraft den la
januari

* Information och utbildning
kommer sa fort vi vet mer —
men risk for sen information!

ryom

Folktandvarden

Har ar RTV-teamen

Pilotprojektet resurstandvérd (RTV) &r i
géng pa allvar. Nu finns alla fyra team pd
plats - har presenterar vi kollegorna som
&r med och testar den nya
arbetsmodellen.

De leder

implementeringen av
Frenda

Inférandet av Frenda genomférs | form
av ett program bestdende av tvd

delprogram som | sin tur &r uppdelade |

nio projekt. Claes, Fredrik och Tobias i

Aktuellt

Med anledning av
j dare som i helgen
miste livet i tjanst

Sék lokala anslag fér forskning (hast
2025)

Besdk ildni inikerna i host!

ST-examination: Jenny Qvist

programliedningen &r nu klara att bérja Jiyeon bytte Askim mot Tanum en
=S jobba p8 allvar. vecka
Visa alla nyheter
Utveckling
eé Reformférslaget tiotandvard fﬁ} Implementering nytt tandvardssystem




‘. smlle Hittaklinik  Behandlingar

Mina sidor
TANDVARD

Tiotandvard, eller den nya tandvardsreformen, ar forslaget om ett forstarkt hogkostnadsskydd som forvéantas trada i
kraft frdn och med 1 januari 2026. Férslaget togs fram fér att gdra det enklare - och mer kostnadseffektivt - att ta hand
om sina tdnder fér dig som ar 67 ar eller dldre.

Vad innebir Tiotandvarden?

Tiotandvarden ar en del av det forstarkta hogkostnadsskyddet inom den allmanna tandvardsforsakringen. Det

innebar att du som patient endast betalar 10% av referenspriset for nédvandig tandvard - staten tacker resten.
Syftet ar att géra tandvard mer tillganglig, sarskilt vid storre eller mer kostsamma behandlingar. Pa sa vis blir det
bade tryggare och mer férutsagbart att séka den tandvard man behdver, oavsett omfattning.




! sek Q Hitta klinik =
()

Tiotandvarden - Boka
tid for undersokning

idag

Fran 1januari 2026 planeras tandvarden att bli mycket
billigare fér dig som &r 67 ar eller ldre. Du betalar bara 10%
av ordinarie pris pa flera behandlingar. Har far du veta hur
den nyareformen fungerar och varfér det kan vara klokt att
boka in en undersdkning redan idag.



V€Y FoLKTANDVARDEN
v VGR

VGR
15 september 2025

Din guide till tiotandvard

Ar du 67 &r eller &ldre och funderar pa
hur tiotandvard kan paverka dig? Har
kan du ldsa om vad tiotandvard innebar,
hur du kan tédnka om din tandvard och
dina behov, och vad du kan prata om
med oss.



Paverkan for Folktandvarden

100% — I

80%

c0% * Folktandvarden nar idag fa personer i

aldern 40 - 66+

40%

20%

o * TIO-tandvarden ger mojlighet att 6ka

3-19 &r 20-29 &r30-39 &r40-49 8r50-65 &r 66+ ar andelen aldre patienter
B Marknadsandel O Max « gora mer sallanforekommande vard

« fa hjalpa fler med st6rre behov
> 96 700 patienter i aldersgruppen




Kommunikationskoncept
och reformen tiotandvard

V@Y FOLKTANDVARDEN
v VGR




Folktandvarden Vastra Goétaland just nu

« Guide om tiotandvard webb — for bestkare, de som soker pa Google
eller hanvisas fran kliniker. Uppdateras efterhand

e Utskick till patienter 67+ utan Frisktandvard

e Utskick till ca 17.000 patienter 67+ med Frisktandvard
(Om reform och valmajligheter)




Vad hander nu pa Folktandvardsniva?

« Soka/invanta information om reformens utformning
 Utreda hur Folktandvarden paverkas

« Séakerstalla tekniska forutsattningar

« Planera for informationsinsats

* Planera for tillganglighet

 Oversyn av prioriteringsordning

* Marknadsforing

« Fundera over hanteringen av Frisktandvard




Frisktandvard och tiotandvard

Frisktandvard

Behandling
av tillstand i
3000-4000-

forebyggande tandvard:
Undersokningar, férebyggande

tandposition 6 och 7 mm

Tiotandvard

Fokus pa regelbunden och Skydd mot héga kostnader
for de med storst behov:

implantat + broar till och med

& . = . serien .. .
vard, specialisttandvard, kronor i tandposition 5, proteser, lagningar
av impl/broar mm



« Kompetensutveckling och Vardambitionsniva — planering pagar

 Prioritering och konsekvenser av lagforandring och "Vard efter behov” —
pagaende

* Plan for tillganglighet - pagaende







Och mera da?

(eller racker TIO-tandvarden till?)



Aldreomsorgslyftet forlangs till 2027

 Ge ny och befintlig personal méjlighet att utbilda sig pa arbetstid

« Sarskilda behov av 6kad kompetens

« Kunskapsstdd om aldres valdsutsatthet och aldre hbtg-personer utsatthet
« Nationella minoriteternas behov

 Kurser i svenska spraket

« Kurser kring aldre munhalsa. Oversyn planeras i host

(t ex for att uppna kompetens som anges i Socialstyrelsens kompetensmal for
underskoterskor)




In
Den Nationella Demensstrateg

Nyheubrev fran Centrum for éldretandvérd, ett kunskapscenlrum med Uppgift aty sprida information och
utbilda om didre och dldres Munhdlsa,

Munhj

Isa vid

Nr 1202

demenssjukdomar

HALLA D4R,
-.Pia Skott)

6venandl§kare pa Akademisky

Centrum g5, &ldrecandvérd i
Stockholm och forskare vid
Karolinsk, Instituter

Vad vet v; ©m munhsjsan vid
demenssiukdom/kogn itiva sjuk.
domar?

~ Vi bide vet myciey och vet
fér lite, har finng flera viktiga
kunskapsiuckor. Nar det gafjer

slukdom, specieitt g, Personer
$Om bor ensammg,
Vi ser ocksj aty siukdomsfsy.

FOLKTANDVA'RDEN

FOTO: FOLKTANDVARDEY STOCKHOLM Ap

belastning ach skag risk £r lung.
inflammation Som kan vary livsho-

ofta dldre personer 5om bor dar, ¢
far de farre lunginflammatione,

Vad brukar p; rekommenders per.
soner meq kognitiy svikt?
= Vivill jobbg i 90da vanor tidigt

ratta for Personerna hy, bra det 5
med att avsiyt, med att dricks eller

det sista map, gér
Nar man sty fardigt. Aty kanske

3 fragor ate stalla
angaende Munhjlsa:

1. Har dy traffat Nagon tand.

3. Ar det nagot dy unduiker ap¢
ata?

Kalla: So\:Glsryrelsen
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FOLKTANDVARDEN - -



Nytt satt att mota patienter

FOLKTANDVARDEN

VASTRA



Munhélso-
expertis

Forstaelse

Férandring




Tandhygienist | kommunal verksamhet (TAIK)

Syfte

Skapa ett koncept dar icke-kliniska tandhygienister ar en
integrerad del i kommunal verksamhet for att:

« Sakra kompetens inom munvard
« Sakra kvaliteten vad galler munvard i vard och omsorg
« Vara sakkunnig i tandvardsfragor



Nara vard

Nara vard ar ett nytt satt att arbeta med héalsa, vard och omsorg
— och hjalper oss att klara valfardens utmaningar







Den nya
soclaltjanstlagen

en del av en férandringsresa




Samverkan:

Ett tatare samarbete mellan primarvarden, den
specialiserade varden, kommunal halso- och sjukvard
och socialtjansten for att ge en mer
sammanhangande vard




Bistand enligt socialtjanstlagen for &ldre personer

Aldre personer som behover hjalp med sin dagliga livsforing kan anscka om bistand hos kommunen. De insatser som beviljas

syftar till att starka den enskildes majligheter att leva ett sjalvstandigt liv. Insatserna kan till exempel vara hemtjénst eller sarskilt

boende.

Bistand enligt
socialtjanstlagen »

En aldre person kan ha ratt till
bistand bade for sin forsérjning och
for behov som galler hans eller
hennes livsforing i 6vrigt, till
exempel stéd och hjalp i hemmet
eller sarskilt boende.

Ansokan om bistand
enligt SoL »

Nar en person ansoker om stéd och
hjalp med den dagliga livsféringen
tar en bistandshandl&ggare emot
ansokan. Bistandshandl&ggaren
utreder den enskildes behov och
mal, livssituation och
omgivningsfaktorer och féljer
senare upp resultatet av insatserna.

Forenklat beslutsfattande
om hemtjénst till &ldre
personer >

Socialnamnden far enligt
socialtjdnstlagen, SoL, erbjuda
hemtjanst till aldre personer utan
féregaende behovsprévning.



« KLARA MEN INDIREKTA KOPPLINGAR TILL MUNHALSA

* Nya Socialtjanstlagens forebyggande inriktning for ekonomiskt
utsatta individer skapar mycket battre forutsattningar for att
upptacka, forebygga och atgarda problem med munhalsa.

Detta sker genom:

« tidig identifiering av riskgrupper,

* stdd i att anvanda tandvardsstod,

« samordning via individuella planer,

« lagtroskelinsatser som stottar vardagsrutiner,
 battre ekonomisk stabilitet som gor tandvard majlig,

* minskat gap mellan socialt utsatta och andra grupper

Munhélsa &r ett omrade dér socialtjanstens nya férebyggande uppdrag kan fa mycket
stora positiva effekter, sarskilt for dem som annars riskerar att hamna langst bak i I
[ tandvardssystemet




Hur mater man
livskvalitet?

Olle Agnell



Huvudfaktorerna i
oral halsorelaterad livskvalitet

Funktion:
-tugg, -bit-, -svilj
-sprak

Smirta/obehag:
-akuta
-kroniska

Oral
hdalsorelaterad
livskvaliter

Psykologiska
aspekter:
-utseende
-sjalvkansla

Sociala aspekter:
-intimitet
-kommunikation
-social interaktion

Huvudfaktorerna i oral halsorelaterad livskvalitet enligt Inglehart & Bagramians




Munhalsa







Centrum for aldretandvard
Halsoodontologiska avdelningen
Folktandvarden Vastra Gotaland

Gunnar Henning, 6vertandlakare, strateg
gunnar.henning@vgregion.se
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