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Atgarder pa aldreomradet” — Myndigheten for delaktighet
Inrattande av en tjanst som aldrevardsoverlakare

« Screening prostatacancer

« Vardplatser/kompetensforsorjning

« Sommarsamverkan primarvarden



Covid - lagesrapport

* Sjunkande antal patienter i behov av slutenvard

« Smittspridningen fortsatt svarbedémd och relativt hdég, men tecken pa
minskning

* Ny uppgang i smittspridning och sjukvardsbehov férutspas av
Folkhalsomyndigheten, med topp i slutet av maj (orsakad av BA.2)

* Nya scenarios for smittspridning 2022-2023 publicerades v 18 av
Folkhalsomyndigheten

« Tva nya undergrupper av omikron av sarskilt intresse (BA.4 och BA.5)

« Fortsatt nodvandigt med striktare skyddsatgarder inom vard och omsorg an i
ovriga samhallet



Covid - lagesrapport
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Vaccinering Covid-19

Statistik for perioden; 2020-12-27—2022-05-01
Uttag ur Swevac; 2022-05-02
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Gavle

Vaccinationstackning 65+ april 2022
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= Region Andel av befolkning per alderskategori
A= Gavieborg per 2022-04-24
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Kriget | Ukraina

 Grovt uppskattat ca 450-500 flyktingar fran Ukraina i lanet idag

* Tre slags vardinsatser:
Halsoundersdkningar
regelmassiga vardbehov
riktade forfragningar via ERCC/So0S

» Fortsatt fokus pa halsoundersokningar, psykosociala insatser och
vaccinationsskydd (TBC, massling, covid-19 mfl)

 Endast sporadiska vardbehov fér gruppen
« PV stottar nu asyl- och migranthalsan med héalsoundersdkningar
 Leveranssakerhet, IT-/driftsdkerhet under kontroll
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Lanseringen av Min vard Gavleborg

Fas 1 - Oktober 2021

« Tillfragade patienter
» 20-30 mottagningar

Fas 2 — Mars 2022

« Tillfragade patienter
 Alla mottagningar

Fas 3 — 4 Maj 2022

« Tillfragade patienter
 Alla mottagningar
« Patienter som soker vard



En gemensam tjanst

= @ Primarvard
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Tjanster som patient kan starta: Tjanster som vardpersonal startar
och bjuder in patient till:

* Digitalt besok

* Tidbokning (via bokningsbiljett)
* Meddelande (asynkron chatt)
 Frageformular

 Paborja nytt vardarende
« Kontakta fast vardkontakt

 Reumatologens
digitala vardtjanst




Vad ar syftet?

- Mota det 6kande vardbehovet

 Mer tillganglig och jamlik vard

« Snabbare hamna ratt

« GOra patienten mer sjalvstandig

« Skapa forutsattningar for samverkan
 Forenkla for vard och patient




Statistik

1 Jan — 25 Apr 2022

2 408 digitala besok har startat med 1 649 unika individer
(barnmorskemottagningen i Gavle sticker ut)

8 710 bokningsbiljetter har skapats
(flest hos smittsparningsenheten med 8 053 skapade biljetter)

1 239 asynkrona chattar har startat
(flest hos barnmorskemottagningen och ungdomsmottagning i Gavle)

1 181 medarbetare har loggat in
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=W Region Totalt vantande — forsta besok
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2V Region Vardgaranti — andel inom 90 dagar — operation/atgard
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Kontinuiteten i 6ppenvard och SABO

« Kontinuitet till lakare i sjukhusvarden (MFPC) = 0,5 (malvarde 0,5)

- Kontinuitet till lakare pa SABO= 2,16 lakare per boende de senaste tva aren i
medelvarde. Merparten av verksamheterna (88%) har en fast lakarkontakt knuten till
SABO

» Uthildningsinsatser och introduktionsprogram for nya SABO-lakare
 Patientsakerhetsronder med MAS:ar

« Minimitid for lakare/boende och vecka — 6 min

- Oversyn av rutiner

* Riktad I6pande journalgranskning av medicinska radgivare

« Fokusgrupp i Lansledning om &ldre och SABO inkl workshops

mm



Artikel "Atta svek mot de aldre” Ingmar Skoog
210309

* Svek 1: Oforstaelse om hur heterogen gruppen aldre ar
* Svek 2: Ingen fragade efter aldreexperter

* Svek 3: Ingen skyddsutrustning till aldrevarden

» Svek 4: Oklart ledarskap

» Svek 5: Oklart medicinskt ansvar

* Svek 6: Vard utan lakarbeddmning

» Svek 7: Besoksforbudet

» Svek 8: Vaccineringen



Atgarder pa aldreomradet

- Myndigheten for delaktighet juni 2021 (Halso- och sjukvarden har ej varit
remissinstans)

« Redovisning av Sveriges genomforande av Madrid International Plan of Action on
Ageing (MIPAA) 2016-2020

 Riktad till staten, myndigheter, samhaéllsaktérer, kommuner och regioner
(ekonomi, samhallsplanering, vardigt aldrande, synen pa aldre mm)
* Tre dvergripande mal:

| Att erkanna aldre personers potential

Il Uppmuntra langre arbetsliv och férmaga att arbeta
I1l Sakerstéller aldrande med vardighet

* EX regionens arbete:
Involvera foretradare aldre-/pensionéarsrad (s 16) — detta forum

Sambhallets syn pa aldre/aldersdiskriminering (s 32) — férvaltningsmal 10 i verksamhetsplan
2022

Uppmuntra langre arbetsliv — Regionens senioravtal



Aldrevardsoverlakare

» "Pilot” gors i Region Orebro, rekrytering i borjan av 2022
* Vi fOljer erfarenheterna

* Risk oklart mandat och splittrat ansvar — stark hellre den allmanna
kunskapen

« Kompetensutveckling



Organiserad prostatacancertestning (OPT)

« Uppdrag fran Socialdepartementet till SKR och RCC 2018

* Piloter i Varmland, Skane och Vastra Gotaland

* Erbjudande om PSA foljt av MRT vid behov

* Region Mellansverige startar forsta grupperna under hosten 2022
* 500-1000 slumpvis utvalda man

« Kansli i Uppsala; foljs genom forskning

- | férlangningen ar malet att inkludera samtliga man 50-74 ar



Vardplatser/kompetensutveckling

* Centralt och omfattande omrade
« Vilka fragor ar av sarskilt intresse for pensionarsradet?



Sommarsamverkan primarvard

« Kilafors-Arbra-Baldersnas vV 25-32
* Premicare Ljusne-E-center v 25-33
* [ggesund-Hudiksvall v 29-32
« SO6derhamn-Linden v 29-32
» Andersberg-Sodertull vV 26-33

* Info via Halsovalskontoret, 1177.se och regionweb



