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245¢0 SCENPROGRAM

10.40 - 10.55
DOZ APOTEK Lakemedel och ldre, vilka tjanster erbjuds pa apoteket.
Monter #75

11.00 - 11.15
BALANSTRANING Balanstraning for oss som ar 4ldre med tips och dvningar
som du kan géra hemma Falu kommun monter #24

11.20 - 11.35

LEKSANDS BASTA FORSVAR Pelle Marklund bjuder in Thommy Abra-
hamsson, Goran Hogosta och Tomas Jonsson till ett samtal fylit av oforglom-
liga hockeyminnen. Leksands If:s Supporterklubb monter #47

11.40 - 12.00

EN ROST SOM BEROR - LENNART KOSKINEN Biskop Emeritus och
kand radioprofil som ofta gatt mot strémmen. Hor honom dela livsrad och
erfarenheter som berdr. Under dagen finns han pa plats for samtal och
boksignering i monter #67

12.05-12.25

Al | VARDAGEN - ChatGPT OCH CHATTBOTTAR med Sten Sundin
Sten visar pa ett enkelt och roligt satt hur du kan anvanda ChatGPT och
andra chattbottar i vardagen, fran texter och rad till Gversattningar. Ingen
forkunskap krévs!

12.30-12.45
LUNCHGYMPA MED 0SS! Valkommen pa en skon pausgympa med stolen
som redskap. Enkla dvningar som ger energi! Actic monter #45

12.50 - 13.05

CLUBG60PLUS - Livet borjar efter 60! En digital medlemsklubb for dig 60+.
Hér hittar du inspiration, kunskap och exklusiva erbjudanden inom hélsa, eko-
nomi och resor — en plattform for gemenskap, livskvalitet och nya upplevelser.
Bli medlem gratis i monter #61

13.10 - 13.30

MODEVISNING - hostinspiration med Haglunds Mode Mora Se hur du
kan kombinera sasongens plagg och accessoarer for bade vardag och fest.
Monter #54

13.35-13.50
SPF SENIORERNA Om aktuella politiska fragor och foreningens aktiviteter
for seniorer Monter #28

13.55-14.10

DAGS FOR NYTT BOENDE? Kopparstaden visar sitt fina utbud av seniorl-
genheter. Var de ligger i Falun och hur kén fungerar. De berattar ocksa vilka
aktiviteter som anordnas. Kopparstaden monter #23

14.15-14.30

UPPTACK VARLDEN MED KRYSSNING - En rundresa som kombinerar be-
kvamlighet och upplevelser. Upptéck historiska stader, strander och Europas
floder pa en och samma resa. Kryssningar.se monter #12

14.35-15.15
GADDBIBELN OCH ABBORRBIBELN - BLI EN MASTARE PA GADDOR
OCH ABBORRAR Sportfiskeprofilen och forfattaren Tobias Franstam berattar
om predatorfiske, delar historier och fisketips. Pa plats hela dagen for fragor
och boksignering i monter #46
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10.40 - 10.55

TRANINGSGLADJE FOR ALLA - med Flas Falun Upptéck véra 2 fina an-
laggningar i Falun. Vi berattar om vara seniorpass som ar mycket populéra och
med en fin gemenskap! Traning skall vara kul och vi vill bidra till det. Flas Falun
Monter #9

11.00 - 11.15
ATTENDO HEMTJANST - sa fungerar det Vilka &r vi och hur fungerar det att
ha hemtjanst hos oss Monter #36

11.20- 11.40

LEKSANDS BASTA ANFALL Pelle Marklund moter Dan Séderstrém och Mats
Ahlberg som berattar oférgldmliga minnen fran sina hockeyliv Leksands If:s
Supporterklubb Monter #47

11.15 - 12._(_]0
SVARDSJOGYMMET visar upp ett litet axplock pa évningar vi kor pa vara
styrkepass Monter #16

12__.05 -12.20 )
FORMIDDAGSKLUBBEN PA TRANA! | FALUN Skonsam traning i Pilates
Reformermaskiner - vi beréattar mer! Monter #3

12.25-12.40

VARFOR TALAR ALLA SA TYST? Vi pratar lite allmént om horsel och hur det
ar att ha en horselnedsattning. Vikten av att anvanda horselhjalpmedel Audika
monter #19

12.45-13.00

CLUBG0PLUS - Livet borjar efter 60! En digital medlemsklubb for dig 60+. Har
hittar du inspiration, kunskap och exklusiva erbjudanden inom halsa, ekonomi
och resor — en plattform fér gemenskap, livskvalitet och nya upplevelser.

Bli medlem gratis i monter #61

13.10-13.30

MODEVISNING - hostinspiration med Haglunds Mode Mora Se hur du kan
kombinera sésongens plagg och accessoarer for bade vardag och fest. Monter
#54

13.35-13.50
TILLSAMMANS AR VI SKPF PENSIONARERNA - Liza Di Paolo-Sandberg,
Forbundsordforande SKPF Pensionarerna. Monter #32

13.55-14.10
BROTTSOFFERJOUREN - sa kan vi hjilpa och stétta om du blir utsatt for
brott. Presentation av Brottsofferjouren Mellersta Dalarna monter #38

14.30 - 15.10

FORTROLLANDE MAGI | VARLDSKLASS - MAGIKER PONTUS LINDMAN
Pontus Lindman &r en av Sveriges storsta magiker. Som vinnaren av Talang
2023 med rekordhdga resultat, miljontals visningar fran Britain's Got Talent och
utsalda turnéer med shower bade i Sverige och internationellt, har han tagit
magi till en ny niva. Nu gastar han 60plus Massan med en show fylld av ofér-
klarliga 6gonblick, tankel&sning och magi. Pontus &r en kreativ och fangslande
magiker — kand for att tanja pa granserna for klassiskt trolleri med inslag av fara,
berattande och publikinteraktion.

Med reservation fér &ndringar med kort varsel



Goda
Detvkatesser

hittar ni hos

MurboAnnas

Calabri lakrits
& Olivers
Gastronomi

Actic

Aleris Ogon Bollnas
Allegio

Assoraya

Attendo Hemtjanst
Audika
BarfotaOraklet
Brottsofferjouren Mellersta Dalarna
Borlange kommun Omsorgsforv.
Brandt Bil

Bréstcancerféreningen Dalarna
Calabri Lakrits

Club60plus

Coach Asa Bergman

Dalakraft

Dalarnas Takmontage

Dalateatern

Dalatrafik

Decoria Smycken

Dot Shot

DOZ Apotek

Eckerd Linjen

Elingsbo Fagring

Falu Energi och vatten

Falu kommun - Dagverksamheterna
Falu kommun - Omsorgsforvaltning
Falu Solenergi

Flas!

Fonus

Fristdende hudvardskonsult Mary Kay

FonsterEliten

Gran Canaria

Gunmaj Steen
Gyncancerforbundet
Gardsmark

Gaddbibeln / Abborrbibeln
Haglunds Mode
Hagstromska Gymnasiet
Hedmans Buss & taxi

Fika & Lunch

LUG
NET

| MAT & EVENT

60plus Massan
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: HomeMaid

. Hyresgastforeningen Falun
: Harjedals Kok

¢ IH’s Naturens egna medel och hélsa
- Kopparstaden

Kryssningar.se

. Leksands IF:s Supporterklubb
Lennart Koskinen

- LF Fastighetsformedling

© Lokalti

. Lansstyrelsen i Dalarnas Lan

: Medregleringsstudion

: Mio

. Moderata seniorer
MurboAnnas

* Musik i Dalarna

: Olivers Gastronomi

. Patientndmnden

: Renoa

. Repolar

: Romme Alpin

¢ Skohélsan

- SKPF Dalarna

SPF Seniorerna Daladistriktet

- Svensk Fastighetsformedling Falun
: Svenska Begravningsbolaget

- Svenska Kyrkan

: Sverigedemokratemna

. SvardsjoGymmet

: Syboden i Falun

. Tobbes Resor

. Tranal i Falun

Veterankraft

- Veteranpoolen

: Vida Travel Group (Vida Resor)
- Viking Line

: Vardlots Dalama

. Overformyndare i samverkan
Falun/Borlangeregionen

Oss triffar
duj Mmonter

Reservation fér &ndringar i utstéllarlistan efter tryck.

Bli medlem gratis idag
och fa exklusiva erbjudanden
fran vara partners
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PA SCEN
24-25/9

LEKSANDS BASTA FORSVAR
& ANFALL pé scen och i Leksands
g s Supporterklubbs monter
o

ARATHITERA LR

Fa en ny look!
Gratis
harstyling
och
makeup

Biskop Emeritus
och livsnjutare
"Vi maste lyssna
pa var inre rost"

FOREDRAG
24/911.40

" Lennart finns pa plats
A och signerar sina

i r‘
bocker 2419, \

Monter
#67

Tobias Franstam
Sportfiskeprofil och
forfattare Gédadbibeln
& Abborrbibeln

e
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' 24/914.35

Snacka fiske med
Tobias som finns pa
plats hela dagen
24/9

ETT SPECIELLT TACK TILL VARA
SPONSORER & SAMARBETSPARTNERS

Clab:60

€ TOBBES RESOR Grontanoric  DALATEATERNE



