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Tr%g t liv som senior
Valbudskapet lever vidare

* Trygg ekonomi
* Trygg vard och omsorg
 Tryggt boende
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Trygg ekonomi
Brister | pensionssystemet

« Systemet fungerar val for staten, men inte for manniskorna som
ska leva pa det

e Garanterar inte ekonomisk trygghet idag eller imorgon

« ATP-systemet hade inte hallit, men tvivelaktigt om nya systemet
haller socialt sett

« Det ger laga pensioner, lagre an forutspatt

« Att ha arbetat ger liten skillnad i planboken som pensionar
* Pensionerna foljer inte med i inkomstutvecklingen

e Antal och andel pensionarer under EU:s grans for risk for

fattigdom vaxer



Trygg ekonomi

Oversyn av pensionssystemet

e GOr en oversyn av hela pensionssystemet! Sluta lappa och laga

* Mal om ett system med balans mellan finansiell stabilitet, sociala
hansyn och politiskt ansvar

* Huvudproblemet ar att pensionssystemet ar underfinansierat,
maste forstarkas

e Utan forandring kommer pensionerna att halka efter ytterligare

» Avgiftshojningar som kommer bade dagens och framtidens
pensionarer till del

* Det maste l6na sig att ha arbetat — livsinkomstprincipen som
systemet ska bygga pa ar satt ut spel

_
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Trygg ekonomi
Ifragasatt pensionssystem

Vi har bidragit till:

e att grundskyddsutredningen tillsattes

* fler an seniororganisationer debatterar pensioner
* storre kinnedom om pensioner bland rikspolitiker

» forsta stegen fran ledande politiker mot att underkdnna
systemets automatik under 2018 + fick viss uppmarksamhet i
valrorelsen

* breda grupper svenskar engagerar sig i fragan
* alla partier vill sanka skatten for pensionarer

e bostadstillagget har hojts (men inte tillrackligt)

_



(&)
_&J
Z]

”"Respektavstandet”

« Skillnaden i pensionarsplanboken mellan att ha arbetat och inte
ha arbetat

* Snittpensionar har snart en inkomst som en garantipensionar —
det som samhallet signalerar ar en sorts bottenplatta

¢ Meningslost att ha arbetat?

* Och med nytt grundskydd?

Kvinnlig Kvinnlig
snittpensionar  [snittpensionar Manlig
Garantipensionir utan BTP med BTP Snittpensionir snittpensionar

" LifE] Pension brutto 8040 14500 14500 17160 20250
I pension netto 7140 11880 11880 13750 15680
. eTP 5560 0 2260 0 0

Total inkomst
netto 12700 11880 14140 13750 15680
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Nytt grundskydd — forslag

« HOjd garantipension med 200 kr/man for alla med garantipension.
Darutover kompletterande tillagg pa 700 kr for ogifta och 200 kr for
gifta

* Hojt tak i bostadstillagget fran 5 600 kr till 7 000 kr, men en del far
troligen sankt bostadstillagg pga att tjanstepensionen raknas in fullt ut

* Sammantaget cirka 1 300 kr mer per manad for de med lagst
pensioner. For de med mindre del garantipension: + 100-200 kr

* Snittpensionar som jobbat 40 ar och garantipensionar (ensamstaende)
far ssamma disponibla inkomst pa ca 13 500 kr/man

* Bra for de med lagst pensioner, men upplevs det |l6nsamt att ha
arbetat? Hela systemet maste ses over

Det dr inte acceptabelt att ett [iv i arbete ger en

pension i nivd med grundskyddet  (eva erikssson) .
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Ny rapport: Bostadstillagg i sarskilt
boende - kommunernas kassako?
= Ca 1/3 av pensionarer med sarskilt boende har
bostadstillagg (ca 28 000 personer) { \.'I'\GG

= | genomsnitt ar tillagget 2700 kr/person/manad
— totalt ca 920 miljoner/ar

S KASSAKO?
)  VOMMUNERNR
| SARSHILY BOENDE -

=  Kommunen kan genom justeringar i vardavgiften
hoja de totala avgifterna nar bostadstillagg beviljas.

= | genomsnitt far den boende behalla 37 %,
ca 1000 kr, av bostadstillagget.

= Ca 585 miljoner/ar tillfaller kommunerna, dvs 2/3
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Uppdaterad rapport
Seniorernas bidrag till sysselsattningen
= Seniorers sysselsattningsgrad har 6kat fran 9,9 % 2005 till
17,3 % 2018.
= Nastan var fjarde i aldern 65-69 jobbar NAS BIDRAG
SENIORERNAS BYStLeen
= Fler &n var tionde | aldern 70-74 TiLL SYSSELSATTH!

= | genomsnitt 24 h/v
= Jord- och skogsbruk samt foretagstjanster (konsulttjanster)
= 20 000 hade velat jobba eller jobba mer.

= Bidraget till BNP har mer an fordubblats fran 51 miljarder
2005 till 122 miljarder 2018.

= | paritet med stal- och metallindustrin eller
motorfordonsindustrins BNP-bidrag.
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Ny facebookgrupp
Tradgard i SPF Seniorerna

= Togs fram infor Tradgardsmassan
= Lanserades i slutet av februari

= 660 medlemmar

= 518 inlagg

= 2200 kommentarer
= 11 700 reaktioner p e "V
o
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Koll pa lakemedel

e Projektet firar 10 ar 2019 - 76 000 seniorer har
undkommit olampliga lakemedel sedan starten

e 2018 tilldelade regeringen 560 000 kronor
* Ny ans6kan om medel — 2019

35 Andel i procent av befolk-

30 31,0% 29.9% ningen 80+ som himtat ut
o olimpliga Izkemedel p&
>s |k ? recept 2010-2017.
5 22,8% Malet var 15,5 procent.
n 19,8%
e 17:9% 16,4%
15 | —= 15,2%
10
f‘ .
= |
0 1 1 ! J
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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PRO \Eﬂl:c;?sm SKPF:C

pensionarerna I
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Projektet trafiksakerhet for seniorer

NTF tilldelats medel — 2019

* Trafikverket tilldelat 1 193 000 kronor

NIF

AKER TRAFIK S
S . nérefna
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Trafiksakerhet for seniorer

* Uppdatering av material + fortbildning
 MOC, el-cykel, moderna bilars teknik

e Stod till trafikombud

* 4 nyhetsbrev/ar
e NTF-férbunden svara pa fragor

-
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Resurser pa intranatet

= SPF Seniorernas Facebookskola — finns pa webben, samma
plats som manualer for medlemsregister och EpiServer

= PPT-mallar for inbjudan, programblad, annonser mm

= Undersokningar — Medlemsbarometer, Avhoppsanalys, Yngre
medlemmar

= Informationsmaterial och rapporter — bestalls i webbutiken

www.spfseniorerna.se

_



http://www.spfseniorerna.se/
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PRO, SKPF Pensionarerna och SPF Sen
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Ensamhet — ett allvarligt problem

>Ofrivillig ensamhet 6kar risken for psykisk ohalsa och 6kar risken for en for tidig dod

>Den okar risken for demenssjukdomar, depression och aktiverar hjarnans system
for fysisk smarta

>Ensamhet handlar om att uppleva sig vara ensam

>Det finns frivillig ensamhet. En person sdker ensamhet.

7]
&

£En I:O_R\ElN_A PRO SKPF::

pensionarerna
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Detta har vi gjort i projektet

> Utrett forutsattningar for att driva en stodtelefon for aldre personer
> Utbildat 150 ambassadorer som ska stodja och sprida arbetet till den lokala nivan.
Fem utbildningskonferenser arrangerades hosten 2018

> Tillsammans med ABF och Studieférbundet Vuxenskolan har vi producerat ett
studiematerial for uppsdkande verksamhet och andra aktiveter for att na aldre

som upplever sig vara ensamma
> Ambitionen var att ldgga en god grund for ett fortsatt arbete inom vara

organisationer

N PRO SKPF::

SENIORERNA bt
JI I pensionarerna
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Det ar mycket vi kan gora

Vi har 150 ambassadorer i vara organisationer som ska inspirera och
uppmuntra att vi provar pa olika aktiviteter for att na de som ar ensamma
Vi har ett studiematerial som vi hoppas leder till manga studiecirklar. Dar

|lar vi oss mer och klacker idéer om verksamhet som passar hos oss. Dar
ingar ocksa att lagga upp en plan for arbetet

Det viktigaste ar inte att fa nya medlemmar utan minska ensamheten

7]
&

?.:JR}'E PRO SKPF::

pensionarerna

(
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Aldre moter ildre

Manga ar engagerade i fragor om ensamhet. Vad kan da vara organisationer
tillfora som inte redan gors av andra? Vi tror pa tanken att dldre moter dldre!

Eftt fértroende uppstar lattare nar aldre méter aldre. Det finns liknande
upplevelser och erfarenheter.

7]
&

?.:JR\E'E PRO SKPF::

pensionarerna

(
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Nu kor vi igang!

Vi gor redan mycket! Vi vet att var verksamhet
lockar manga av Sveriges pensionarer. Men vi
nar forstas inte alla!

Forutsattningarna for oss ser olika ut pa olika
platser i landet. Arbetet for att na de som ar

ofrivilligt ensamma kommer att se olika ut!

Anvand studiematerialet som vi arbetat fram
tillsammans med ABF och Studieforbundet
Vuxenskolan. Det ar ett bra satt att komma

igang med planeringen! Materialet finns att
ladda ned fran studieférbundens och
pensionarsorganisationernas

Hemsidor fr.0.m. 15 mars 2019.

>
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Fakta om undersokningen

==Genomforande och tidpunkt: Undersokningen genomfordes av Gullers
Grupp via underleverantor Norstat, som genomforde datainsamlingen i form
av telefonintervjuer. Datainsamling pagick under feb-mars 2019.

==Frageomraden: Enkaten handlade om synen pa digitalisering.

==Malgrupp: SPF:s medlemmar. Av totalt 43 000 namn slumpades 8 500 ut for
att inga i urvalet.

==Respondenter: Sammanlagt 1 000 svarande.
==Nedbrytningar: Aterfinns i tabellbilaga.

_
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Resultat | korthet

==Nastan 7 av 10 uppger att de anvander internet/digitala tjanster flera
ganger per dag. Totalt 1 av 10 anvander det aldrig eller bara ett par ganger

per ar.

==Anledningar till att inte eller knappt anvanda internet/digitala tjanster ar framst
att inte se behovet/vara ointresserad och brist pa kunskap. Over hélften
av de som inte eller knappt anvander internet/digitala tjanster idag kan inte
heller tanka sig att lara sig att anvanda det.

==Over hilften av respondenterna tycker att digitaliseringen gjort deras
vardag enklare. Totalt 13 % uppger att vardagen férsvarats.

==De flesta - 83 % - har nagon att fraga i det fall de stéter pa problem i
anvandandet av digitala tjanster. Oftast ar det familj/vanner/bekanta.

_
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Resultat i korthet, forts...

==7 av 10 tycker att deras hushall har inkomster nog for att kunna vara
uppkopplad och fullt ut hanga med i den digitala utvecklingen. Nastan 2 av 10
tycker inte att hushallets inkomster ar nog.

==Nastan 6 av 10 ar positiva till den okande digitaliseringen. Drygt 3 av 10
ar negativa.

==Respondenterna upplever att man riskerar att ga miste om saker eller
hamna utanfor om man inte anvander internet/digitala tjanster — drygt 8 av 10

svarar det.

_
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Anvandning av internet/digitala tjanster

Hur ofta anvander du internet/digitala tjanster?

En gang per dag - 11,3%
Ett par ganger per vecka - 9,3%

Ett par ganger per manad I 2,6%

Ett par ganger per ar I 0,7%

Aldrig - 8,6%

Vet ej

0,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% ©60% 70% 80% 90% 100%




SENIPRE?NA

Skal att avsta

Vilket ar de tva framsta skalen till att du inte/knappt anvander internet/digitala tjanster?
Bas: De som "Aldrig” eller "Ett par ganger per ar” anvander internet/digitala tjdnster — 93 respondenter.

Kostnaderna . 8,6%

Integritetsintrang 3,2%

Sakerhet, radsla fér bedragerier . 6.5%

Annat: 49.5% Annat: exempelvis ingen ork/tid,
nagon annan gor det at en, dalig
syn, ser inget behov.

Vet ej

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Lara sig mer

Skulle du kunna tanka dig att lara dig att anvanda digitala tjanster?
Bas: De som "Aldrig” eller "Ett par ganger per ar” anvénder internet/digitala tidnster — 93 respondenter.

Nej 61,3%

Vet ej

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Digitaliseringen och vardagen

Hur har din vardag férandrats som f6ljd av digitaliseringen? Exempelvis bankarenden, boka/kdpa biljetter, lana
bdcker/lyssna pa radio/titta pa film/tv, kontakt med vanner och Iakare, parkering, lasa nyheter, kontakt med
myndigheter, handla varor och tjanster, soka information etc.

Mycket enklare i vardagen 33,3%

Nagot enklare i vardagen 26,6%

Varken enklare eller svarare i vardagen 23,0%

Nagot svarare i vardagen

Mycket svarare i vardagen 4,5%

Vet egj 4,7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Svarigheter med digitaliseringen

Ar det nagot specifikt du tycker ar svart med digitaliseringen?

Halften av respondenterna anser sig inte ha svart med digitaliseringen och en
pataglig majoritet som angav detta tillhér de yngre aldersspannen. Daremot finns ett
flertal problematiska aspekter oberoende av respondenternas alder. Manga forstar
sig pa teknikens grund men hanger inte med i digitaliseringens snabba utveckling.
Detta resulterar i att manga ar oroliga for att gora fel och har svart att hitta ratt pa
hemsidor, vilket ofta sker i samband med bankarenden och kop av biljetter. Det
rader aven en bristande tilltro till teknik och appar, dar oro for intersakerheten och
bedragare ofta omnamns. Utover det, anvands inte tekniken frekvent av de aldre
respondenterna och lI6senordet gloms darav ofta bort.

*Jag é&r for orolig for att jag ska
gobra nagot fel, vagar inte
anvanda bankérenden.”

“Jag tycker det &r svart med
bankérenden och kbpa biljetter.”

"Man kan bli kontaktad frén "Utvecklingen gar fort och det &r
okanda stéllen, och enklare inte lika naturligt fér oss som for
att bli utsatt for bedragerier.” de unga.”

_
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Stod med digitala tjanster

Om du stéter pa hinder/problem med att anvanda digitala tjanster, har du nagon att fraga om hjalp?

Nej, har ingen att fraga/vagar inte fraga . 8,5%
I -
| oo

Jag behéver sillan/aldrig hjalp
Tvartom, jag hjalper ofta andra

Vet ej I 1.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Stod med digitala tjanster — varifran?

Vem fragar du vanligtvis?
Bas: De som har nagon att fraga om hjélp — 828 respondenter.

Internetleverantorens kundservice, IT-stod i I

7.5%

privat regi eller via medlemsorganisation

Offentligt finansierad verksamhet som t ex

bibliotek, | T-kafé, IT-kurs 11%

Andra | 1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Digitaliseringen och hushallets ekonomi

Arskostnader for att vara uppkopplad och kunna ta del av digitala tjanster har beraknats till cirka 7 000
kr/hushall. Anser du att ditt hushall har inkomster nog for att hdnga med fullt ut i den digitala utvecklingen?

Tveksamt 8,0%

69,5%

Vet ej I 5,7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Attityd till digitaliseringen

Med utgangspunkt fran din personliga situation, vad ar din installning till den ékande digitaliseringen?

Mycket negativ, jag ar mycket orolig for hur jag ska klara
mig i framtiden

Nagot negativ, jag ar nagot orolig éver hur jag ska klara
mig i framtiden

Nagot positiv, jag ser till viss del fram emot nya |6sningar
som ger mig nya mdéjligheter och férenklar livet for mig
framover

- MJ%

Mycket positiv, jag langtar efter nya |6sningar som ger mig 133%

nya mojligheter och férenklar livet for mig framover '
. 9.

Vet g 8%
2

0%

0% 40% 60% 80% 100%
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Digitalisering och upplevt utanforskap

Upplever du att man riskerar att ga miste om saker eller upplever att man hamnar utanfér om man inte
anvander internet/digitala tjanster?

Ja, i sto del _
Nej, knappast l 51%
Nej, inte alls - 8.3%

Vet ej . 55%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

_

Ja, till viss del
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Europeiskaunionen
Forenade i mangfalden

> 28 lander

> 508 miljoner invanare

> Varldens nast storsta export & import
> Samarbetar tatt — dar det behovs

5 kandidatlander:
Albanien, N.Makedonien, Montenegro, Serbien, Turkiet.

(+ 2 pot.kandidatlander. Finns 15 europeiska lander till)

—
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EU paverkar oss
och vi paverkar EU

Langsta freden i Europas historia
Frirorlighet (personer, varor och tjanster)

<<

ex. flytta pensionsrattigheter

Rattigheter for brottsoffer, passagerare, m.fl.
Konsumentratt:, ex uttagsavgifter, roamingavgifter

Forbjudit diskriminering i arbetslivet m.h.t. alder

S

Krav pa kontanthantering for finansiellt institut

—
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Jag paverkar EU
och EU paverkar mig

Kommissionen foreslar lag och insatser
556 svenskar av 32 000 tjansteman “

Radet — Sveriges regering 1 av 28

Europaparlamentet ur direktval:

. . ( Y
20 svenskar av 751 ledamoter till 2019 kk@é-
21 svenskar av 705 ledamoter fran 2019 =

—
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Aldrepolitik och dldreperspektiv
| Europeiska unionen

v Informations- och kommunikationsteknik (ITK)
= Digital delaktighet for aldre.

v E-hélsolosningar
= Forbattra forebyggande, diagnos och behandling.

v  Strategi for silverekonomin

= Se aldres ekonomiska potential.

—
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AGE \

Bildad 2001
115 medlemmar fran 25 lander
SPF Seniorerna ar medlem i AGE

SPF Seniorerna = Sveriges rost i radet Council

Nordiska samarbetskommittén ar medlem i AGE
SKPF Pensionarerna + PRO ar medlemmar i NSK

7
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AGE verksamhet
90-tal projekt, urval

JUtveckla utbildning for personal i hemtjanst
JMotverka undernaring hos aldre

JTa fram anvandarvanliga tekniska hjalpmedel
JUtveckla palliativ vard

Tidig upptackt av Parkinsons sjukdom, ny teknik

1
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Val till Europaparlamentet
Valfragor

AGE:
Aldrediskriminering

Sysselsattning — livstidsperspektiv
Pensioner — trygga, tillrackliga och hallbara
Vardigt aldrande

Halsa for alla

Universell tillgang pa varor och tjanster

N o O~ 0o b=

Nationella aldrestrategier och intergroup

—
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Val till Europaparlamentet

26 maj 2019

21 ledaméter fran Sverige (////7;?“?\?\\\\
=
\:

AGE material:

v" Manifest

v Verktygslada
budskap, mallar, bakgrund & fakta EP

denhargangenrostarjag.eu

—



Europaparlamentets sammansattning

2014-2019

) EPP
(Christian Democrats)
S&D _—
I C oo o
Socialdemokrater | Europapariamentet
ECR , .
Europeiska konservativa och reformister

*‘k Alliansen liberaler och demokrater for Europa

Europelska forenade vanstern/Nordisk gron vanster
5 Grt'inaJ EFA
: De Grona/Europeiska fria alliansen

) EFDD _ .
Gruppen Frihet och direkt demokrati | Europa

NI
NI - Grupplésa — Ledam&ter som inte tillhér nagon politisk grupp

221 M

29.43 %

191 M

2543 %

70 M

9.32 %

67
8.92 %

52 M

6.92 %

50 fin

6.66 %

48 fin

6.39 %

52 fin
6.92 %

;
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Sveriges seniorers representation
| Europaparlamentet

www.val.se

Valet2014 Valet2014 Valet2019

Kandidater Valdaledamoter | Kandidater
65- ar 65- ar 65- ar

SO 15 T4%Y

- 65+ ar 20 % av befolkningen = var femte invanare,
2 miljoner seniorer.

« 65+ = mer an var fjarde valjare (26,7 %)

Kélla: Valmyndigheten 2019

15
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Val till Europaparlamentet
Kryssa en senior!

L 11,5 % 65 ar och aldre ((?(//’(/“i:?:\\.\T\\\\
V 10,5 %
KD 9,3 %
PV 8,3 %
M 3,1%
MP 2,5 %

4 partier saknar helt 65+:

C,FI,S,SD I
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80-arsfirande

80-arsfirandet kommer att ske i Goteborg

Firandet borjar mandagen den 2 september med seminarier
och middag pa kvallen. Den 3 september genomfors hostens
konferens for distriktsordforande.

Rekryteringstavling

Du som varvar en ny medlem har nu chansen att fa komma
med pa SPF Seniorernas 80-arsfirande den 2-3 september i
Goteborg. Ju fler medlemmar du varvar, desto storre chans
har du att vinna!

Material for lokala insatser i foreningar och distrikt ar pa
gang och kommer att presenteras i april

3 koncept:
» Kaffekalas
* Seminarier

* Middagsalternativ ‘
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