EEEEEEEEEE




T P RUﬂStenen

NORERNA s
1

€))

Nvamallartill
distrikt och foreningar

e
o et o g0 295 oot
oMt a thermamars, oMU

L o Y
SENIORERN,
e ) s

Gotlandsdisiri
sy =t

sauo

o s
= i ot B
"o Toscanas hb“”,“de fraerte
pL To:a gick rardrens ron
k“‘l;: SPF SeMiOTd rery pmmme I
med B it o s
dasbean 108\ RIOE LU qage ke 0 S bt | g mer 9 X
P e e |
T e S et
Enalii s T, e
s R bl b Tt ‘
TR gl S L e
e s

S omfgp,
genom o
enligt flera

i
e

VANDRINGSRESA
MED SPF SENIORERNA

Azl 12/14 anomalous propagaiion this refers
fo the nonstandard propagation of a beam of
energy, or radar, under certzin atmospheric.
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Kampanjen "Nolltolerans mot undernaring”
Rapport som kartlagger problemen over landet:
400 000 i riskzonen att drabbas av undernaring

Vad vill SPF Seniorerna?

- Satsning pa fler dietisttjanster

- Utbildning av personal inom vard och omsorg

- Ge maltiden mer utrymme

- Kvalitetsmal for arbetet med undernaring

- Att regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag
att folja upp foreskrifterna fran 2014 om
vardens och omsorgens arbete med att fore-
bygga och behandla undernaring
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Brev till SJs VD och debattartikel

delSatt sk =" Brev fran forbundet till SJs Vd med dnskan
- : om dialog om upphandling av ny tagflotta:
ﬁlkeadvny!ldggglgll:le g!,(g Hur kommer de nya tagen att vara anpassade
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Debattartikel i Aftonbladet:
Ska vi aldre inte aka med nya tagen, SJ?
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Forbundets sakkunniga

Thony Bjork
Lakemedel

Tel: | Epost: thony bjork@spfseniorema.se

Gosta Bucht

Vard och omsorg
Tel: | Epost: gosta.bucht@spfseniorerna.se

Fredrik von Platen
Bostader

Tel: | Epost: fredrik vonplaten@spfseniorerna.se

Anna Eriksson
Pensionsfragor
Tel: 0706-606 993 | Epost: anna.eriksson@spfseniorerna.se
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Lakemedelsfragor

Fokus pa

= - Koll pa lakemedel

- Viktigt fortsatta forbattra lakemedelsbehandling av seniorer

- Engagemang lokalt och regionalt
- Fallskador

- Ny riksdag och nya fullmaktige maste goras medvetna om hur
viktiga lakemedelsfragorna ar for en vaxande aldre befolkning

- Nya samarbeten, nationellt

_
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Vi blir aldre, friskare och fler —
Hur far vi en hallbar valfard?

« Okat vard- och omsorgsbehov nér fler blir aldre

« Manga utmaningar och mojligheter for en fungerande vard och omsorg for
seniorer

« Klarar den svenska valfardsmodellen vard- och omsorgsbehovet hos en
vaxande aldre befolkning?

_
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Pagaende paverkansarbete

= God och nara vard

= Socialtjanstlagen omarbetas

= Psykisk halsa

= Nationell plan for att forebygga fall
= Ensamhet

_
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Pagaende paverkansarbete

= Seniorvaccination - influensa, pneumokock, baltros

= Screening av livshotande sjukdomar - brostcancer,
livmoderhalscancer, prostatacancer

= Socialforsakring - >65 Stupstock?

_
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Alderism i socialforsakringen

= Sjukersattning forsamrad vid >65 ar
= Rehabiliteringsersattning upphdr vid >65 ar

= Handikappersattning, funktionsnedsattning maste ha uppstatt
fore 65 ars alder

= Bilstdd upphor vid 65 ars alder

= Lagen om sarskilt stod (LSS); funktionsnedsattningen maste ha
uppstatt fore 65 ars alder

_
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Nollvision for fallolyckor

= Antal doda = nastan 1 700 per ar

= Antal vardade i slutenvard = 74 000 per ar

= Antal besdk pa akutmottagningar = 240 000 per ar,
varav 31 000 i halkolyckor (snd/is)

= 60 % av fallolyckorna sker inomhus

= Drygt sex ganger fler dor i fallolyckor an i olyckor i
vagtrafiken - sju ganger fler som laggs in pa sjukhus

= Manskligt lidande kostar samhallet 24 miljarder

_
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Prioriteringar?

Fokus pa

- Koll pa lakemedel

- Viktigt att fortsatta forbattra lakemedelsbehandling av
seniorer

- Engagemang lokalt och regionalt
- Fallskador

- Ny riksdag och nya fullmaktige maste goras medvetna om
hur viktiga lakemedelsfragor ar for den allt aldre
befolkningen

_
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Vem gor vad?

Centralt

= - Socialtjanstlagen

- God och nara vard

- Nationell plan for psykisk ohalsa & fallprevention
- Seniorvaccination

- Screening

Distrikt / Foreningar (pensionarsrad)
= - Fallférebyggande arbete

= - Uppmarksamma psykisk ohalsa

= - Seniorvaccination

= - Screening

_
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Vardcentralspatrullen

Syfte: Att undersdka, uppmarksamma och paverka
vardcentralerna i lanet eller regionen.

Mal: Att forbattra vardcentralernas bemotande av
seniora patienter och den vard som ges till aldre.

« Tryckt folder finns att bestalla i webbutiken.

- Pa intranatet finns bilagor; faktaunderlag, tips
och rad for genomférande, granskningsprotokoll
samt vagledning och tips for att kommunicera
resultaten.

« Jonkopingsdistriktet har genomfort
granskningen med mycket goda resultat — fler
vardcentraler har nu ett tydligare fokus pa aldre
och de som fick samst betyg har genomfort
betydande forbattringar.

—
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Boendefragor

Ju aldre man blir, desto tydligare ser man bristerna i samhallet

Det finns manga seniorer som ar beredda att ta sitt ansvar for
sitt boende i form av s k byggemenskap

De kommunala pensionarsraden ar mycket viktiga i
samhallsplaneringen

"Bostader att bo kvar i’
Man bygger inte sa att medelsenioren har rad att bo dar

_
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Ny rapport om flyttskatterna

Kostnaderna vid forsaljning av privatagd bostad blir ofta sa
betydande att de paverkar beslut om att flytta eller bo kvar. Rikssnitt: total flyttkostnad pa uppemot
680 000 kr

Andelen smahusagare 65+ har 6kat fran 23 % till 31,5 % pa 20 ar

6 av 10 seniorhushall i agt boende upplever
flyttskatterna som ett hinder for flytt

Vart femte seniorhushall i &gt boende (170 000)
har avstatt fran flytt de senaste 5 aren pga
flyttskatterna. Motsvarar 34 000 uteblivna
flyttar arligen

Det maste bli enklare och mindre kostsamt
att flytta. Se dver flyttskatterna,
blockodverskridande bostadssamtal om
strukturella reformer kravs

Flyttskatterna

— Laser in seniorer och stanger ute yngre
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Skattebetalarna: SENIORERNA







