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God Fortsättning 2026! 
Snart tid för föreningarnas årsmöten och distriktsstämmor. Här kommer lite info. 
Avgiften till förbundet ökar med 20 kr dvs till 210 kr. 
Avgiften till Bohusdistriktet är oförändrad 20 kr. Så också i Älvsborgsdistriktet. 
 
SPF- Distriktets huvudsakliga uppgift enl stadgar är att föra dialog och samverkan med 
kommuners, delregioners och regionens politiker och tjänstemän, vad gäller samhällets 
välfärdsfrågor för äldre. Vid stämma 2025 fick Bohusdistriktets styrelse uppdrag att 
genomföra en distriktsindelning i enlighet med samhällets övriga indelning. Förberedelser för 
detta har skett under året och nu är vi i de 5 SPF-distrikten i VGR överens om en ändring av 
distriktsindelningen.  
 
Eftersom Bohusdistriktet liksom Na Älvsborg ändrar distriktsgränserna och byter föreningar 
har vi bestämt att av praktiska skäl ha våra resp stämmor på samma dag och på samma plats:   
Quality Hotel i Vänersborg den 25 mars.  
 
Antal ombud till stämmorna är ordförande + 1ombud per påbörjat 100-tal medlemmar.  
Na Älvsborgsdistriktet har samma upplägg ordf + 1ombud per påbörjat 100 medlemmar. 
Bifogar bilaga med färsk Medlemsstatistik per den 1 jan 2026.  
 
Den 29 januari träffas de båda distriktens styrelser för att förbereda stämmornas upplägg.  
 
Kallelse med dagordningar för stämmorna kommer att skickas till föreningarna senast 
5 veckor innan stämman.  

 
Namnbyte 
Det är viktigt att föreningarna i de nya distrikten känner sig bekväma med vad distrikten heter. 
Norra Älvsborg kommer att ändra namn till Fyrbodal, ett helt konsekvent namn.  
För Bohusdistriktet finns inte något nytt självklart namn. Vi kan fortsätta att heta 
Bohusdistriktet eller hitta ett annat namn. Beslut om namnbyte sker på stämmorna 
innevarande år eller senare. Kom gärna med förslag! 
 
Bästa hälsningar  

Ann-Christine Baar  
0737082835  


