2025 06 05 Att sprida i féreningarna

Hej basta foreningsstyrelser och medlemmar i SPF Seniorerna Bohusdistriktet!

Jag vill bérja med att varmt tacka f6r det fortroende ni har visat mig genom att nominera mig
till ledamot i Forbundsstyrelsen f6r SPF Seniorerna. Det dr en dra att fa representera vara
medlemmar pa nationell niva och jag ser fram emot att arbeta for vara gemensamma frigor
med kraft och engagemang. Har just kommit hem fran kongressen dir vi beslot om viktiga
tragor for framtiden.

Under kongressen 2-4 juni antogs flera viktiga program och strategiska mal, som kommer att
styra var organisation framat. Kongressen var inte enbart en demokratisk h6jdpunkt, utan
ocksa tillfille att samla erfarenheter och idéer fran hela landet. Frin Bohusdistriktet deltog
Ingalill Johansson, Margareta Andersson och Barbro Mansson. Elving Andersson,
toreningsordforande SPF SeniorernaViken, Uddevalla holl 1 kongressklubban och lotsades pa
ett fortjanstfullt satt Gver hundra deltagare genom verksamhets- och arsredovisning,
strategidokument, val, 43 motioner och yrkanden mm.

Strategiska mal och visioner
Kongressen antog nya strategier fOr att stirka var rést 1 sambhillet och forbittra livsvillkoren
tor seniorer. Vi kommer att fokusera pa

e En stark och inkluderande organisation

e Seniorers inflytande i samhaillet; paverkan i viktiga samhallsfragor - sarskilt inom vard
och omsorg, boende och digitalisering.

e Motverka dlderism, ofrivillig ensamhet och digitalt utanférskap
e Fortsatt medlemsutveckling- att behélla och rekrytera medlemmar 1 alla delar av landet
e Okad synlighet i debatten, i media och i vara lokala samhillen.

Hilso- Sjukvard- och omsorgsprogram
Kongressen antog ett nytt Hilso- och sjukvards- och omsorgsprogram, som sitter tydligt
fokus pa tillginglighet, kvalitet och kontinuitet i varden f6r seniorer. SPF Seniorerna skall
verka for bla:

e Genomforande av Nira Vard-reformen med primirvarden som nav och ritten till fast

likarkontakt, god kontinuitet i vardkontakterna och kortare vardkéer
e Nationellt vaccinationsprogram
e Mun och tandhilsa som en del i sjukforsikringen



e Enildreomsorg som utgar fran individens behov, med respekt och virdighet och
tillgang till medicinsk kompetens dygnet runt.

Boende- och bostadsprogram for seniorer
Boendet dr en nyckelfraga for ett gott liv f6r seniorer. Kongressen lyfte fram behovet av fler
bostidder som dr anpassade for seniorer, med god tillgdnglighet och méijlighet till gemenskap.
Foérbundet kommer att arbeta for

e Fler seniorbostider i hela landet, bade i stider och pa landsbygden

e Att paverka kommuner och beslutsfattare till langsiktig planering av seniorvanliga

boendealternativ
e Fkonomiska foérutsittningar for att kunna flytta till ratt boende i ritt tid

Digital delaktighet - utbildning och stédinsatser

Vi vet att digitaliseringen gar snabbt- men alla ska kunna hianga med. Dirfér kommer vi att
lagga stor vikt vid att stirka seniorers digitala kompetens. Det handlar bade om
utbildningsinsatser och stod. Malet ar att ingen skall kidnna sig utanfor 1 det digitala samhillet.

Stadgarna reviderades

Forindring 1 paragrafen om distriktsindelning antogs, vilket innebir att férbundsstyrelsen
avgor hur distriktsindelningen skall se ut. Det kan 1 férlangningen innebdra férindringar for
Bohusdistriktet.

Val

Till ny férbundsordférande valdes Maria Larsson fd dldreminister, landshévding i Orebro lin
och nu pagdende uppdrag som styrelseordférande 1 Linnéuniversitetet. Maria kommer fran
Jonkoping. Forbundsstyrelsen kommer att utgoras av ordf och 12 ledaméter varav 6 ar nya.

Miniféreldsningar

Inspirerande foredrag presenterades av vara sakkunniga inom
Viard och omsorg: Aase Wirsén,

Tandvird och munhilsa: Bjorn Klinge

Bostider for seniorer: Fredrik von Platen

Aldreministern Anna Tenje holl ett 30 minuters inspirerande anférande med starkt fokus pa
den nya socialtjinstlagen och vikten av att all verksamhet skall vila pa vetenskap och be-
provad erfarenhet. Hon lyfte sirskilt behovet av medicinsk kompetens i dldreomsorgen.

Direfter hyllades och avtackades Eva Eriksson med tal och minnesfilm fran de 8 ar hon varit

verksam som forbundsordforande.

Med detta 6nskar jag tillsammans med distriktsstyrelsen er alla en riktigt skon sommar!
Ann-Christine Baar



