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§ 1 Distrikt

Distrikt bestar av féreningar inom SPF Seniorerna inom en region eller motsvarande
geografiskt omrade som faststalls av férbundsstyrelsen.

§ 2 Uppgift
Distrikt har till uppgift att framja SPF Seniorernas andamal genom att

. ge service till och stddja féreningarna inom sitt omrade genom att anordna
utbildningar, studiedagar, informationskonferenser, kulturdagar, tavlingar och
andra sammankomster.

=  geinformation om SPF Seniorerna till medlemsféreningar, allménhet och media

=  Sarskilt folja och paverka de regionala organ som bedriver sjukvard, trafik
och ovriga infrastrukturfragor samt kulturell verksamhet.

" verka for samordning av den verksamhet som bedrivs av pensionarsraden inom
region och kommuner.

" aktivt verka for att rekrytera personer som enl 1kap.3 § kan bli medlem

= verka for nybildning av foreningar

§ 6 Andrad distriktsindelning

. Fraga om sammanslagning med annat distrikt eller annan andring av
distriktsindelning ska behandlas av stdmma. Beslut om andrad distriktsindelning
beslutas av forbundsstyrelsen.
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. Ge service till och stddja foreningarna inom sitt omrade genom att anordna
utbildningar, studiedagar, informationskonferenser, kulturdagar, tavlingar och
andra sammankomster

Avgorande for att féreningar skall vilja och kunna delta i utbildningar, studiedagar,
informationskonferenser, kulturdagar, tdvlingar och andra sammankomster ar att aktiviteten
ar forlagd till plats med goda kommunikationer och att innehallet i aktiviteterna ar relevanta
for foreningen.

Narliggande féreningarna har gemensamma intressen vad géaller halso-och sjukvard, omsorg,
trafiksituation, kommunikationer, samhallsplanering, infrastruktur, kultur mm. Narheten och
samhorighet i ett begransat omrade ger férutsattningar for natverksbildande och samverkan i
olika situationer for planering och genomférande av aktiviteter och paverkansarbete i KPR
och delregionala p-rad. Bohusdistrikten stracker sig fran Moélndal i séder till Stromstad i norr.
Aven om aktiviteterna forlaggs i mitten av distrikten s& uppfattas avstanden alltfor stora.
Allmanna kommunikationer passar inte, vilket innebar att egen bil ar nédvandig.

. Ge information om SPF Seniorerna till medlemsféreningar, allméanhet och media

Information blir intressant och vederhaftig om distriktets funktionarer ar kdnda i omradet. Info
om vad som hander i tex aldreomsorgen i Partille, M6Indal, Harryda, Lerum, Ale mfl ar sallan
intressant for Stromstad, Tanum, Munkedal, Lysekil och vice versa. Ofta eller alltid vander
sig lokalpressen till ett omrade med ett antal naraliggande kommuner.

Narliggande foreningarna kan gemensamt sprida information till allmanhet och skapa
gemensam opinion via gemensam lokalpress och lokala politikertraffar.

= Sarskilt folja och paverka de regionala organ som bedriver hdlso- och sjukvard,
trafik, ovriga infrastrukturfragor samt kulturell verksamhet.

. Verka for samordning av den verksamhet som bedrivs av pensionarsraden inom
region och kommuner

Narhet till lokala politiker och att distriktets granser stdmmer med den politiska

beslutsorganisationen ar avgorande for ett effektivt paverkansarbete.

| nuvarande distriktsindelning stdammer endast Skaraborgs- och Géteborgsdistrikten med den

politiska indelningen. Bohusdistriktet, Norra Alvsborgsdistriktet och Sédra Alvsborgsdistriktet

har kvar den gamla landstingsindelningen och behéver gemensamt se dver och justera sina

respektive distriktsgranser/upptagningsomraden. Samtliga tre distrikt har sina politiker i olika

valkretsar och delregionala ndmnder.

= aktivt verka for att rekrytera personer som enl 1kap.3 § kan bli medlem

" verka for nybildning av féreningar

Rekrytering kan goras éver distriktsgranser nar man stéter pa intresserade. Nybil
férening sker endast lokalt och ar inte beroende av Distriktsindelni
eller narliggande kommuner
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Vastra Gotalands Ian ar indelat i 5 valkretsar
VGRegion ar indelad i 5 delregioner/ HSN som stammer med valkretsarna
Indelningen stdmmer aven med regionens/lanets kommunalférbund

Norra valkretsen/Delreg Norra (fd HSN Norra) Bla Fyrbodal
Osta Valkretsen/Delreg Ostra (fd HSN Ostra) Gul Skaraborg
Sodra Valkretsen/Delreg Sddra (fd HSN Sodra) ljusgrén Sjuharad
VastraValkretsen/DelregVastra (fd HSN Vastra ) Orange GR
Valkrets Goteborg/ Delregion GBG (fd HSN Goéteborg Gron GR ?

I GR ingar Kungsbacka fran Region Halland/Kungsbacka avseende vissa fragor

HSN Norra
Bengtsfors
Stromstad Améi .
b HSN Ostra
e Gullspang
T Mariestad
anim Mellerud
Fargelanda Téreboda
Munkedal Karlsborg
Vinersb Gotene
Sotenas 19 Lidk&ping Skévde
Uddevalla Tibro
Lysekil Gréstorp Skal’a
o Trollhattan Vara Hjo
ru . .
Lilla Edet ssunga 2
Tjorn  Stenungsund Falképing
HSN Vistra - . Vétgérda Herrljunga
Kungalv Alingsas
Lerum .
Ockerd G6tebo;g T Boras Hiicebatnn
artille
Harryda Bollebygd
HSN Goteborg Méindal
Tranemo
Mark
Svenljunga
o VASTRA GOTALANDSREGIONENS J!
HSN Sodra

HALSO- OCH SJUKVARDSNAMNDER
UPPDELADE | KOMMUNER
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Delregegional Namnd Ostra / VG lans dstra valkrets

Essunga, Falképing, Grastorp, Gullspang, Gétene, Hjo, Karlsborg, Lidkdping, Mariestad, Skara,
Skoévde, Tibro, Tidaholm, Téreboda och Vara

Delregional Namnd Norra / VG léns norra valkrets

Bengtsfors, Dals-Ed, Fargelanda, Lysekil, Mellerud, Munkedal, Orust, Sotenas, Stromstad,
Tanum, Trollh&ttan, Uddevalla, Vanersborg och Amal.

Delregional Namnd Sédra/ VG ldns sédra valkrets
Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn och Vargarda.

Delregional Namnd Vastra / VG lédns véastra valkrets
Ale, Alingsas, Harryda, Kungalv, Lerum, Lilla Edet, MdIndal, Partille, Stenungssund, Tjérn och

Ockero.

Delregional Namnd Goteborg/ Goteborgs kommuns valkrets
Stadsdelarna i Géteborg

Skaraborgs kommunalférbund

Essunga, Falképing, Grastorp, Gullspang, Gétene, Hjo, Karlsborg, Lidkdping, Mariestad, Skara,
Skévde, Tibro, Tidaholm, Téreboda och Vara. Stammer helt med Ostra HSN.

Fyrbodals kommunalférbund

Bengtsfors, Dals-Ed, Fargelanda, Lysekil, Mellerud, Munkedal, Orust, Sotenas, Stréomstad,
Tanum, Trollh&ttan, Uddevalla, Vanersborg, Amal. Stdmmer helt med Na HSN.

Sjuhdarads Kommunalférbund/ Borasregionen
Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn, Varberg, Vargarda,
Stammer helt med Delregional namnd Sédra med undantag fér Varberg.

Goteborgsregionens kommunalférbund, GR

Ale, Alingsas, Goéteborg, Harryda,, Kungalv, Lerum, Lilla Edet, MdlIndal, Partille, Stenungssund,
Tjérn, Ockerd. Stammer med Delregionala namnderna Véastra och GBG.

VASTKOM Vastsvenska kommunalférbundens samordningsorgnisation, arbetar med
utvecklingsfragor pa uppdrag av de fyra kommunalférbunden:

Regional utveckling, socialtjanst och halso- och sjukvard, e-samhallet och den digitala
utvecklingen.
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3 distrikt stammer inte med den politiska
indelningen ( Svartkantlinje= Na Alvsborg, Rod
kantlinje= Bohusdistriktet,
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En distriktsindelning, som skulle stamma med
valkretsar, delregioner och kommunalforbund

[] Borasregionens kemmunalfarbun:
[[] Skaraborgs kommunalférbund
B Fyrbodals kommunalférbund

[[] Gateborgsregionens kommunalfé

Lila: Norra delen av Bohusdistriktet + Norra delen av Alvsborgsdistriktet = Norra valkretsen, Delregion Norra,

Fyrbodals KommunalFérbund

Turkos: Sédra delen av Bohusdistriktet + Sddra delen av Norra Alvsborgsdistriktet=Vastra valkretsen, Delregion Vastra,
GR Kommunalférbund

Gult: Sadra Alvsborgsdistriktet + del av Norra Alvsborgsdistriktet =Sédra Valkretsen,,Delregion Sodr.
Borasregionens KommunalFérbund

Grént: Skaraborgsdistriktet = Ostra valkretsen, Delregion Ostra N, Skarabor:
Turkos= Géteborg ar eget distrikt =Valkrets Goteborg, Delregion Gé
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