TEMADAG

 Tillsammans




Ett nittiotal medlemmar fran
pensionarsforeningarna samlades i Soft centers
aula den 6 maj. Eva Holmberg halsade alla
valkomna till dagens program “Tillsammans
mot ensamhet”. Huvudtalare Susanne Rolfner
Suvanto med 37 ars erfarenhet fran sjukvarden
talade med sprudlande intensitet om amnet
ensamhet, vad som kan orsaka ensamhet och
hur det paverkar de sa kallade dldre. En och en
halv timme gick valdigt fort! Alla var
engagerade fran djupa funderingar till glada
skratt. Forslag till hur man kan na och hjalpa
fram de ofrivillligt ensamma diskuterades. Fika
med fralla serverades vid 12 tiden. Darefter
presenterades studiematerial for studiecirklar
av Bodil Sandgren for ABF och Vuxenskolans
Jessica Andersson ett 64 sidors studiematerial
som skall skickas ut till pensionarsféreningarna.
Och Christel Svensson SKPF hade information
att lamna
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