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Målgrupp 
 
 Personer, i alla åldrar, som efter utskrivning kan 
komma att behöva insatser från socialtjänsten, 
den kommunalt finansierade hälso- och 
sjukvården eller den landstingsfinansierade 
öppna vården. Med öppen vård avses annan 
hälso- och sjukvård än sluten vård.  
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Lagen i sammanfattning 

• Ersätter den sk Betalningsansvarslagen 
• Främjar särskilt att patienten skrivs ut så snart som 

möjligt efter att behandlande läkaren bedömt att 
patienten är utskrivningsklar. 

• Lagen gäller sedan den 1 januari 2018                    
(Blekinge febr -18) 

• Övergångsbestämmelse under 2018 för psykiatrisk vård, 
20 dgr. Från 2019 gäller 3 kalenderdagar för såväl 
somatisk som psykiatrisk vård. 

• Regional överenskommelse mellan Landstinget Blekinge 
och kommunerna i Blekinge om samverkan vid 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
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Gamla lagens konstruktion fokuserar på 
ett ”tvåpartstänk”  

Slutenvården Kommunen  
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 ….. när det i själva verket är tre parter 
som måste vara aktiva i samverkan 

Slutenvården 

Kommunen  Primär- och 
öppenvård 
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Patient skrivs ut 
Läkaren kan besluta 
om att patienten är 

utskrivningsklar 

Patient söker vård akut 

Vårdteamet 
utreder/behandlar/vårdar 

patienten  

Vårdplanering = Kommunen 
planerar tillsammans med patient 

+ vårdavdelningen om kommunala 
insatser vid hemgång 
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Patient söker vård akut 

Vid första rond senast nästkommande vardag fastställer 
sjukhusets vårdteam tillsammans med patienten en 

tidsatt medicinsk vårdplan  

Ssk skickar medicinsk vårdplan till 
kommunen o VC 

Vårdteamet 
utreder/behandlar/vårdar 
patienten utifrån fastställd 

medicinsk vårdplan, 
 (Läkaren beslutar om ut.klar. 

Medicinsk vårdplan 
rev. vb. tillsammans 

med patienten 

Patient skrivs ut SIP görs i hemmet/VC 

Kommunen planerar tillsammans 
med pat. om kommunala insatser 

vid hemgång 

VC utser fast vårdkontakt och 
kallar till SIP 



Vad har då hänt? 
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Andel ”LOS-patienter” med en medicinsk vårdplan 
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Andel vårdplatser med utskrivningsklara patienter 
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Andel utskrivna samma dag som utskrivningsklara 
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Antal utskrivningsklardagar i snitt 
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89,7% 

72,4% 

94,8% 

72,4% 

Hur viktigt är det att du är delaktig i din vård?

Jag upplever att jag är delaktig i min vård.

Hur viktig är det för dig att ha god tillgång till information i din vård?

Jag upplever att jag har god tillgång till information i min vårdsituation
här.

PATIENTUPPLEVELSER  (endast en avdelning) 
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Frågor? 
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