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Minnesanteckningar

Pensionirsradet
Sammantradesdatum
2019-11-28

§29/19

Motets 6ppnande

Ordférande, Ann-Charlotte Johansson (C), hilsar alla vilkomna och 6ppnat dagens

sammantride med pensionarsradet.
Kjell-Ake Katlsson (S) utsdgs att skriva under dagens minnesanteckningar.

usterandes signatut Utdragshestyrkande
8i gsbesty
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Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantradesdatum
2019-11-28

§30/19

Information om biljettsystem, app, rabatter etc.

Vetrksamhetschef for Blekingetrafiken Anna Claesson limnar information om det nya
biljettsystemet som giller for kollektivtrafiken i Blekinge (Svar pa fraga 5).

Dagens biljettsystem dr omodetn, tekniken 4r gammal och snatt inte hallbart.

Det nya biljettsystemet med ny teknik mojliggdr nya tjanstet sisom en ny app till mobiltelefon
samt nya produkter och rabatter.

De gamla reskassekorten, periodkorten som giller fram till den 1 mars 2020, byts ut.

I det nya systemet betalar reseniterna via appen i mobilen, med bankkottet pa bussen,
biljettautomat, via ombud (finns en i varje kommun) eller via hemsidan.

Anna Claesson namnde ocksa beslutet nit det patientavgifterna 2020 som géller sjukresor med
kollektivtrafiken ”Att faststilla egenavgiften for sjukresa med Blekingetrafikens bilar och
specialfordon till samma nivd som kollektivtrafiktaxan dock med tak pa 60 kt per enkelresa” och

vad det innebit.

Ptis- och produktstrateg Lars Katlinius limnade vidate en information om rabatterna i det nya
biljettsystemet dir nu seniotet (+65) fir 25% rabatt p alla produkter se bilaga 1.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
15 .
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Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantradesdatam
2019-11-28

§31/19

Samordnad Individuell Plan (SIP)

Hilso- och utvecklingsstrateg Maj-Lis Olsson informerat om SIP “Samordnad Individuell Plan”
(bilaga 3). SIP innebir att den som behover stéd och vird fran flera olika vetksamheter t ex
socialtjinst, omsorg, skola och sjukvird, har ritt att fi en samordnad individuell plan vilket
innebir en plan som anget en helhetsbild och som utgar ifrin brukaten.

SIP finns inom Region Blekinge som lokal webbutbildning.

Vatje virdcentral har idag en utsedd kontaktperson som ar utsedd att sammankalla till en SIP.

Pensionirsradet dnskar mer information pa ett av de kommande sammantridena om vad fast
vardkontakt innebir och lagen om samverkan fot siker utskrivning frin slutenvirden (LOS) och
vilka rutiner som finns i Region Blekinge samt hut det praktiskt gar till med genomférande av

en SIP.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

/7 L} g

v & /
yz W 6 (15)




Pensionirsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2019-11-28

§32/19

Forskningsklinik, information om och visning av

Professot i hilsovetenskap Johan Sanmartin Betglund inleder med en kort
bakgrundsinformation om BTH's forsknings- och utbildningsklinik. Kliniken dr en motesplats
for forskning, undetvisning och hilsoteknisk produktutveckling och hat tre miljoer med olika
inriktningar:

e Health Technologi Research Lab

e (linical Trials Unit

e Health Education Lab.

Informationen avslutas med ett studiebestk pé forskningskliniken.

Justerandes signatur Utdtagsbestyrkande
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Pensionarstadet Minnesanteckningar

Sammantradesdatum
2019-11-28

§ 33/19

Patientavgifter 2020

Administrativ sekreterare Marie Sédersttém limnar information om patientavgifterna f6r 2020
enligt fraga 4 frin pensionirsorganisationerna och vad det innebit i praktiken.

Regionfullmiktige tog beslut i november om kommande patientavgifterna for 2020 enligt
foljande:

Att hogkostnadsskyddet for 6ppen vard ska vara 1 150 kt,

Att hoja glaségonbidraget med 300 £61 barn upp till 8 ar £6r en-stytkeglas,

Att ta ut ersittning for kostnaden att sinda begird handling till mottagare,

Att hoja timtaxan enligt tidigare beslut, med 3,2 % for 2020,

Att patienter som tvingsvétdas i enlighet med Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk
vard (LRV) eller Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvérd (LPT) avgiftsbefrias,

Att faststilla egenavgiften for sjuktesa med Blekingetrafikens bilar och specialfordon till
samma niva som kollektivtrafiktaxan dock med tak pa 60 kr per enkelresa,

Att patienter eller annan som vill forinbetala patientavgifter med méjlighet att delbetala
f5¢ Sppen vird inom higkostnadsskyddet i syfte att f2 frikott, ska ges mdjlighet till det
frin 1 januari 2020, '

Atti 6vtigt faststilla oforindrade patientavgifter for 2020 att gilla frén 1 januari 2020.

Justerandes signatur Utdragsbestytkande
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Minnesanteckningar

Pensionarsridet
Sammantradesdatum
2019-11-28

§ 34/19

Narakuten i Karlshamn, diskussion

Eftersom hilso- och sjukvardnimndens ordférande Emma Stjernlof (M) inte kunde nitvara pa
dagens sammantride s skjuts frigan om nirakuten (friga 1) till nésta sammantride med

pensionirsradet.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Minnesanteckningar

Pensionarsridet
Sammantradesdatum
2019-11-28

§ 35/19

Sammantradestider for pensionarsradet 2020
Sammantridestider for pensionirstidet 2020 faststalldes och bifogas minnesanteckningarna som

bilaga 2.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Minnesanteckningar
Sammantradesdatum
2019-11-28

Pensionarsradet

§ 36/19

Anmalningsarenden/inkomna skrivelser

Inga anmilningsirende/inkomna sktivelse hat inkommit till dagens sammantride.

Utdragsbestyrkande
] 11 (15)
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Pensionirsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2019-11-28

§37/19

Ovriga &renden

Under punkten Gvriga drenden si redovisar avdelningschef Ros-Matie Nilsson svat pa
medskickade frigor frin forra sammantridet:

Ansdkan om medel ur folkhilsolyftet kan gotas fram till den 12 december 2019.

Redovisning av callbacksystemet och hut informationen visas /inte visas i displayen pa
telefonen. Avdelningschef for telefoni Magnus Andersson vet om problematiken och det finns i
dagsliget ingen 16sning till problemet men att telefonsystemet ska ses &ver i sin helhet framéver.
Pensionirstidet 4t inte tillfreds med svaret utan att detta bor tgirdas i nuliget. Ros-Matie
Nilsson kommer att ta upp frgan igen med Magnus Andersson.

Pensionarstidet eftetlyser statistik Gver invanarna i Blekinges akutbesok 1 Kristianstad.
Ros-Matie Nilsson har inte fatt in uppgifter annu utan dterkommer med svat.

Pensionirstidet efterlyser statistik dver digitala kontakter till exempelvis “Kry-doktorn”.
Ros-Matie Nilsson limnar foljande svar:

» Antalet digitala kontakter av utomlinspatienter vid virdenheterna uppgick till 111
likatkontakter och 35 905 kontakter for sjukvatrdande behandling (fysioterapikontakter). Unde
motsvarande period 2018 uppgick antalet digitala kontakter totalt till 7 791 kontakter. Antalet
digitala distanskontakter av blekingar utanfot linet uppgick till 6 178 kontakter under petioden
januari till augusti. Motsvarande antal under samma period 2018 var 1 737 kontakter. En Skning
pa 256 %. Utvecklingen ir att de digitala kontakterna 4ven framéver kommer Gka”.

Om véta medborgare séker vird via digitala virdtjinster (som 4r kopplade till en annan region)
far vi faktura frin den regionen pa dessa summor och belastar di den vardcentral som
medbotgaren ir listad pa:

500 kronot ot en digital lakarkontakt,
425 kronor for en digital kontakt med psykolog, kurator eller psykotetapeut,
275 kronor for en digital kontakt med annan legitimerad sjukvardspersonal.

Hat man som patient betalat nigon patientavgift si riknas den av frin ovanstiende belopp
innan Region Blekinge faktuteras fran den andra regionen.

Nyttjandet av digitala virdtjinstet hinger ihop med tillgingligheten pa virdcentraletna.
Ros-Marie Nilsson naimner hir Goran Stietnstedts tapport ”Digifysiskt vardval”.
Pensionirsridet 6nskar en information kring Gétan Stiernstedts rapport pa nigon av de
kommande sammantridena med pensionirsradet.

Efter patalandet frin pensionirsradet att besdksstolar saknades pa sjuksalar finns det nu stolar
att tillgd vilket upplevs positivt frin radet.

Justerandes signatut Utdragsbestyrkande
/e pad 12 (15)




Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantradesdatum
2019-11-28

P grund av tidsbrist sa flyttas foljande 3 frégor frin skrivelsen RPR den 28 november till nasta

sammantride med pensionitsradet och dd med 6nskan om lingre informationstid:

1. Vi vill ha en fortsatt diskussion om nirakuten i Katlshamn och skulle vilja i ut

beslutsunderlaget f6r inrittandet av nirakuten.

2. Hut ser personalfrsétjningen ut kort- och lingsiktigt?

3. Regionens ekonomi pa kort och ling sikt? Hur set det kommunala skatteutjgmnings-
Systemet ut?

Justerandes signatus Utdragsbestyrkande
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Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2019-11-28

Pensionarsradet

§ 38/19

Nasta sammantrade
Nista ssmmanttide dger rum den 12 mars 2019 k1 09.15 — 12.00. Lokal meddelas i kallelsen.

Justerandes signatur

Utdtagsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2019-11-28

§ 39/19

Avslutning

Ordférande tackar pensionirsridet for gott samatbete 4t 2019 samt f6r dagens sammantride
och onskar darefter God Jul och Gott Nytt ar.

Betnth Johnson, fér pensionirsorganisationerna, tackar for gott samarbete ar 2019 och 6nskar
God Jul och Gott Nytt Ar!

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

Sl 15 (15)

/
o 4
’
:




Vi reser tillsammaris

G Blekingetrafiken

rfor byter vi biljettsysté,m |
FOr att vi maste!

Dagens biljettsystem &r omodernt
Systemet kommer inte halla lange till
Reservdelar saknas

Ny teknik mojliggor nya tjanster

R}EQ( ;;{‘!

Information om Blekingetrafikens nya
biljettsystem 28/11-2019

Anna Claesson, marknad och forsljaingschef

Lars Karlinlus, pris och predukistrateg

5 satt att kopa biljett




55att att kopa biljeﬁer
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ombord buss

5 rabatter

Biljettautomat

Hemsidan

ombud Appen

e

5 olika rabatter
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5 biljetter

Senior +65 Barn under 7 Barn 7-19 Student 25 %
25 % gratis 40 %

+ 25 % tillsammansrabatt




S3 har betalar du

S3 hir betalar du_ biljetten

feo\
o)
NO]
Den nya utrustningen
ombud omhordbuss  Biljsttautomat Hemsidan Appen
betala med betala med betala med betala med betala med
kontanter eller betalkort, betalkort b t Swish eller
betalkort kostar lite mer betatkort




Nya appen

e | B

Ett nytt Slags Resekort Det gamla roda resekortet fungerar
. fram till den 1 mars 2020
..som laddas med biljetter




Crew-lurne

Nyheter 1512

rné i Blekinge.

« 1dag far du 10 % pa biljetter kdpta med reskassa efter den 15
december far du 25 % pa alla biljetter om du &r 65+.

reskassa till app

ta om det nya biljettsystemet « Alla rabatter finns i appen redan nu.
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Sammantradedatum fér Pensionarsradet 2020

torsdagar kl. 09.15-12.00

12 mars

28 maj

3 september
19 november
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Valkommen

Samordnad Individuell Plan

Pensiondrsradet 28 november 2019

SIP pa tre minuter

https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/

LEDNINGSSAMVERKAN VARD OCH OMSORG

.
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2019-12-04

Delprojekt inom satsning Uppdrag Psykisk
Halsa, 2016-2018

« Malihandlingsplan 2017 avseende statsbidraget
Uppdrag Psykisk hélsa - ta fram en gemensam
organisation kring arbetet med samordnad
individuell plan mellan landsting, kommun och
brukarorganisationer.

Under 2018 &ven arbete for att samordna med

+ Lagen om samverkan (LOS), dverenskommelse att
8ppen varden vid behov kallar till SIP efter slutenvard

+ SAMSPEL, 6verenskommelse om vardsamverkan.
https://www.youtube.com/watch?v=CsQ5g5HFvQk

Lsvo

Samordnad Individuell Plan i Blekinge

Inom LSVO (Ledningssamverkan Vard och Omsorg) har
tagits beslut om implementering av

« fysisk utbildning till chefer eller motsvarande med
dialog kring utvecklingsfragor och
forbattringspunkter

+ gemensamma blanketter for SIP (barn och vuxna)
inom Blekinge

« lokal webbutbildning fér de som arbetar med SIP,
ytterligare material finns pa SKL's hemsida.

Lsvo

N
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Uppdrag till linjeorganisationen

Inom LSVO har tagits beslut

+ att lokala rutiner ska uppréttas inom varje
verksamhet som deltar i arbete med SIP

samt

« att respektive chef kan éverldmna uppdraget till
ndgon annan inom verksamheten.

Lsvo

Varfor SIP?

+ Socialtjanstlagen och Halso- och sjukvardslagen

« Samverkansavtal inom vard och omsorg mellan
Blekinges kommuner och region

« Beslut tagna av LSVO, Ledningssystem Vard och
Omesorg.

Lsvo

e

2019-12-04
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Lsvo

Vad ar SIP?

+ SIP &r den enskildes plan.

+ SIP ska gbras for att en enskild har ett behov av
samordning.

+ Néarstaende ska ges mojlighet att delta i arbetet med
planen och den enskilde inte motsatter sig det.

« Planen tydliggdr vad olika verksamheter ansvarar
for.

« Planen tydliggér vem som ansvarar fér vad.

+ Den enskilde ska nekas en SIP endast i undantagsfall
och skilet ska dokumenteras.

Lsvo

Lansgemensam SIP i Blekinge

+ Ledningsbeslut inom vard och omsorg (LSVO),
region och kommuner om struktur med
linsgemensam SIP, blanketter och utbildningar.

+ Samordnad individuell plan (SIP) ska anvdndas dven
om det enligt Socialstyrelsens termbank finns flera
termer som kan anvdndas synonymt.

« Beslut finns att dven skolan (rektor) kan kalla till SIP.

« Aktdrer inom samma huvudman kan uppratta SIP
sven om kommun respektive landsting inte ska
delta.

2019-12-04




2019-12-04

Lansgemensam SIP i Blekinge

« En aktér inom kommun och region som kallas till SIP
ska delta dven om den enskilde inte &r ett aktuellt
arende.

» Arbetet med SIP ska pabérjas skyndsamt. Det ar
viktigt att den enskildes behov avgdr ndr arbetet
startar. Ibland kan det vara nddvandigt med en
omedelbar planeringsinsats. Tolkning inom LSVO ar
att kallelse ska ske inom tre veckor.

LSVO

Innehall i planen

« Beskrivning av alla insatser som den enskilde har
idag.

+ Insatser den enskilde behdver.
» Vilka insatser respektive aktdr ska ansvara for.

+ Vem av aktSrerna som ska ha det 6vergripande
ansvaret for planen.

« Nér uppfdljning och utvardering ska ske.

Lsvo
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Arbetet med SIP, sju steg

+ Beddm behov av samordning

+ Fa samtycke

*» Forbered

» Bjud in till SIP-mote

+ Uppratta SIP

* Folj upp — eventuellt géra ny SIP

« Avsluta

LSVO

Begrepp och ovriga planer

Vardplaneringsméte — begrepp som ej anvands
léngre —&r istéllet SIP

+ Individuell plan enligt LSS
+ Ytterligare planer som forvirrar?

+ Patientkontrakt —i relation till varje besdk

LSvo

2019-12-04




Lsvo

Blanketter och rutiner

LSvO

Blanketter for SIP

+ Introduktion till SIP

+ Kom-ihag-lista till SIP méte

+ Samtycke till informationsutbyte

« Kallelse till Samordnad Individuell Plan (SIP)

« SIP mall — Min Samordnade Individuella Plan

« Fragor SIP - till enskild efter genomford ny SIP

» Fragor SIP - till enskild efter genomfdrd uppfdljande SIP

2019-12-04
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LSVO

Blekinges blanketter for SIP

» Inga loggor pé blanketterna utan istallet foljande
text.
“Denna blankett &r framtagen av Blekinges
kommuner och Region Blekinge i samverkan” i stallet
for loggor, beslut av informationsansvariga chefer
inom kommuner och landstinget.

+ Farre underskrifter
« Blanketterna testade

« Forslag uppfolining om ett ar

LSvO

Blekinges blanketter for SIP

Du hittar blanketterna pa
https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-
vardqivare/vardsamverkan/avtal-overenskommelser-
och-rutiner/samspel/samordnad-individuell-plan-

sip.html
eller via

Region Blekinge/Halsa och vard/For
vardgivare/Vardsamverkan/Avtal, overenskommelser
och rutiner/SAMSPEL/Samordnad Individuell Plan

Har hittar du dven lank till manual f6r SIP-kollen.

2019-12-04
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Lsvo

Samordning efter slutenvard

« Slutenvarden kan initiera/signalera att det kan finnas behov
av en SIP. Overenskommelsen dr att det alltid &r den 6ppna
varden som kallar om det finns behov av samordning efter
slutenvard.

« De verksamheter som anvander det digitala vardplanerings-
systemet ska anvanda blanketter inom detta system.

« Tank pé att det inte &r alla verksamheter som har tiligang till
det digitala systemet. De kan inte kallas och har inte heller
tillgdng till planen som ligger i systemet. De maste kallas
skriftligen och erbjudas papperskopia av planen.

« Viktigt att samrdda om vilka blanketter som ska anvandasi
samband med kallelsen s att alla har tillgang till alla
blanketter, bade infér och efter motet.

LsvO

Rutiner

Alla verksamheter ska skapa rutiner for det lokala
arbetet med SIP och for

* introduktion av nya medarbetare

+ hur uppfdljningen ska goras, via SIP-kollen eller inom
den egna verksamheten

+ journalftring av SIP som verksamheten ansvarar
respektive medverkar i

Viktigt att "ta bort” tidigare anvéanda blanketter etc

2019-12-04
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Goda exempel

+ Ronneby, SIP samordnare som varit pilot i att testa
blanketterna

+ Solvesborgs vardcentral har fast tid tva ganger i
veckan, sjukskdterska och lakare.

+ Uppdrag som SIP samordnare —kunna medverka i
vissa planer

Webbutbildning

T
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LsvO

Webbutbildning Blekinge

Gemensam utbildning for att skapa samsyn.

» For alla verksamheter som arbetar med SIP

- For alla medarbetare som arbetar med SIP

Lsvo

Webbutbildningens olika delar

SAMSPEL, en dverenskommelse om vardsamverkan
mellan kommunerna i Blekinge och landstinget
Blekinge.

+ Beslutsstdd till kommunsjukskdterskor fér beslut om
ratt vardniva till den enskilde

* Trygg och siker utskrivning, fran slutenvard till
bppenvard eller omsorg, enligt lagen om samverkan.

+ Samordnad Individuell Plan anpassad utifran beslut
tagna inom Blekinge

2019-12-04
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Webbutbildning Blekinge - SIP

Lank:

https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-
vardaivare/vardsamverkan/avtal-overenskommelser-
och-rutiner/samspel/webbutbildning.html

LsSvo

SKL
Sveriges Kommuner och
landsting

Material om SIP

2019-12-04
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LSVo

SKL — Pa g&ng inom SIP Uppdrag Psykisk

Halsa

+ SIP, utbildningar kring olika grupper
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/implement
ering-och-utbildning/utbildningar-i-
sip/webbutbildningar-i-sip/

» Mbétescirkeln, kan bestallas eller skrivas ut
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/sip-
mote/motescirkel/

« Film om Alex, https:/fvimeo.com/294763179

* Support, Fraga Viveca om SIP,
https://www.uppdragpsykiskhalsa,se/sip/support/

« SIP-kollen, ger ej data pé enhetsniva
https://sipkollen.se/sv

Och nu.....
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Lsvo

Uppdrag - linjeorganisationen

Implementering

Gemensamma blanketter for SIP inom Blekinge

Blekinges webbutbildning for de som arbetar med
SIP

Material pa SKL (Sveriges Kommuner och Landsting)
Ta fram egna lokala rutiner fér arbetet med SIP.

Sakerstilla lokala rutiner for journalféring.

TACK FOR IDAG
Lycka till!

Maj-Lis Olsson, utvecklingsavdelningen
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