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Aldregruppen samlades 15 oktober for att diskutera aktuella KPR, RPR och folkhalsofragor.
Hostens andra temadag kommer att bli den 29 oktober med tema ”Det &ldrande hjartat” med
cardiolog Steen Jensen som foreldsare. Det ser vi fram emot!

Vid forra traffen talade vi om 4/11 da vi ev. skulle ha en tredje temadag denna termin och undersoka
om ev. BTH forskningen kring aldrandet skulle kunna vara aktuellt. Vi satte fragetecken for denna
dag men skulle ta kontakt med BTH. Resultatet blev att vi har mojlighet att fa en presentation kring
bla projektet SNAC till en av varens temadagar. | anslutning till detta tog vi beslutet att vi framdéver
nojer oss med tva temadagar per termin inom omradet KPR,RPR och folkhalsa varfor 4/11 utgar!

Fragor aktuella for dagen var bla. att kontinuerligt se 6ver det material Bengt sammanstallde vid
gruppens start och vi gick nu igenom nagra punkter och kommer kontinuerligt att komplettera och
justera sa att vi haller oss uppdaterade dver hur distriktets KPR &r organiserade for att kunna
jamfora villkoren i de olika kommunerna.

Eva rapporterade fran motet med IVO, inspektionen for vard och omsorg, i Malma. Sist diskuterade
vi vara erfarenheter av kommunala hemsjukvarden for att fa underlag for de fragor IVO stillt. Ett
kreativt mote i Malmo ,dar flera av vara synpunkter dokumenterades, far ligga till grund for den
tillsyn som ska ske. Framover far vi aterkoppling fran tillsynen som ska starta i Karlshamn.

Bengt informerade om Seniorfestivalen i Karlskrona och Iamnade broschyr om KPR samt tidningen
Seniorliv utgiven av aldreforvaltningen i Karlskrona.

I dagens tidning fanns artikel om “Kunskap i svenska spréket viktigt i omsorgen”. Ett aktuellt
omrade som Kommunal uppmarksammat och gjort ett mycket lasvart material med utgangspunkt i
att utveckla spréket pa arbetsplatserna. ”Svenska spriket — A och O inom édldreomsorgen”. G in pé
Kommunals hemsida och sok detta material. Mycket intressant och val genomtéanki!

Slutligen funderade vi pa varens tema utéver SNAC eller andra studier fran BTH inom
folkhalsoomradet och da kan det vara lage for nyheter inom horselvarden. Tekniken utvecklas
standigt och horapparaterna blir battre och battre och det vill vi fa kunskap om liksom installningen
till horselnedséattning. Hjélp oss garna att hitta kunnig forelasare som kan tekniken men ocksa
pedagogiken att informera och instruera sa att vi kan ta till oss.



Aldregruppens nasta mote blir 28/1 2020! Jag dterkommer om detta.

Vid datorn 20 oktober 2019
Eva Holmberg



