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Plats och tid: Martinsonsalen, Wämö Center, den 1 oktober 2026, klockan 09:15-11:20 
Mötet ajourneras för fika 10:05-10:25

Närvarande 
ledamöter:

Christel Hammar Malmgren (M), ordförande
Ann-Charlotte Johansson (C)
Robert Lindén (SD)
Styrbjörn Gustavsson (SPF)
Anitha Fredriksson (SPF)
Birgitta Jönsson (PRO)
Christel Svensson (SKPF)
Ingrid Liljedahl (SKPF)

Frånvarande 
ledamöter:

Lars Hildingsson (S)
Jane Afredus (-)
Torill Skaar-Magnusson (PRO)

Tjänstgörande 
ersättare:

Teo Zickbauer (S) tjänstgör för Lars Hildingsson (S)
Ewa-Stina Johansson (-) tjänstgör för Jane Afredus (-)

Ersättare: Arne Persson (C)
Gun Ohlsson (PRO)
Kjell-Åke Karlsson (SPF)

Frånvarande 
ersättare:

Robert Andersson (SD)
Tommy Larsson (V)
Inger Löfblom Sjöberg (SKPF)

Tjänstepersoner: Marcus Kindahl, kanslichef
Jacob Emander, verksamhetschef trafikavdelningen
Marianne Rüdiger, verksamhetschef kundtjänst och serviceresor
Ewa Karlsson, avgiftssamordnare
Åsa Rasmussen, beredningssekreterare

Sekreterare _____________________________
Åsa Rasmussen

Paragraf 17 - 23Underskrifter:

Ordförande _________________________________________________
Christel Hammar Malmgren (M)
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§ 17/26

Inledning och upprop

Ordförande Christel Hammar Malmgren (M) öppnar mötet och hälsar alla välkomna. Ett 
särskilt välkomnande riktas till ny ersättare Kjell-Åke Karlsson som representerar SPF Blekinge.



Protokoll
Sammanträdesdatum

 Pensionärsrådet

2026-10-01

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

4 (10)

§ 18/26

Information från ansvarig tjänsteperson

Marcus Kindahl, kanslichef ger pensionärsrådet en uppdatering kring vad som är aktuellt i 
verksamheterna.

- Cosmic – problem som varit kring fakturering har börjat lösa sig. Det var alltså problem 
när Region Blekinge skulle fakturera andra regioner för vård.

- Mycket uppskattad personalaktivitet har genomförts för administrativ personal på 
Wämö center – ”personalmingel med korv med bröd”

- Sommaren i vården
Pensionärsföreningarna har i förväg önskat får veta mer om hur sommaren sett ut 
inom vården med tanke på personalförsörjnings etc. Marcus Kindahl, kanslichef 
redovisar nedanstående som han fått att förmedla från ansvariga inom hälso- och 
sjukvården.

”Inom hälso- och sjukvården har sommaren på ett övergripande plan fungerade 
väl, men att vissa veckor innebar en utmaning på grund av högre inflöde än väntat 
av patienter, främst inom specialiserad vård. 

Specialistvården hade i flera verksamheter växelvis stängning av mottagningarna 
mellan Karlskrona och Karlshamn, vilket fungerade bra. Vi bedömer dock att vi 
behöver sträva efter att inte dra ner öppenvården mer än nödvändigt.

Korttidsfrånvaro är en extra utmaning under sommaren då verksamheterna är 
lägre bemannade pga. semestrar.  Vissa korta insatser med extra medarbetare, 
omprioriteringar och omdisponering av medarbetare för att få goda lösningar vid 
sjukdom genomfördes med framgång. 

Vi har haft en god framförhållning i sommarplaneringen vad gäller flera delar, så 
som mottagningsverksamhet och semesterschema, men vi behöver generellt starta 
planeringen av resurser och vårdplatstillgången tidigare samt sträva efter att 
samverka mer både mellan olika verksamheter och mellan mottagningar och 
slutenvårdsavdelningar.”

Rådet tackar för informationen. En fråga om regionens hyrberoende tas upp, är detta något som 
ökar under semesterperioderna tex. Önskemål att få mer information kom ett kommande möte.
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§ 19/26

Särskild kollektivtrafik
Jacob Emander, verksamhetschef trafikavdelningen, Marianne Rüdiger, verksamhetschef 
kundtjänst och serviceresor och Ewa Karlsson, avgiftssamordnare presenterar sin olika 
ansvarsområden.

Närtrafik
För dig som bor på landsbygden, långt från en hållplats eller saknar allmän kollektivtrafik.
Närtrafik kan alla använda, du behöver inget tillstånd. Däremot ska något av följande krav vara 
uppfyllda: 
• adressen du reser till/från ligger minst en kilometer, närmaste gångväg, från en hållplats
• hållplatsen ligger närmare än en kilometer, men har färre än två avgångar i vardera riktningen 
mellan klockan 9–17.

Samlad information finns på:
https://www.blekingetrafiken.se/reseinformation/nartrafik/

Seniorbiljett – ”grönt kort”
Alla kommuner i Blekinge erbjuder en kostnadsfri seniorbiljett till dig som är 70 år eller äldre 
och folkbokförd i kommunen. Biljetten, som gäller inom din hemkommun, laddas automatiskt 
på ett grönt resekort som skickas hem till dig när du fyller 70 år.

Samlad information finns på:
https://www.blekingetrafiken.se/biljetter/seniorbiljett/

Sjukresor
Du som patient kan ha rätt till ersättning för kostnader som uppstår för resor till och från hälso- 
och sjukvården. Resor till primärvården är som regel undantagna från detta. Vid alla sjukresor 
förutom med den allmänna kollektivtrafiken får du betala en egenavgift för varje resa. Det finns 
ett högkostnadsskydd för sjukresor. Har du kostnader som överstiger 2200 kronor under 12 
månader har du rätt till ersättning för dina sjukresekostnader utan avdrag för egenavgift under 
den återstående tiden av de 12 månaderna. 

Vid sjukresa med allmän kollektivtrafik inom Blekinge reser du gratis om du visar upp din 
kallelse. Vill eller kan du inte uppvisa din kallelse får du köpa din biljett och kan begära 
ersättning i efterhand.

Vid sjukresa med bil är ersättningen 18,50 kronor per mil med en egenavgift på maximalt 150 
kronor per enkel resa.

Vid sjukresa med Blekingetrafikens fordon är egenavgiften 120 kronor per enkel resa. För 
sjukresa med Blekingetrafikens fordon krävs ett intyg som visar att ditt medicinska tillstånd 
kräver resa med Blekingetrafikens fordon.
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Vid alla sjukresor där du blivit remitterad till vård utanför Blekinge krävs ett intyg för sjukresa. 
Du bokar din sjukresa via Blekingetrafikens beställningscentral.
Samlad information kring sjukresor finns på: Sjukresor i Blekinge - 1177

Frågor från Pensionärsrådet

Hur informeras patienterna om reglerna för frikort vid sjukresor? 

Svar: Redovisningsavdelningen som hanterar ansökningar om ersättning för kostnader för 
sjukresor lämnar information och svarar på frågor från allmänheten och Region Blekinges 
personal via telefon och e-post.
Respektive mottagning lämnar viss information och svarar på frågor vid behov men det är ingen 
allmän information som lämnas ut till alla patienter utan det sker vid förfrågan. 

Samlad information kring sjukresor finns på: Sjukresor i Blekinge - 1177

Varför är högkostnadsskyddet för sjukresor inte automatiserat på samma sätt som frikort för 
vårdbesök? Kan Region Blekinge införa ett digitalt system som automatiskt registrerar 
egenavgifterna och meddelar patienten när högkostnadsgränsen är uppnådd?

Svar: Sjukresor som genomförs i Blekingetrafikens specialfordon hanteras i ett annat system än 
det system som hanterar frikortens utfärdande.  När en patient ansöker om ersättning för 
sjukresa registreras kostnaden för resorna i specialfordonen i det system som Hälso- och 
sjukvården använder och där sammanställs dessa kostnader med eventuella andra resekostnader 
patienten har haft. När summan för frikort är uppnådd blir Blekingetrafiken meddelade om 
detta varpå det förs in i vårt system för bokning av sjukresor i specialfordon.
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§ 20/26

Allmän kollektivtrafik
Jacob Emander, verksamhetschef trafikavdelningen går igenom den delen inom regionens 
ansvar som kallas allmän kollektivtrafik och vad som är aktuellt inom respektive område.

Allmän kollektivtrafik utgörs av: 

BUSS
- Busstrafik i Blekinge samt till och från angränsande län.
- Serviceresor i hela Blekinge (Färdtjänst, Sjukresor och Öppen närtrafik).
- Skolskjutstrafik i Blekinge.

TÅG
- Tågtrafik med Krösatågen mellan Karlskrona och Emmaboda. Krösatågen är ett samarbete 
mellan länstrafikbolagen i Skåne, Jönköping, Kalmar, Halland, Blekinge och Kronoberg. I Skåne 
täcker Krösatågen in nordöstra Skåne.
- Tågtrafik med Öresundståg mellan Karlskrona och Malmö/Köpenhamn. Öresundstågen är ett 
gemensamt tågtrafiksystem i Sydsverige och Danmark mellan Blekingetrafiken, Hallandstrafiken, 
Länstrafiken Kronoberg, Kalmar Läns Trafik, Skånetrafiken och Västtrafik.
- Tågtrafik med Pågatågen mellan Karlshamn och Kristianstad. Skånetrafiken är huvudman för 
Pågatågen, det vill säga bestämmer biljettpriser, beställer trafiken av Trafikverket.
- Nya Krösatåg kommer under 2027

BÅT
- Skärgårdstrafik i Karlskrona, Ronneby, Karlshamn och Sölvesborg.
- Nytt avtal för båtar 2026
- Elbåt i Karlskrona och i Ronneby, kommer två till sommaren 2027.

Jakob Emander, verksamhetschef trafikavdelningen uppmanar alla resenär som upptäcker något 
problem eller förbättringsmöjlighet att skicka meddelande till kundtjänst.

Rådet ställer frågor om upphandlingen av bussar, om personalförsörjning etcetera och skickar 
med att sommarkortet är väldigt uppskattat.
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§ 21/26

Arbetsordningen

Marcus Kindahl, kanslichef går igenom bakgrunden till ärendet. Pensionärsorganisationer har 
önskat att pensionärsrådet arbetsordning revideras och föreslår att den mall som SKR tagit fram 
i samarbete med PRO, SKPF, SPF kan vara en förebild. Inför detta möte har den nu gällande 
arbetsordningen skickats ut för att på dagens möte samla in synpunkter.

Nedanstående synpunkter/önskemål inkommer:

- Förtydliga/ta med att pensionärsrådet ska kunna vara en remissinstans, se mallen som SKR 
tagit fram.

- Att rådet eller dessa ledamöter ska kunna ingå i arbetsgrupper när det gäller frågor som rör 
målgruppen. 

- Att rådet ges utbildning - minst en gång per mandatperiod (tex vilka frågor man kan ta upp, 
hur samarbetet ska fungera). Här framförs att det i ÅSKA-rapporten (BTH) finns 
rekommendationer man kan ta del av vad gäller detta.

Marcus Kindahl, kanslichef tar med sig synpunkterna i det fortsatta arbetet.
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§ 22/26

Övrigt
Inga övriga ärenden.
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§ 23/26

Nästa sammanträde 3 dec

Pensionärsrådets nästa sammanträde är torsdagen den 3 december 2026.

Till detta möte är projektledaren för forskningsrapporten ÅSKA (Åldras i Sverige – Kvalitet och 
Aktivitet), från BTH inbjuden och kommer tala om rapporten och dess resultat 09:30-10:30.
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