Pensionarsradet

Plats och tid:

Narvarande
ledamoter:

Frinvarande
ledamoter:

Tjanstgérande
ersattare:

Ersittare:

Frinvarande
ersattare:

Tjanstepersoner:

Underskrifter:

" REGION
¥ZN> BLEKINGE

Minnesanteckningar

Sammantradesdatum
2026-05-28

Martinsonsalen, Wamo Center, den 28 maj 2026, klockan 09:15-11:50
Motet ajourneras for fika 10:05-10:20

Christel Hammar Malmgren (M), ordforande
Ann-Chatlotte Johansson (C)

Jane Afredus (-)

Styrbjorn Gustavsson (SPF)

Anitha Fredriksson (SPF)

Torill Skaar-Magnusson (PRO)

Birgitta Jonsson (PRO)

Christel Svensson (SKPF)

Ingrid Liljedahl (SKPF)

Lars Hildingsson (S)
Robert Lindén (SD)

Arne Persson (C) ersitter Lars Hildingsson (S)
Ewa-Stina Johansson (KD) ersitter Robert Lindén (SD)

Tommy Larsson (V)
Gun Ohlsson (PRO)

Teo Zickbauer (S)

Robert Andersson (SD)
Kjell-Ake Karlsson (SPF)
Inger Lofblom Sjéberg (SKPF)

Marcus Kindahl, kanslichef

Catrin Karlsson, verksamhetschef maltid och lokalservice
Jonas Kullberg, utredare Blekinge Kompetenscentrum
Caroline Boltenberg, HR-direktor

Asa Rasmussen, beredningssekreterare

Sekreterare Paragraf 8- 17
Asa Rasmussen

Justeringen har tillkannagivits genom anslag pa Region Blekinges digitala anslagstavia
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantridesdatum
2026-05-28
Ordférande
Christe]l Hammar Malmgren (M)
Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantridesdatum
2026-05-28
Innehallsférteckning
Métets 6ppnande, inledning och upprop § 8/26
Information fran ansvarig tjansteperson § 9/26
Aterkoppling maltidskonceptet Cook & Chill § 10/26
Om pensionarsradets arbetsordning § 11/26
Om satsningar pa vardcentraler kring tillganglighet etc § 12/26
Om nominering av representanter fran pensionarsorganisationerna § 13/26
for ny mandatperiod
Malbild fér framtidens halso- och sjukvard i Region Blekinge § 14/26
Fraga om utkop av chefer § 15/26
Ovrigt § 16/26
Nasta sammantrade § 17/26
Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll
Sammantriadesdatum

2026-05-28

§ 8/26

Motets Oppnande, inledning och upprop

Christel Hammar-Malmgren (M), ordférande i pensionirsradet hilsar alla vilkomna och
forklarar motet for 6ppnat. Ett sdrskilt vilkomnande riktas till Torill Skaar-Magnusson, ny
ledamot som representerar PRO Blekinge.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§9/26

Information fran ansvarig tjansteperson

Pensionarsradet beslutar

1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning
Marcus Kindahl, ansvarig tjansteperson och kanslichef informerar om vad som ir aktuellt i

verksamheterna.

- Fria sjukresor har inférts, vid uppvisande av kallelse och detta giller fran och med 25
maj.

- Mycket fokus pa ekonomi. Regionfullmiktige gav den 13 maj regionstyrelsen ett
uppdrag att aterkomma med forslag pa atgiarder for ekonomi i balans. Detta kommer
representeras pa regionstyrelsen den 3 juni.

- Utredningen kring regionhilsan dr klar inom kort.

- FPortsatt fokus pa Cosmic. Implementeringen pagar med stindiga forbattringar.

- En omorganisation ir genomfdrd dir patientnimndens kansli numera ligger under
kansliet (lig tidigare under Utveckling & IT), de ér nu fulltaliga pa kansliet och ny chef

Therese Fast har tilltritt, da Christin Svensson gatt i pension.

Radet 6nskar bjuda in Therese Fast till ett kommande méte.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§10/26

Aterkoppling Cook & Chill

Pensionéarsradet beslutar
1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning

Catrin Karlsson, verksamhetschef maltid och lokalvard ger radet en uppdatering kring
maltidskonceptet ’Cook & Chill” som ocksa kallas "Framtidens patientmaltid” - med fokus pa
nedanstaende.

Nulige Region Blekinge:

Tvaproduktionskok som hanterar patientmaltider mat till restauranger f6r personal och
besokare

Dagens produktionsmetod
- Produktionsmetoden som anvinds ir varmmatlagning.
- Serveringslésningen dr kantin.

Nationella riktlinjer f6r maltider pa sjukhus
- Anpassade efter individuella behov
- Personcentrerade
- Individuella behov och 6nskemal ger aptit och matglidje
- Ingen universallosning passar allal

Varfér byta maltidskoncept?
- Fran varm maltid i kantin till kyld portionsférpackad maltid.

Hur fungerar det nya konceptet?

- Ritterna virms i mikrovigsugn. Det gor att servering enkelt kan anpassas utifran till
exempel undersékningar och provtagningar.

- Maten har lingre héllbarhet, férpackad i skyddande atmosfar (naturlig).

- Tack vare en innovativ férpackning ser maten likadan ut pa tallriken som nir kockarna
forberedde maltiden i koket.

- Nar matritten ar virmd i en férprogrammerad mikrovagsugn, dras botten av pa
plastforpackningen.

- Matritten landar snyggt pa tallriken och ar klar att servera.

- Exempelmenyer visas.

- Bilder pa servering visas, botten pa ladan dras av sa att maten hamnar likadan pa
tallriken som i ladan.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll
Sammantriadesdatum

2026-05-28

Varfor?
- Medborgare-patienter i fokus
- Mer hallbart
- Mer kostnadseffektivt
- Robust
- RAK (Ritt anvand kompetens)

Var star vi idag?
- Bygga nytt produktionskok
- Generalkonsult —-NSB
- Kompetensutveckling medarbetare tex har studiebesok genomforts 1 Region Skane

- Tidplan

Radet diskuterar det som presenterats och ser fram emot det nya konceptet, tex utifran
beredskap, flexibilitet for patienter. Viktigt att podngtera i kommunikationen att det handlar om
kyld mat, inte fryst mat.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§11/26

Om pensionarsradets arbetsordning

Pensionarsradet beslutar

1. Att arendet aterkommer till ndsta sammantrade.

Sammanfattning
Pensionirsorganisationer har infor detta sammantrade lyft frigan om att se Gver
pensionarsradets arbetsordning,.

Inskickad fraga:

”Med hinvisning till politikerutfragningen pa Soft Center den 23 april och diskussionen kring
pensionirsorganisationernas mallreglemente for pensiondrsrad som har skickats till alla
kommuner och regioner via SKR, s undrar vi hur ni stiller er till detta reglementer? Vi vill
aktualisera reglementet till nasta mandatperiod.”

Nuvarande arbetsordning har sints ut till ledamoterna infér detta mote.

Styrbjorn Gustavsson (SPF) informerar om att det finns ett mallreglemente framtaget av
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) som pensionirsforeningarna 6nskar att man arbetar
utifran vid kommande revidering.

Marcus Kindahl, ansvarig tjansteperson och kanslichef ber att fa mallreglementet tillsint sig, via
Asa Rasmussen, beredningssekreterare si att arbetet med att ta fram ett nytt forlag pa
arbetsordning kan paborjas.

Nedanstaende medskick gors:

- I nuvarande arbetsordning star att pensiondrsorganisationer senast 1 oktober utse sina
representanter. Detta 6nskar pensiondrsorganisationerna dndras till lite senare,
forslagsvis 15 oktober.

- Varfor det ar olika antal ersittare for de olika organisationerna.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§12/26

Om satsningar pa vardcentraler kring tillganglighet etc

Pensionarsradet beslutar

1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning
Pensionirsorganisationerna har till dagens mote skickat in foljande fraga.

”Vilka satsningar gors pa vardcentralerna for att stirka uppdrag och tillganglighet? Hur
sakerstills att varden utgar fran ett helhetsperspektiv och kan méta patienternas samlade
behov?”

Marcus Kindahl, ansvarig tjiansteperson och kanslichef svarar pa fragestillningen i korta drag.

- I nationella enkiter far Blekinge goda betyg av invanarna kopplat till vara vardcentraler

- Mobila team har startats upp 1 Vistra Blekinge som en del i forbittringsarbetet

- Dialog om framtidens vard (vardvision) dir ocksé lokaler innefattas — vilket ar viktigt for
framtiden och att langsiktigt sakerstilla kvalité

- Arbete med omstillning till god och nira vard pagar — fran akutvérd till primarvard

- Arbete med fasta virdkontakter pagir och firre patienter per likare. Aven arbete med
att minska hyrberoende.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§ 13/26

Om nominering av representanter fran pensionarsorganisationerna for
ny mandatperiod

Pensionarsradet beslutar

1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning
Asa Rasmussen, beredningssekreterare gar igenom den del av gillande arbetsordning som avser
pensionarsradets arbetsformer.

Ur gillande arbetsordning:
”Pensionarsorganisationerna representeras av:

2 ledamoter samt en ersittare fran PRO Blekinge.

2 ledamoter samt en ersittare frin SPF Seniorerna.

2 ledaméter samt 2 ersittare fran SKPF Blekinge.
Pensionirsorganisationerna ska fore den 1 oktober det ar fullméktige viljs, utse sina
ledamoter och ersittare samt anmaila de utsedda ledamoéterna och ersittare till
regionstyrelsen.”

Synpunkter pa denna del noteras under § 11.

Anmilan av de av utsedda representanterna skickas till Asa Rasmussen, beredningssekreterare.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§ 14/26

Malbild for framtidens halso- och sjukvard i Region Blekinge

Pensionarsradet beslutar
1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning
Jonas Kullberg, utredare presenterar underlag till Region Blekinges malbild och strategi f6r
hilso- och sjukvarden 2040. Presentationen fokuserar pa nedanstiende.

- Bakgrund

- Beslut

- Tidplan

- Malbild Hilso- och sjukvarden 2040 och dess fyra grundpelare. Beslutad av
regionfullmiktige 13 maj.

Nira och tillginglig

Jamlik och behovsbaserad

Hégkvalitativ och utvecklingsinriktad
Motstindskraftig, uthallig och anpassningsbar

e

Radet tackar for informationen och for en diskussion om det som presenterats.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll

Sammantriadesdatum
2026-05-28

§ 15/26

Fraga om utkdp av chefer

Pensionéarsradet beslutar
1. Att ta informationen till protokollet.

Sammanfattning
Pensionarsorganisationerna har till féregaende mote skickat in féljande fraga som de Onskat ett
mer djupgaende svar pa.

”Manga medborgare och skattebetalare 1 Blekinge, inte enbart pensiondrsorganisationer,
ifragasitter regionens hantering av skattemedel nir det giller utkép av personer 1 olika
chefspositioner. Detta upplevda sléseri med medborgarnas skattepengar ar oacceptabelt och bor
upphora. Vi 6nskar en tydlig redogorelse f6r denna utveckling samt en genomgang av hur
regionens anstillnings- och rekryteringsprocesser for chefsbefattningar ser ut.”

Caroline Boltenberg, HR-direktor presenterar sig och redogor for sitt svar pa fragan.
Presentationen fokuserar pa nedanstiaende.

- Utkop ar ofta det begrepp som media anvinder, men formellt handlar det om “enskilda
overenskommelset”.

- Stor vatiation i det som féranlett behov av enskild 6verenskommelse, som i
innehall/villkor for 6verenskommelse

- Gors alltid forst en helhetsbedémning 6ver aktuell situation

- Tva parter - arbetsgivare och den anstillde. Dir facket dr inblandad om den anstillda dr
tackligt ansluten

Statistik:

- Ar 2023: 12 enskilda éverenskommelser, varav 6 chefer

- Ar 2024: 14 enskilda éverenskommelser, varav 3 chefer

- Ar2025: 12 enskilda éverenskommelser, varav 2 chefer.

- Region Blekinge har ca 5200 anstallda, varav ca 225 st dr chefer.

Caroline Boltenberg, HR-direktor redovisar vad HR kan stétta med vad giller
chefsutbildningar, att rekrytering ar svart och att HR-avdelningen under dret sett Gver
sin organisation som blivit mer centraliserad for att kunna likriktas, men anda fortsatt
vara verksamhetsnira. Hon paminner ocksa att regionen aldrig kommenterar
personalirenden.

Radet for en diskussion om det som presenterats.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll
Sammantriadesdatum

2026-05-28

§16/26
Ovrigt
- Sammantridesdagar 2027
Synpunkt pa sammantradesplaneringen f6r 2027 inkommer fran
pensionirsorganisationerna. De 6nskar att métet 1 maj inte halls sa sent som i ar, hellre 1

bétjan av maj méanad. Arets sista méte 6nskar de halls omkring mitten av november.

Asa Rasmussen, beredningssekreterare tar med synpunkterna till planeringen infér 2027.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Protokoll
Sammantriadesdatum
2026-05-28

§17/26
Nasta sammantrade

Nista méte med pensiondrsradet dr torsdagen den 1 oktober 2026 kl. 09:15.

Planen ir att pa det motet ha tema kollektivtrafik/resor/sjukresor/firdtjinst.

Christel Hammar-Malmgren (M), ordférande tackar for ett bra mote och 6nskar alla en trevlig
sommar!

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Det har dokumentet &r elektroniskt underskrivet. ’,\‘ REGION
. o . e . . . <" BLEKINGE
Var vanlig verifiera dokumentet pa https://sign.regionblekinge.se/validate

Signerat av: Asa Maria Veronica Rasmussen, asa.rasmussen@regionblekinge.se, 2026-06-02 08:07:44

Signerat av: CHRISTEL JUDITH Y HAMMAR MATMGREN, c.hammarmalmgren@me.com, 2026-06-02 08:11:14

Den har sidan ar tillagd av Region Blekinges underskriftstjanst. Sida1
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