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• Genom att skriva en framtidsfullmakt kan du 
utse en person som ska ta hand om dina 
angelägenheter om du i framtiden inte längre 
klarar av det själv. 

• Tanken är att den skall vara ett alternativ till 
god man eller förvaltare. 



Hur skriver man

• Du kan skriva framtidsfullmakten själv.

• Det ska framgå :

• Att det handlar om en framtidsfullmakt

• Vem eller vilka du ger fullmakt till

• Vilka angelägenheter som fullmakten omfattar

• Eventuella övriga villkor som gäller.



När träder den i kraft

• När du inte längre är förmögen att ta hand om 
dina personliga angelägenheter

• Det är personen som har fullmakten som 
avgör när den ska börja gälla.

• Gäller inte om det i fullmakten bestämts att 
ikraftträdande ska prövas av domstol



När upphör den att gälla

• Framtidsfullmakten gäller tills:

• Den som har fullmakt inte längre bedömer att 
den är nödvändig

• God man eller förvaltare utses

• Överförmyndarmyndighet beslutar att den 
helt eller delvis inte längre får användas

• Den som ger fullmakt går i konkurs



Att tänka på

• Bankerna har olika rutiner

• Det finns inga regler för hur banken ska 
hantera en framtidsfullmakt

• Du som fullmaktsinnehavare kan hos de flesta 
banker inte få tillgång till fullmaktsgivarens 
konto via internetbanken. Du kan heller inte 
använda fullmaktsgivarens kontokort.



Efter fullmaktsgivarens död

• Huvudregeln är att fullmakten gäller efter 
givarens död. Om den ska upphöra att gälla vid 
dödsfall ska det framgå tydligt i fullmakten. Står 
det inget så fortsätter den att gälla.

• Fullmaktsinnehavaren ska vara behjälplig för att 
dödsboförvaltningen ska komma på plats.

• Åtgärderna ska vara begränsade till sådant som är 
nödvändigt för att inte förluster ska uppstå. 
Betalning av räkningar o.s.v

• Dödsboet har alltid möjlighet att återkalla en 
fullmakt



10 viktiga saker

• 1  Du kan endast skriva en fullmakt när du fullt 
kapabel att förstå innebörden i fullmakten.

• 2 Det ska framgå i fullmakten vilka uppgifter som 
innehavaren får göra. Får inte omfatta det som 
rör din hälsa och / eller sjukvård

• 3 Det ska framgå vem eller vilka som är 
fullmaktsinnehavare.

• 4 Om det föreligger jäv i någon situation kan det 
vara lämpligt att utse någon som träder in i just 
den situationen. 



• 5 Att utse en granskare kan stärka din egen 
trygghet.

• 6 Ska fullmakthavaren ha rätt att ge bort 
någon av dina tillgångar eller köpa en gåva för 
dina pengar?

• Om detta inte regleras i fullmakten har 
innehavaren rätt att skänka gåvor till andra 
dock inte till sig själv

• 7 Träder i kraft när innehavaren anser det 
nödvändigt. 

• 8 Givaren kan utse en granskare. Granskaren 
kan begära att innehavaren redovisar vad han 
eller hon gör. Om ingen granskare finns kan 
ändå familj och nära släktingar begära insyn



• Formkrav:

• Fullmaktsgivaren ska vara 18 år och kapabel att 
sköta sina egna angelägenheter

• Den ska vara skriftlig

• Det ska framgå att det gäller en framtidsfullmakt

• Vilka angelägenheter som omfattas av fullmakten

• Vem eller vilka som är fullmaktsinnehavare

• Vara daterad

• Bevittnas av två personer som fyllt 15 år och 
förstår innebörden av att bevittna. Får inte vara 
nära släkt med fullmaktsgivaren.



Förvaring

• Det finns inget krav på registrering

• Förvaras på ett säkert ställe

• Två original förvarade på olika ställen

• En kopia gäller inte.
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