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Palliativ vard

Halso- och sjukvard som lindrar
lidande och framjar
livskvaliteten for patienter med
progressiv, obotlig sjukdom eller

skada.

Det inkluderar beaktande av
fysiska, psykiska, sociala och
existentiella behov samt
organiserat stod till narstaende

Socialstyrelsens termbank
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Palliativ vard

Palliativ vard
Allman
Specialiserad

Vard i livets slutskede
Brytpunktssamtal
Individuell plan




Palliativ vard

Tidig och sen palliativ fas
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Figur 1: Overgang mellan tidig fas med palliativa insatser och sen fas _j%ﬁ_ KARLSKRONA
med palliativ vard i livets slutskede @5’ KOMMUN



Palliativ vard

Ordinart boende
sarskilt boende
Palliativ enhet

Sjukhus




Palliativ vard

Fyra hornstenar
Symtomlindring
Samarbete
Kommunikation

Stod till narstaende




Symtomlindring

Fysiska
lllamaende, smarta

Psykiska
Angest, oro

Psykosociala och
existentiella




Samarbete och
kommunikation

Gemensamma rutiner och
overenskommelser | Blekinge

Planering

Onskemal och individuella
fOorutsattningar
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Stod till anhoriga

Individuellt utformat
Delaktighet
Stod

Stod efter dodsfallet-
efterlevande




Karlskrona kommun

Kommunal priméarvard

Ca 80 patienter med palliativ
diagnos

Palliativ enhet
6 platser




Karlskrona kommun

Kompetens | teamsamverkan
Sjukskoterska

Underskoterska
Arbetsterapeut

Fysioterapeut

Dietist




Karlskrona kommun

Samverkan

Region Blekinge
Specialistkliniker
Vardcentraler
Lakarbilen
Palliativa enheten




Svenska
palliativregistret

Indikatorer for god
palliativ vard

Sverige

Figur 2: Spindeldiagram over
kvalitetsindikatorer

Dk h&lsobeddmning
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Spindeldiagram over kvalitetsindikatorer

Period 2022-04 - 2023-04

Smartskattats sista levnadsveckan

® Milvarde

Resultat

Ord. inj stark apicid vid
smartgenombrott

Ord. inj angestdampande
vid behoy
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Undersokning fran
SPF Seniorgrupp

Organisation av den palliativa
varden

Vardplatser for palliativ vard

Personal/kompetens

Samarbete med Region
Blekinge

KARLSKRONA
&) KOMMUN




Organisation av den
palliativa varden

Gemensam rutin och
overenskommelse for palliativ
vard.

Samverkan med palliativa
teamet | Region Blekinge

HOgt prioriterade insatser
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Vardplatser for
palliativ vard

Karlskrona har en avdelning
med palliativ inriktning

(6 platser).

Palliativ vard ges i ordinart
boende, sarskilt boende eller
pa korttidsboende

Ingen begransning i nagon
kommun gallande ordinart
boende.
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Personal/kompetens

Sjukskaoterskor,
specialistsjukskoterskor

Arbetsterapeuter

Fysioterapeuter

Underskoterskor, h
KARLSKRONA
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Samarbete med
Region Blekinge

God samverkan och samsyn

Regional priméarvard

Brytpunktssamtal
Lakemedelsordination
Medicinskt stod

Kompetens
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