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Plats och tid: Martinsonsalen, den 23 november 2023, klockan 09:15-12:00 

Närvarande 
ledamöter: Christel Hammar Malmgren (M), ordförande

Jane Afredus (KD)
Ann-Charlotte Johansson (C)
Styrbjörn Gustavsson, SPF
Anitha Fredriksson, SPF
Birgitta Jönsson, PRO
Christel Svensson, SKPF
Ingrid Liljedahl, SKPF

Frånvarande 
ledamöter: Christina Mattisson (S)

Robert Lindén (SD)
Bernth Johnson, PRO

Tjänstgörande 
ersättare: Teo Zickbauer (S) för Christina Mattisson (S)

Ingen ersättare för Robert Lindén (SD)
Gun Ohlsson, PRO för Bernth Johnson, PRO

Ersättare: Ewa-Stina Johansson (KD)
Arne Persson (C)
Eva Holmberg, SPF

Ansvarig 
tjänsteperson: Ros-Marie Nilsson, regionstabschef/tf planeringsdirektör

Tjänstepersoner: Bengt Wittesjö, smittskyddsläkare
Heidi Gulis, administrativ chef folktandvårdens stab
Anna Jansson, Hr-chef hälso- och sjukvårdsstaben 
Annelie Ottosson, sekreterare

Övriga: Anders Lund (M), ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden 
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Sekreterare
_____________________________
Annelie Ottosson

Punkter 24 - 31Underskrifter:

Ordförande
__________________________________________
Christel Hammar Malmgren (M)
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24/23

Mötets öppnande
Ordförande Christel Hammar Malmgren (M) hälsar alla välkomna till årets sista sammanträde 
med pensionärsrådet. 
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25/23

Lägesrapport gällande regionens nya politiska organisation med ny 
förvaltningsorganisation som följd
Regionstabschef/tf planeringsdirektör Ros-Marie Nilsson lämnar en lägesrapport gällande 
regionens nya politiska organisation med ny förvaltningsorganisation som följd.

Ärendet förslag till ny politisk organisation återremitterades på regionfullmäktiges sammanträde 
den 8 november 2023 för att kompletteras med uppgifter om utskottens ansvarsområde och 
presidiernas sammansättning i utskotten samt att inhämta yttranden från berörda nämnder över 
förslag till ny politisk organisation.
Ärendet kommer tillbaka till regionfullmäktige den 6 december 2023 för nytt beslut. 
Ny förvaltningsorganisation hänger ihop med ny politisk organisation och där arbetet pågår. 
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26/23

Information om vaccination för äldre mot RS-virus respektive bältros
Smittskyddsläkare Bengt Wittesjö informerar och svara på fråga nr 5 från 
pensionärsorganisationerna ”Vad gäller angående vaccination för äldre mot RS-virus respektive 
bältros? Kostnad? Rekommendation? Tillgänglighet?”

Informationen inleds med en lägesrapport gällande covid. Det är många inlagda patienter på 
sjukhuset med covid p g a ett större utbrott av smitta inom sjukhuset.

Smittskyddsläkaren förmedlar här också hur viktigt det är att vaccinera sig mot covid och 
säsongsinfluensa.

Det finns ännu bara enstaka konstaterade fall av säsongsinfluensa.

Informationen fortsätter därefter med vad som gäller kring vaccination mot bältros, RS-virus.

Se bifogade bilder 1.
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27/23

Återkoppling angående bassängens fortlevnad på sjukhuset i 
Karlshamn efter återremissen
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anders Lund (M) lämnar en återkoppling 
gällande det återremitterade ärende om bassängen på sjukhuset i Karlshamn. 
Återkoppling är utifrån fråga 3 från pensionärsorganisationerna ”Vi efterfrågar återkoppling 
angående bassängens fortlevnad på sjukhuset i Karlshamn efter återremissen”. 

Ärendet återremitterades på hälso- och sjukvårdsnämnden den 7 september 2023 och inget 
slutligt beslut har fattats i frågan. Ärendet är under utredning med uppdrag om minskning av 
regionens utbudspunkter av bassängverksamhet för att presentera en tydligare risk och 
konsekvenser, bifoga en kapacitetsbedömning samt redovisa en samhällsekonomisk analys. 
Utreda möjligheten till ökade intäkter samt utökat samarbete med kommunerna utifrån ett 
Blekingeperspektiv. 

Det är tänkt att hälso- och sjukvårdsnämnden ska ta upp ärendet igen i januari 2024. 

Pensionärsrådet förmedlar till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anders Lund att det är 
viktigt att det finns bassängverksamhet både i Karlskrona och Karlshamn.
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28/23

Svar på fråga kring folktandvårdstaxan mot Försäkringskassans norm
Administrativ chef för folktandvårdens stab Heidi Gulis lämnar information utifrån fråga nr 7 
från pensionärsorganisationerna ”Det har kommit till vår kännedom att folktandvårdstaxan 
ligger högre än Försäkringskassans norm. Stämmer det? Varför i så fall?

 Det är fri prissättning på tandvårdsåtgärderna i tandvårdstaxan och det har så varit sedan 
1999

 Tandvård- och läkemedelsförmånsverkets (TLV) referenspriser är den prisnivå/åtgärd 
som staten har bestämt ska ge rätt till statligt tandvårdsstöd, men vilket pris vårdgivaren 
tar för respektive åtgärd är inte reglerat

 Regionfullmäktige beslutar tandvårdsförvaltningens förslag på ny tandvårdstaxa varje år.

Fråga om vad som gäller för grönt kort – fri tandvård från 85 års ålder, ställdes.
Administrativ chef Heidi Gulis informerar kort om vad som gäller. Mer information finns på 
Region Blekinges externa webb: 
Region Blekinges tandvårdsstöd - Region Blekinge

Se bilder bilaga 2.

https://regionblekinge.se/halsa-och-vard/for-vardgivare/tandvard-for-vardgivare/region-blekinges-tandvardsstod.html
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§ 29/23

Information om den extra ersättning som betalats ut till sköterskor 
utifrån pensionärsorganisationernas frågor
HR-chef Anna Jansson informerar och svarar på frågor utifrån fråga nr 6 från 
pensionärsorganisationerna:
”Status vad gäller diskussionerna som förts angående den extra ersättning som
betalats ut till ”dygnet-runt-sköterskor” sommaren 2023? Många
mottagningssjuksköterskor och undersköterskor upplever att deras arbetsinsats
inte värderas lika högt. Hur har missnöjet kring denna extra ersättning
hanterats? Har det skett- eller finns det risk för personalflykt?”

Informationen inleds med att lämna en bakgrund till beslutet: 
• Ökande hyrberoende – särskilt sjuksköterskor på vårdavdelning
• Beslut att kraftigt reducera hyrberoendet från 1 oktober 2023
• Samverkan med kringliggande regioner.

Därefter följer en genomgång av aktiviteter utifrån beslutet samt insatser. 
Till sist lämnas en nulägesbeskrivning.

Se bilder bilaga 3.
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§ 30/23

Övrigt

Punkten övrigt inleds med en information från regionstabschef/tf planeringsdirektör Ros-Marie 
Nilsson om projektet ”teater för äldre” Se bilaga 4.

Ordförande tar därefter upp förslag på sammanträdestider för 2024 som är följande: 
7 mars, 16 maj, 12 september, 7 november.

Pensionärsrådet var eniga om ordförandes förslag på sammanträdestider för 2024. 

Ordförande frågar pensionärsrådet om intresse finns för utbildning i hjärt-och lungräddning 
(HLR) samt studiebesök inom Region Blekinge verksamheter som punkter på kommande 
sammanträden. 

Pensionärsrådet är intresserad av både studiebesök samt utbildning för hjärt- och lungräddning 
(HLR). 

Ordförande informerar att följande inkomna frågorna från pensionärsorganisationerna som inte 
tagits upp idag kommer att hanteras på någon av de kommande sammanträdena. 
Det gäller frågan kring ”AI” som kräver mer fördjupning och tid samt frågan kring 
”telefonnummer från Region Blekinge som nu kan bli synliga” där vi behöver mer detaljerat vad 
pensionärsorganisationerna önskar i denna information. 
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31/23

Nästa sammanträde

Nästa sammanträde med Pensionärsrådet blir torsdagen den 7 mars 2024 kl 9.15-12.00 i 
Martinsonsalen. 

Ordförande tackar pensionärsrådets ledamöter, ersättare samt närvarande tjänstemän för ett bra 
sammanträde samt önskar God Jul och Gott Nytt År. 

Därefter avslutas sammanträdet. 
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Vaccininformation pensionärsrådet

Bengt Wittesjö 231123
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Viktigaste budskapet

•Vaccinera dig mot covid-
19 och säsongsinfluensa!



Bältrosvaccin

• (Zostavax en dos)

• Shingrix två doser

• Mot bältros och kroniskt smärttillstånd

• Bra vaccin men ingen officiell rekommendation från 
FoHM

• Egen bekostnad via privata aktörer

• Oklart om ev påfyllnadsdos



RS-virus

• Vaccinrekommendation från FoHM

• 75+

• Riskgrupp 60+ (samma som influensa och covid)
✓ Abrysvo en dos (inkl gravida)

✓ Arexvy en dos

✓ Oklart om ev påfyllnadsdos, håller åtminstone två 
säsonger



RS virus vaccin

• Ingen överenskommelse med SKR

• Ingen upphandling

• Ingen hälsoekonomisk bedömning

• Inget politiskt beslut som ev subvention

• Egen bekostnad via privata aktörer



Tandvårdstaxa
Pensionärsrådet 23 november 2023



Tandvårdstaxan

• Det är fri prissättning på tandvårdsåtgärderna i tandvårdstaxan och det har så varit sedan 1999

• Tandvård- och läkemedelsförmånsverkets (TLV) referenspriser är den prisnivå/åtgärd som staten 
har bestämt ska ge rätt till statligt tandvårdsstöd, men vilket pris vårdgivaren tar för respektive 
åtgärd är inte reglerat

• Regionfullmäktige beslutar tandvårdsförvaltningens förslag på ny tandvårdstaxa varje år.



Tandvårdstaxan

• Tandvårdstaxan ska generera intäkter som ska täcka personal-, drifts- och kapitalkostnader till den del 
som inte ska regionfinansieras inom allmäntandvård och specialisttandvård

• Folktandvården genomför därför, inför varje taxerevision, en noggrann analys av patientunderlag, 
vårdbehov och ekonomiska förutsättningar.



Tandvårdstaxan

TLV justerar sina referenspriser varje år och rent historiskt så har det sett ut enligt följande:

• 2020 –TLV höjde referenspriserna i genomsnitt med 2,13 %, FTV Blekinge höjde taxan i snitt med 1,4 %

• 2021 –TLV höjde referenspriserna i genomsnitt med 1,06 %, FTV Blekinge höjde taxan i snitt med 0,88 %

• 2022 –TLV höjde referenspriserna i genomsnitt med 1,59 %, FTV Blekinge höjde taxan i snitt med 2,12 %

• 2023 –TLV höjde referenspriserna i genomsnitt med 5,26 %, FTV Blekinge höjde taxan i snitt med 4,85 %

• 2024 –TLV höjde referenspriserna i genomsnitt med 3,32 %, FTV Blekinge höjde taxan i snitt med 3,04 %



Tandvårdstaxan

Vid jämförelse med andra regioners prisnivå 2023 så ligger Folktandvården Blekinges 
tandvårdstaxa på  17:e plats av 21 regioner sett från högst till lägst.

Källa: Folktandvårdsföreningen



Insatser i syfte att reducera 
hyrpersonal
Pensionärsrådet
2023-11-23



Frågeställning

Status vad gäller diskussionerna som förts angående den extra 
ersättning som betalats ut till ”dygnet-runt-sköterskor” 
sommaren 2023? 

Många mottagningssjuksköterskor och undersköterskor 
upplever att deras arbetsinsats inte värderas lika högt. Hur har 
missnöjet kring denna extra ersättning hanterats? 

Har det skett- eller finns det risk för personalflykt?



Bakgrund

• Ökande hyrberoende – särskilt sjuksköterskor på vårdavdelning

• Beslut att kraftigt reducera hyrberoendet från 1 oktober 2023

• Samverkan med kringliggande regioner



Aktiviteter

• Samverkan med kringliggande regioner

• Arbetsgrupp med representanter från verksamheterna

• Kommunikationsinsatser
• Sociala medier

• Sommarevent

• Möte med hyrpersonal

• Chefsmöten

• Kontakt med före detta medarbetare

• Förstärkt stöd till chefer vid rekrytering mm



…forts aktiviteter

• Risk och konsekvensanalyser i berörda verksamheter

• Samverka, samarbeta slå ihop verksamheter

• Arbetsuppgiftsfördelning

• Optimerade arbetsflöden

• Tillfällig reducering av verksamheten

• Slussplatser 



Insatser 

• Lönesatsning på tillsvidareanställda sjuksköterskor inom dygnet runt verksamhet

• Sign-on bonus 

• Förstärkt ersättning för extrapass

Tillägg i HSN

• inleda ett arbete med en plan för att uppnå ett mål om att fastställa hur många patienter 
varje sjuksköterska maximalt ska ansvara för i ett vårdlag

• fortsätta arbetet med att stärka arbetsmiljön och förbättra arbetsvillkoren för personal i 
dygnet runt verksamheten



• Fokus att både rekrytera och behålla våra medarbetare

• Viktigt att visa att vi satsar på våra egna medarbetare och behåller de 
som är anställda i region Blekinge

• Bedömningen är att insatserna är nödvändiga för att lyckas i arbetet.

• Flera  regioner har olika rekryteringsfrämjande erbjudande.



Nuläge

• 1 oktober har passerat… fas 1 inledd

• Relativt lugnt i verksamheten de första veckorna

• Kontinuerlig uppföljning

• Lönesatsning genomförd – starka reaktioner
• Informationsmaterial till chefer

• FAQ

• Megamöte där samtliga medarbetare bjöds in

• Planering nästa steg



Nuläge rekrytering (20/11)

• Rekryterade ssk inom hela HoS fr 1 oktober: 29 st

• Antal sign-on-bonus: 21

• Antal avgångar: 6
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