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Sensommaren bdrjar 6verga i host. Senaste dagarna har bjudit pa dimma och
idag lite regn men luften &r fortfarande behaglig och havsvattnet ar runt 18-20
grader. Vi kan njuta av hosten lange d&nnu. SPF Seniorerna har haft rivstart
senaste veckorna och alla aktiviteter har kommit igang. Seniorgruppen hade
hostens forsta méte den 4 september i Bla rummet som vanligt. Eventuellt blir
det byte av lokal framover da Softcenters hyra stigit betydligt sedan i varas.

Vi inledde med att faststalla hostens motesdagar som blir mandag 4 september,
mandag 9 oktober / formiddag och mandag 6 november / eftermiddag.

Vi forsOkte uppdatera organisationen av KPR resp. KSR i lanets kommuner
utifran hur det ser ut idag. Valet med forandringar i olika namnder har andrat pa
en hel del och allt ar inte riktigt faststallt &nnu men vi far aterkomma med detta
framover.

Ronneby: KSR ligger fortfarande under Vard- och omsorgsnamnden och har
Sara Blixt ( M ) som ordférande. Forvaltningschef Maria Appelskog ér alltid
narvarande och haller i dagorningen tillsammans med Sara. Ytterligare tva
politiker & med, en som v.ordf.. Komunstyrelsen utser en ledamot i radet som
presenterar fragor och beslut darifran. Representanter fran andra namnder
informerar om aktuella fragor och drenden. KSR representanter kan 6nska att
arenden presenteras som vi ar intresserade av att fa information om. Radet
sammantrader sex ganger per ar. Beredningsmoten infor radet har sedan i varas
avskaffats inom alla forvaltningar i Ronneby.

Karlshamn: | Karlshamn har hostens val forandrat en hel del inom KPR.



Namnbyte fran KPR till KSR eller snarare ” Seniorrad.” Namnden bestar av
ordf. och v.ordf. Fyra méten om aret och formaote infor ordinarie méte.
SPF representeras av tre ledamoter och tre reserver liksom de Ovriga
seniorféreningarna.

Karlskrona: Politiskt byte ocksa har efter valet. For narvarande ordférande fran
SD. Har har inget namnbyte skett utan KPR kvarstar. Arbetsutskott finns for
saval namnd som KPR vilket foregar sammantradet. Alltfor kort tid mellan
formate och namnd numera for att hinna forbereda de fragor som ska upp i
KPR.

Olofstrom: KSR &r sedan en tid namnet pa senioradet. Namndsekreteraren pa-
minner seniorrepr. om fragor som &r aktuellt i tid fore méten. Kommunalradet &r
ordférande och kontrollerar och tar beslut om énskemal om ev. foreldsare som
ska kallas till motet.

S6lvesborg: vid dagens méte hade vi ingen representant fran Sélvesborg vilket
gor att vi far komplettera var oversikt framover.

Kort resume éver KPR/ KSR organisationen i lanet. Vi aterkommer och bygger
vidare. Fortfarande ser det olika ut i lanet och kan kannas lite fjarran fran de
rekommendationer vi arbetade hart med inom forbundet i varas.

Vi diskuterade vidare kring Hemtjanstindex och vilka kommuner som skaffat
detta hitintills. Olofstrom var forst ut i l&net och informerade om att de var
positivt installda och garna gav évriga kommuner som var tveksamma del av
sina tankar kring detta. Ronneby var nast pa tur Gladjande tycker jag som talat
val om detta. Vi i KSR kommer att fa mer information om hur det fungerar i
verksamheten senare i hdst ndr man samlat lite erfarenhet. Karlskrona kommun
ar annu inte intresserade. Tycker att de har koll utan detta. Ocksa Karlshamn &r
annu skeptiska. |1 Sélvesborg hander ingenting enl. Irene som tidigare i varas
trodde att man var intresserad av att ta del av Olofstoms erfarenhet.

Hostens ev. temadagar ( halvdagar ) diskuterades vidare. Vi har tidigare haft
diskussion om att fa kunskap om digitaliseringen i saval region som
kommunerna och detta tema finns fortfarande pa pa agendan. Ocksa i RPR (
regionala pensionarsradet ) finns dessa fragor pa 6nskelistan. Vi hoppas fa mer
info under hésten varfoér vi nu kommer att prioritera ”” Benskérhet > som tema
for en fm. under senare delen av oktober eller borjan av november beroende pa
forelasare och deras mojligheter. For ett antal ar sedan var det en temadag hos
0ss men mycket hander Over tid och vi tycker att vi ska uppdatera . Osteoporos
ar ju en "folksjukdom” som drabbar manga seniorer och ffa. kvinnor som manga
ganger far lida i onddan p.g.a. att sjukdomen inte &r priorterad och inte



tillrackligt kiand inom primarvarden. Vi kommer att arbeta for att fa tillstand en
dag med detta tema.

Nasta méte i Seniorgruppen blir 9 /10 fm. och da fortsatter vi med tankar kring
hostens verksamhet. Jag kallar fram6ver och meddelar lokal.

Vid datorn 13 september 2023

Eva Holmberg



