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Vérens forsta traff med Seniorgruppen. Vi hilsade Ire'ne valkommen i ’génget”.
Hon kommer att ersétta Inger en tid framover och representera Solvesborg. Fran
Bodekull saknades representant tillsvidare. Valet saval inom férening som
kommun har stokat till det fér dem men vi hoppas att det I6ser sig sa att vi ocksa
kan representera Karlshamn i gruppen.

Ire'ne kom som en “frisk” flakt med inspiration frin verksamheten 1 S6lvesborg
som hon tar aktiv del i. Valkommen!

Vi aktualiserade varens verksamhet med de aktiviteter som galler oss. SPF
centralt kommer att ha utbildning om Pensionarsrad 23/2 via Zoom. Forra
veckan var Hemtjanstindex till diskussion pa Zoom for oss som &r aktuella som
KPR och RPR representanter. Redan nu ville forbundet ha vara funderingar pa
vad de ska kunna bistad med infor nasta omgang av index. Vi fick i grupper
diskutera och framfora vara tankar men det visade sig att vi alla sag det svart att
ha sa mycket synpunkter eftersom manga av oss annu inte fatt mojlighet att tala
med vara kommuner och hur de ser pa materialet. Da index presenterades 23/11
hade de flesta avslutat hostens moten med sina kommuner och riksdagsvalet
gjorde att kommunerna &nnu inte var klara med sin representation i némnderna.
Vi 6nskade oss ett nytt Zoommote i april/ maj.

Vi resonerade i var grupp om vilka kommuner i lanet som kopt Hemtjanstindex
hitintills och det visade sig att den enda kommun som gjort det &r Olofstrom.
Sjalv ska jag mota verksamhetschefen fér Hemtjansten pa fredag och jag kan nu
konstatera att han var intresserad och palast och nyfiken sa jag hoppas att han
kan paverka namnden att skaffa index. Ska bli spannande att félja hur det
utvecklas. Annu salange har tydligen ett 50 tal kommuner skaffat index.

( Nu var jag tvungen att lamna datorn ett égonblick for att fotografera MANEN
som ar helt fantastisk just nu!')



Bengt tipsade om att ga in pa Karlskrona.se for att se aktuellt om deras
seniortraffpunkter som ar mycket uppskattade och vélbesokta. Nagot for vara
ovriga kommuner att ta efter!

Folkhalsoveckan , v. 19, 8-12 maj . Forbundet bjuder som forra aret pa
webbprogram dessa dagar. Annu ar endast mandagen planerad med sjukgymnast
Marina Arkkukangas som foreldser om balans.

Ostra Blekinge har fatt erbjudande att ev. samla oss alla till ndgon aktivitet s&
som Sélvesborg gjorde i fjol. Annu &r det inget klart. Vi ser framemot detta!

Varens temadag har vi planer pa ska handla om palliativ vard som vi arbetat
med i seniorgruppen sedan en tid for att fa kunskap om hur den ser ut i lanet.
Forhoppningsvis kan det bli av under senare delen av april eller i borjan av maj.
Var tanke nu dr att kombinera detta med anhorigstod som finns i kommunerna.
Vi aterkommer med detta langre fram.

Seniorgruppens moten under varen framover blir13/3 och 15/5.

Vid datorn 6 februari 2023
Eva Holmberg



