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Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantridesdatum
2023-05-11

9/23

Motets Oppnande

Ordférande Christina Mattisson (S) halsar vilkommen till dagens sammantrade.

Direfter gors ett upprop for nirvarokontroll.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantridesdatum
2023-05-11

10/23

Nara vard omstallningsarbetet-nulagesbeskrivning

Utvecklingsstrateg Helén Andersson limnar en nuldgesbeskrivning gillande Region Blekinges
omstillningsarbete for nira vard. Féljande omraden berordes:

e Infbra kunskapsstyrningen

e VIS (nytt vardinformationsstod)
e Infbra processorientering

e Framtidens nya vardlokaler

e E-hilsa.

Samverkan sker med kommunerna nir det galler omstillningen néra vard vilket innebir att
vidareutveckla strukturerna med en gemensam malbild och firdplan.

Bilder bilaga 1.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2023-05-11

11/23

Region Blekinges ekonomi

Ekonomidirektér Monica Magnusson limnar information om Region Blekinges ekonomi.
Informationen omfattar det ekonomiska laget for helar 2023 samt prognos per nimnd.

Planeringsdirektiven nimndes samt underlag till budgetberedningen.

I informationen visas en bild pa linets befolkningspyramid. Den beskriver befolkningsandelen,
fordelad efter dlder samt antal av befolkningen som ir i arbetsfor alder och i sysselsattning.

Bilder bilaga 2.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

6 (11)



Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2023-05-11

12/23

Lokalplanering for cafeteria och butik i centralhallen

Fastighetsstrateg Linnea Hervén informerar om en ny lokalplanering for cafeteria och butik i

centralhallen pa Blekingesjukhuset Karlskrona.
Lokalerna ir av stort allminintresse och pensiondrsradet har valts ut som referensgrupp.

Forstudien beriknas vara klar till sommaren 2023.
Lokalplanering och mé&bleringsplan visas.

Bilder bilaga 3

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantridesdatum
2023-05-11

13/23

Fragor fran Pensionarsorganisationerna:

Friagor nedan har inkommit fran pensionirsorganisationerna. Féredragande har bjudits in for att

besvara och informera kring fragorna.

1. Situationen pd Brunnsgarden:

Verksamhetschef inom hilso- och sjukvarden Agnes Lindeberg limnar en
statusrapport om situationen pa Brunnsgirden.
Informationen omfattar insatser for att sikra en god vard och en god bemanning,.

Bilder bilaga 4

2. Statusrapport om appen “Din vird Region Blekinge:

Tt digitaliseringsdirektor Annelie Ivarsson limnar information gillande appen
”Din vard Region Blekinge”. Informationen omfattar férst en genomgang av
appens funktion darefter hur digitala virdméten fungerar.
En inblick av antal invdnarkonton for 1177 visades ocksa.

Bilder bilaga 5

3. Pagaende arbete inom Sédra regionvardsnidmnden:

Hilso- och sjukvardsstrateg Gunilla Mansson informerar om pagaende
arbeten inom Sodra regionvardsnamnden.

Sodra regionvardsnimndens vision dr att genom samverkan striva efter

god och jamlik vard med hég kvalitet och god tillganglighet.

Samarbetet ska bygga pa tillit och respekt. Medlemmarna ir féljande regioner:
Skane, Halland, Blekinge, Kronoberg och Blekinge.

Bilder bilaga 6

4. Svarstider fran patologen:

Verksamhetschef laboratoriemedicin Angelica Kjellsson informerar om svarstiderna
inom patologen. Det har skett en forbéttring pa svarstiderna jamfort med borjan av
ar 2022, da svarstiderna pa medelsvar var 60 dagar mot nu 20 dagar.
Likarbemanningen har okat fran tva lakare till sex lakare.

Ytterligare tva specialistlikare ar pa vag till Region Blekinge i host trots

brist pa specialistlikare inom patologi.

I informationen nimndes ocksa det arbete som gors med att sikerstilla att ST-ldkare
stannar kvar 1 Region Blekinge efter sin utbildning.

Region Blekinge har dven ett samarbete med Region Skéne i fragorna.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar
Sammantridesdatum
2023-05-11

14/23

Information fran Region Blekinges kultur- och bildning

Kulturstrateg Jonas Olsson limnar information fran Region Blekinges omrade for kultur- och
bildning. Informationen omfattar en genomgang av de kulturpolitiska malen.
Informationen omfattar ocksa varfoér vi har en kulturplan.

Innehallet av det regionala kulturuppdraget samt sirskilda satsningar inom kulturomradet

namns.

Bilder bilaga 7.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantridesdatum
2023-05-11

15/23

Ovrigt
Vice ordférande Christel Hammar Malmgren (M) tar upp foljande fraga:
Det framkommit information om att sjukhuset kommer att stinga vardavdelningar under

sommaren exempelvis geriatriken avdelning 36 dir sex platser stings ned. Dessa platser placeras
ut pa andra avdelningar/kliniker. Detta medfor en oro.

Regionstabschef Ros-Marie Nilsson tar med sig fragan och har nu fatt foljande svar fran hilso-
och sjukvardschef Annika Mellqvist.

”Vi gbr en sammanslagning av geriatriska avdelning 36 och rehabavdelning 58 for att kunna
sikra upp sa manga vardplatser som moijligt 1 sommar. Anledningen till ssmmanslagningen ar
bristen pa sjukskéterskor.

Det skulle ha varit 8 geriatriska vardplatser 6ppna 1 sommar, nu blir det 6 st — ett dragspel finns
naturligtvis mellan rehabplatser och geriatriska platser utifran behov.

Utover detta kommer ett antal slussplatser att inrittas pa samma avdelning — f6r medicinskt
firdigbehandlade patienter som egentligen ska tas emot av kommunerna men som ofta blir kvar
nédgra dygn pa sjukhuset (ca 15 patienter per dygn i genomsnitt)”.

Ledamoten Bernth Johnson, PRO limnar foljande férslag pa tema for nista
sammantride den 28 september:
Ett attraktivt Blekinge med fokus pa Blekinges utveckling samt linets befolkningsutveckling.

Ordférande tar med sig forslaget och meddelar att det eventuellt kan kombineras med ett
verksambes6k inom omradet £6r regional utveckling.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

10 (1)



Pensionarsradet Minnesanteckningar

Sammantridesdatum
2023-05-11

16/23

Nasta sammantrade

Nista sammantride med pensionirsradet blir den 28 september 2023 och kallelse skickas ut 7

dagar innan sammantridesdagen.
Ordforande tackar ledamoter, ersittare och tjanstemin for dagens sammantride som dérefter

avslutas.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Omstallningen mot nara vard — en helhet dar manga
Initiativ bidrar:

e Infora kunskapsstyrningen

e FVIS (nytt vardinformationsstod)
e Infbra processorientering

e Framtidens nya vardlokaler

e E-halsa

. . . Py REGION
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En gemensam riktning- chefsdagar
med fokus vart vi vill tillsammans

Syfte och mal med dagen:

* Faenrddtrad i det sammanhallna
utvecklingsarbetet (mot en god och
nara vard)

Syfte med dagen

* Gemensamt tanka kring hur resan mot er
god och néra vard paverkar vart

* Faen gemensam éversiktlig bild av hur
kompetensbehov

ett narsjukhus, akutsjukhus och med
primarvarden som nav kan se uti

* Gemensamt ténka kring hur vi tillsammar
Blekinge

kan skapa den miljé som vi vill arbeta i
= Gemensamt bérja konkretisera planen
vidare

* Fortsatta skapa den réda traden i

—

hara

Syfte med chefsdagen 28 september

Accelerera det interna arbetet i omradena
mot var malbild om en robust hilso- och
sjukvard som vi kan bemanna och
finansiera.

Fortsatta skapa den roda traden i vart
omstallnings- och utvecklingsarbete.

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN
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Skapat en gemensam qQ
malbild och fardplan

tillsammans med
__ -

kommunerna M = |
)

1]

Samverkan Blekinges verksamhetsplan 2023 - 2026
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Vi har tillsammans med kommunerna
vidareutvecklat strukturerna for samverkan

» Malbild, verksamhetsplan, arbetsgrupper, arbetssatt for
gemensamma processteam och processagarskap som vi

testar och justerar.

Resan mot jamlik hdlsa, nara vard, stod och omsorg gor vi
tillsammans

REGION

N BLEKINGE

=
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Nagra exempel pa det vi
gjort tillsammans med

kommunerna



Tidiga insatser for barn och unga

Region Blekinge samordnar det regionala arbetet med det nationella
kvalitetsregistret for elevhalsans medicinska insatser (EMQ), som innebar
samverkan och stdd till kommunerna samt planering for
informationsspridning av regionala data om barns halsa.

 Data har borjats anvanda som indikatorer for regionala och lokala
satsningar. Data fran EMQ kan ge underlag for vilka insatser som behdévs
for att starka det halsoframjande och forbyggande arbetet for barn och
ungailanet.

. . . Py REGION
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BarnSakert (SEEK)- modellen

« Aren metod inom barnhalsovarden
for att identifiera psykosociala
riskfaktorer som ar kopplade till att
barn far illa och erbjuda hjalp till
atgard.

« Atgarder och insatser erbjuds utifran
en “Resurspalett”

e Ett nara samarbete med ) o
. BarnSakert — slutrapport fran

|<0m munernas fO e bygga nde forskningsstudien och blickar

SOCialtjénSt framat - Stiftelsen Allménna

Barnhuset
(allmannabarnhuset.se)

PP ey  REGION
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https://allmannabarnhuset.se/product/barnsakert-slutrapport-fran-forskningsstudien-och-blickar-framat/

Malet med BarnSakert

Att erbjuda barn de basta mojliga forutsattningarna for

en god och jamlik halsa och utveckling
en barndom fri fran vald och forsummelse

Genom att stddja foraldrar och starka familjer

”4-’:5 BLEKINGE




Sprakstegen

* Enlangsiktig satsning pa sma barns sprakutveckling och halsa i
Blekinge och Kronobergs lan.

* BHYV, bibliotek, logopedi och férskola samverkar for att starka
sprak och identitet och framja lasning for barn noll till tre ar
genom foraldrastod.

* Interventionerna bestar av gemensamma foraldragrupper (BHV
och bibliotek) bokgavor, dialoglasning och information nar barnet
ar atta manader samt 18 manader, 6ppen verksamhet pa
biblioteken, bokrecept av logopeden, vantrumsbibliotek pa
forskolor samt lokal samverkan i kommunerna.

REGION
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Grunda Sunda Vanor-modellen 0-6 ar

Syftet ar att: GG
Ak
* Starka familjens empowerment, delaktighet och health literacy.

* Framja halsosamma levnadsvanor, god halsa, tillvaxt och god
munhalsa.

* Forebygga overvikt, obesitas och karies.

Barncentrerat hialsosamtal vid 4 och 5 ars hilsobesok med stod av ett
pedagogiskt bildmaterial

* Framja barnets delaktighet i samtalet.

REGION
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Skapa trygghet for individ och narstaende genom
samordnad, personcentrerad nara vard pa ratt vardniva

» "Narsjukvardsmodell i samverkan” ar ett langsiktigt arbete som gors
tillsammans med regional och kommunal primarvard samt specialiserad
somatisk vard.

» Uppdraget ar att skapa en personcentrerad, proaktiv, sammanhallen, somlos
och nara halso- och sjukvard och omsorg for personer med omfattande och
komplexa behov

* Framst gruppen mest skora aldre som kommer att behova, eller redan har,
sjukvard i hemmet och som ofta har haft behov av akuta insatser och
inlaggningar.

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN BLEKINGE



Genomford pilot i Karlskrona kommun lade grunden for
narsjukvardsmodellen och fortsatt utformning pagar

* Hosten 2022 paborjades arbetet med breddinférande
i i FRAN ISOLERADE VARD =

av det som utformats och testats i piloten — bland ocn onsorGSmatit Rl
annat samordningsfunktioner. £

* Nu utformas 6vriga delar av narsjukvardsmodellen

. . ‘e - TILL SAMORDNING UTIFRAN
tillsammans med samtliga kommuner i lanet

PERSONENS FOKUS

 Adresserar den grupp som fortsatter att 6ka och som
behdver mest insatser fran halso- och sjukvarden

» Pagar utformning av tillhérande process Samordning
attande och komplexa behov

F REGION
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Narsjukvardsmodell i samverkan

* Stort och omfattande arbete med 6 huvudman - langsiktigt arbete

» Mal: process definierad samt tidsatt handlingsplan for atgarder klar senast
arsskiftet 2023

« Ovrig viktiga inslag ar:
« Mojlighet till direktinlaggning
« Egenmonitorering och digitala vardmoten samt annan ny teknik
« skapa goda forutsattningar for samordningsfunktionerna/-skoterskor

e Mobila arbetssatt

Ett samarbete mellan

":,‘—’:-} (<]

¥ =y REGION i, & HKARLSKRONA e OLOFSTROMS *3] S| Solvesborgs
=SS BLekinGe  fmem | E/KOMMUN iLF KOMMUN ¥ Ronneby Kommun
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Under tiden...

Karlshamnsmodellen — ett forbattringsarbete som tittat pa
kontaktvagar i mellanrummen och identifierat ett antal

forbattringar.

Det visade dven pa behovet av att hallaihop de olika
arbeten som pagar sa det inte skapas forvirring

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN




Trygg och saker utskrivning 2022

* Revidering av Blekingerutinerna.

* Sammanstallning av GAP-analys och handlingsplan fér processen Trygg
och saker utskrivning

* Webbutbildning Blekingerutiner och Prator

* Webbutbildning SIP.
Ett framtagande av en lansgemensam SIP-utbildning har paborjats

Lokal samverkan, natverksmoten

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN




Mer som genomforts 2022
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Nara Klinisk Fysiologi - ett samarbete mellan
Primarvarden och Klinisk fysiologi

Projektet bestod av 2 delar dar bada delarna bygger pa ett utokat samarbete
mellan KlinFys och vardcentral samt lakarbil.

* Genomfdrandeperiod for de bada delprojekten var maj 2022 till och med
december 2022

Delprojekt 1: "Effektivare diagnostik och behandling”

Delprojekt 2: “Undersokning dar patienten ar “Point of care””

. . . Py REGION
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« Okad dialog mellan Klinisk fysiologi och Primarvarden har 6kat forstaelsen fér varandras
specialiteter.

* Patienten far ett snabbare och mer utforligt besked. De ar tryggare och mer
valinformerade. De ar delaktiga, okat focus med POCUS.

* Behovet styrvagen.

* Inte ndtt anda fram: Tillgang till undersokningar i “paket” dar flera nddvandiga | l
undersdkningar kan goras vid samma tillfalle, med en bra planering.

. . . Py REGION
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Resultat: Effektivare diagnostik och Behandling

* Minskad kostnad.
* Minskat antal undersokningar. Patientkontrakt upprattas.

 Farre onddiga undersokningar till Klinisk fysiologi.

* Remisserna ar mer valformulerade och lattare att handlagga.

 Patienter kan utredas och informeras polikliniskt och inneliggande vard har undvikits

* Inte ndtt anda fram: En obruten vardkedja och sjukhuskonsultationerna férenklas till
beslutande konferens helst vid ett multidisciplinart mote

REGION
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Appen Din vard Region Blekinge =z RBE:&'}NGE

Invanarna fick 2022 moijlighet att kontakta vardcentralerna F A\
Vilj mottagning ‘.

digitalt genom appen Din vérd Region Blekinge. (Q R " )

* medicinsk bedomning och triagering sa att det ;
medicinska behovet blir styrande Fiedrs b e O

* manga arenden kan |6sas direkt med hjalp av [ |
egenvardsrad

Flera verksamheter har borjat testa digitala ronder med

SABO, multi-professionella teamkonferenser, digitala

vardbesok i hemmet tillsammans med patient, anhdriga och

kommunsjukskoterska och aven digitala utbildningar i grupp
patienter.

REGION
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Nyheter via 1177

* Via webbtidboken i 1177 startades under aret mojlighet for
invanare att sjalva av- och omboka planerade besok for
ogonmottagningen (fotografering av 6gonbotten) och
oronmottagningen (nattlig andningsregistrering).

* Under aret har aven formular tagits fram for patienter att fylla i
pa 1177 infor besok. E-tjansten ger forutom minskad
administration for varden, 6kad majlighet for varden att ha ratt
information i motet med patienten.

REGION
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Sa soker du vard...

Informationskampanj om hur man
soker vard

| lanets bussar, i bioreklam och i
regionens informationskanaler.

« Ett politiskt beslut som fattats av
regionens halso- och
sjukvardsnamnd.

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN

nowember 2022

senast ppdaterad 30 22
Nyheter och pressmeddelande

‘ T——
Ty

- -

Halso- och sjukvarden vill att det ska bli
lattare att fa kontakt - tar hjélp av invanarna

Det behdver bli I3ttare att fa kontakt med halso- och sjukvérden for hjalp med
vanliga, enkla besvar. Nu tar Region Blekinge hjalp avinvanarna for att
utveckia halso- och sjukvarden s3 att den blir mer Iattiliganglig.

REGION

BLEKINGE



Samordning pa akuten

* Geriatrikens samordningsskoterskor paborjade under varen
projektet “samordning pa akuten”

* Mojligheterna att vanda hem patienter som kommer till akuten
i behov av samordnande insatser har givit effekt och borjar bli
kanda

* Enutvardering gjordes i september dar nu resultatet blir ett
underlag for det fortsatta arbetet med att minska undvikbara
inlaggningar samt identifiera skora individer med behov av
samordnande insatser for att trygga upp i hemmet.

REGION
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Nara Palliativmedicin

* Inom Palliativmedicin har ett konsultteam inrattats som arbetar for
att forkorta tiden mellan inkommen remiss och en forsta bedomning
for att kunna ge vard pa ratt vardniva i rimlig tid.

* Palliativmedicin forandrade rutinen kring direktinlaggning till en
inlaggningsratt i Karlshamn pa avd 9. Andringen har inneburit att alla
inlaggningar foregas av en lakarbedomning for att patienten ska
vardas pa ratt klinik och ratt vardniva.

* Palliativmedicin har under 2022 minskat antalet inlaggningari
slutenvarden fran 192 till 118, vilket ar helt enligt sektionens mal for
en god och trygg vard i hemmet i samverkan med hemsjukvarden.

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN BLEKINGE



Distansmonitorering och rehabilitering i hemmet

* Thoraxcentrum hjartsviktsmottagning har bedrivit en test
av distansmonitorering fran september 2019 for patienter
med hjartsvikt. | Region Kalmar pagar en upphandling med
mojlighet till option for Blekinge for att kunna forsatta
arbetet med utveckling av distansmonitorering.

* Rutinerna for specialistrehab i hemmet (SPRIH) for
strokepatienter har andrats i syfte att forbattra flodet och
mojliggora for ratt patienter att fa tillgang till insatsen.

REGION
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Digitala Stod och behandlingsprogram pa 1177

Nagra exempel pa nya program som inforts under 2022:

* Barn med sprakstorning

* Komigangonline

* Sexoch singel- operation och stralning vid prostatacancer

* Sex, samliv och relation- operation och stralning vid
prostatacancer

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN




Mottagningar for okad kunskap om sin
sjukdom och halsa

Inom Specialiserad vard har under aret ett antal atgarder
vidtagits for att underlatta for invanarna att ta ansvar for och
forbattra sin halsa.

Det har till exempel inrattats sarskilda mottagningar for hepatit
respektive psoriasis.

Syftet ar att patienterna ska fa 6kad kunskap om sin sjukdom
och pa sa satt fa storre maojligheter att ta ansvar for sin halsa.

. . . =5 Sy REGION
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Nara cancervard

* Teledermatoskopi - foto av hudférandringar skickas fran
primarvard fér bedomning av hudspecialist.

* Inforande av screening for tjock- och andtarmscancer - gjort
vart forsta av 5 ar med full tackning i dldersgruppen 60-74 ar.

HALSO- OCH SJUKVARDSFORVALTNINGEN




Min vardplan via 1177 mojliggor

Patienten far 6verskadlig
information
*  som araktuell i en cancerprocess

*  som enkelt kan individanpassas
*  som forvaltas nationellt

~

Ett komplement till patientens 6vriga
engagemang med varden
samordnat pa 1177.se
tex Bokade tider, Journalen, Digitala
kallelser, Lakemedelstjdnsterna

Patienten kan fylla i
formular och

aktivitetsplaner
tex symptomskattning

Vardplanen kan

overlamnas
i hela landet
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Ekonomiskt lage
Region Blekinge

Monica Magnusson
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Ekonomiskt lage

* Prognos for helar 2023
* -416 mnkr, totalt

» -148 mnkr, verksamhetens resultat (ska aterstallas)

* Underskott hanforbart till pensioner kommer enligt regionplanen inte att
aterstallas

o Aterstillande ska ske inom 3 &r (2024-2026)

* Ny prognos efter april

my REGION
N¥ BLEKINGE
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Prognos per namnd

REGIONSTABEN

Prognos februari Utfall 2022
Halso- och sjukvardsnamnden -290 -105
Tandvardsnamnden -25 -25
Trafiknamnden -34 -28
Regionala utvecklingsndmnden 0 1
Kultur och bldningsndmnden 0 -1
Samverkansnamnden 0 0
Patientndmnden 0 1
Regionstyrelsen 146 155
varav reionservice -21 5
varav regionstaben 0 4
varav regiongemensamt -35 0
varav finansforvaltning 198 146
varav reserv regionstyrelsen 4
-203 -2

Budget
Resultat
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Ekonomiskt lage, forts.

Nettokostnadsokning 11%

Kostnadsokningstakt 8,7%

Stor paverkan av inflation samt 6kade sociala avgifter

EGION
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Beslut regionstyrelsen, mars

* Att samtliga namnder, oavsett prognos, minskar sina kostnader for
att bidra till att minimera Region Blekinges aterstallande krav

 Att Halso- och sjukvardsnamnden, tandvardsnamnden,
trafiknamnden samt regionstyrelsen avseende regionservice i
tertialrapport per april redovisar genomforda och planerade
atgarder for minskade budgetunderskott 2023

REGIONSTABEN
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Planeringsdirektiv

* Beslutades av RF 10 maj

* Regeringen tydlig med att inga tillskott 2023 ar att vanta, om det
kommer tillskott 2024 sa ar det inte i nivd med regionernas behov

* Villinte riskera att bidra till att bibehalla inflationen pa nuvarande
hoga niva




Underlag budgetberedning

1.

REGIONSTABEN

Vilka atgarder behover namnden gora for att bromsa
kostnadsokningstakten och narma sig nettokostnadsnivan i
liknande regioner?

Hur arbetar namnden vidare med redan beslutade och paborjade
forandringar?

Hur arbetar namnden konkret med att genomlysa processer och
organisation utifran kvalitet och resurseffektivitet?

Vilka atgarder behover vidtas och vad ar dess konsekvenser vid
minskad budgetram med 5 %?




Befolkningspyramid Blekinge

100+ ar
95 ar
90 ar
85 ar
80 ar
75 ar
70 ar
65 ar
60 ar
55 ar
50 ar
45 ar
40 ar
35ar
30ar
25 ar
20 ar
153ar
10ar
5ar
0ar

2 1,5 1 0,5 0 0,5 1 1,5 2

Kvinnor Blekinge  ®m Man Blekinge  OKvinnor riket OMan riket

Kalla: SCB och bearbetning av Region Blekinge. Figuren visar andelen av befolkningen fordelad efter alder.
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Okat antal i arbetsfor alder och i sysselsattning

201-2021 2021-2031
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Trend: 56
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Okat antal i arbetsfor alder och i sysselsattning

REGIONSTABEN

Tusentals personer

400

300

200

201-2021

2021-2031

Behov: andel av 169 ooo

Valfarden 54 %

Arbetsfor alder

Sysselsatta

Naringslivet 70%
Forsvaret 64%
Rattsvardande myndigheter

Arbetsfor alder

och Civilt forsvar?
Totalt 169

F
{
|

B

Trend: 56
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Genomsnittlig kostnad per aldersgrupp 2021
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Tusentals kronor per invanare
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Forstudie
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Nutid och tidslager
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FRAMTIDSBEHOV OCH PROGRAM

Café och butiks kunder ar framst externa, det vill sdga patienter,
narstdende, besdkare och medarbetare inom regionen. Fokus

ligger pa fika och enklare luncher sdsom exempelvis bakad potatis,
sallader, pajer och smoérgasar samt konditorivaror och varma/kalla
drycker. Caféet servar aven interna kunder med fikabestallningar till
konferenser i regionens konferenslokaler i huvudbyggnaden. Butiken
har ett brett sortiment av godis/snacks, tidningar samt kylvaror och
frysta fardigratter. Kunderna i butiken ar framst externa.

Behov nedan ar hdmtat fran behovsrapport.

e Minst 100 sitplatser,
varav 15 bokningsbara

e Butikslokal

* Gemensam betalningsdisk

» Differensierad mdblering med cafeteria

Matplatser
Fikaplatser
Barnavdelning
Touch-down platser
Snabbfikan

o Forrad/Lager

e Disk for bestallning och
betalning

e Disk for utlamning

;'s REGION
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PLAN MED ZONINDELNING OCH HUVUDSTRAK
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Restaurang med stol/bord samt lung del som delas av med hog soffa.

Touch-down platser i form av community-bord med majlighet att arbeta, elladdning i bord.

Butik med kylar och kaffestation langs vdagg, mojlighet att skama av med gallerdraperi.

Lugna platser som ar lampliga for t.ex. amning, enskildhet, privata samtal. Mébler bestar av omslu-
tande fatoljer med hogre rygg, med och utan snurrfunktion.



FORSLAG MATERIALPALETT OCH KULORER

En varm palett med material och kulérer som
moter upp byggnadens befintliga ytskikt
men kdnns modern och valkomnande.
Kontraster skapar tydlighet i méblering och
funktioner. Intressanta blickfang med form

och vaxtlighet.
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MOBLERINGSPLAN

KONST ‘ Ao LT AT
O
C LUGNA CAANAN = 1] A —
Cga PLATSER r i -
I = K
= { 0 =
“® z | | | -
= B =S w =
H =
N % SITTYTA E
0 @) =
0 @) [ KONST ; = 4
Shas - - oo B =
TOUCH-DOWN HH
BARNHGRNA
nl
¥z - .....H = —
ELRUM Tidningar Tidningar @ . KONST G .....H - 4F_7\/ [ 0
E D@ @5 VANT DEL H
& —
i MILJORUM K HD O LOUNGE ===a” [ MW% @
S L = oD ©-0 @o L
K BT O INFOSKYLT
- e s 60 ¢ o @
Kaffe Q O N
11 _
LUGNA PLATSER HJALP/INFO
]
- o = EBOoEECHEHm , ms &=
g O
BUFFERTFORRAD CI @ Q SNABBFlKA
1(Er:n::osmpu ‘ Kassa @OO Tj’? ﬁ'ﬁ?ﬁ ﬁ?ﬁ -.
| | — DN | | | | | | ===
EXP 2 PERS (ORTOPED) T" @ ‘ Q\ Eom"’ ﬁ \Q‘ \Q‘
10 m? (12 m?) ! N N Salladsbuffé E
- : Utlamning
; @ varm mat L;L
EXP 2 PERS (ORTOPED) g ﬁ
o[ == | 8 0
g | miko' RESTAURANG H
e = Oog dgg od
EXP 21%Emst(§2?“Tz?PED) ’—‘ gr", E
e od od H
E DISKRUM N 7: ﬁﬁ ﬁﬁ ﬁ E S E E E
EXP2 PERS (ORTOPED) N : | Brick- D | [s]
wiromn ) R e N 1 intamningl [ [T [
_
EXP 2 PERS (ORTOPED) VLR FRYSRUM Miljo Bﬁ ﬁ ﬁﬁ
mere | |l A o] o]

o Platserirestaurang/café ~95
: :D e Platserivantzon ~40

PAUSRUM - .
E | . QEJGNQE%LQ e Platserizon for arbete ~15
I DIKJ DI
I I

O

NS = 'ﬁ\? N
3 i

Forslag pa anvandning av befintliga planteringskéarl som till viss del férses med
sittyta och till viss del fylls av dekorativ plantering, eventuellt konstgjord.
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INSPIRATION LOS INREDNING

En valkomnande och varm milj6é dar inredningen tydigt
signalerar olika funktioner. Varierade typer av sittningar
bidrar till en inkluderande miljé med plats for alla. Ur ett
hallbarhetsperspektiv ska miljén fungera praktisk och
funktionellt men aven langsiktigt. Variaton i material,
texturer, och kulérer i harmoni med byggnadens
befintliga kvaliteter bildar en kontrastrik men enhetlig
sammansattning.
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PLAN MED FLODEN OCH FUNKTIONER RESTAURANG CAFE BUTIK
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Forslag pa avskarmning mot lugn zon i restaurang i form av fast soffa med dekorativ plantering.
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ELEVATION FUNKTIONSVAGG RESTAURANG BUTIK

Sektion dver vagg i restaurang och butik med inbyggda funktioner. Helkaklad vdgg med plats for skyltning déver fack.

MILJO DISK VARM KOK DELI
nann (U]
IISEI==100 %Z
LT [T
L
s ol o e
\ | | | \ | \ | \ \ | |
Kallsortering Brickvagnar Ingadng diskrum  Vatten, mikro Serveringslucka Disk, kassa Varm dryck Kylskap/kyldisk

00O ooog|

| }
} ‘
000 0 0o ‘

e

5
[EaEs
O
O

— [ AN . m— |||I-§¢¥§‘t/_/ Al

|'FRESH. FOOD AND DRINHS TO GO

LINK Arkitektur "8 BLedINGE




I WVl /& VV I VY

BARNHORNA

L

Tidningar Tidningar

E— BUTIKSLOKAL
45 m? (45 m?)

SERVERING
20 m? (12 m?)
Kaffe-

|
L]
-

N | I
abiugn \‘/arml I_E_ll_?_l L—
GN 171 Sk3p ‘ . O ﬁ
Termos- |
\\ N brygg — , i
- Lo Salladsbuffé =
i ing Q
s — Utlamning Ll
ﬁ i = varm mat ] Q __|
H5j- och sinkbar bank .
| i | O
i = . _
KOK 4 Kylsk3p

Vatten,

1 P = PR RESTAURANG =
A = | /] Slal=ie

O OdQb
OO0 Od
Brick-

e — inlamning| [ 1 [ ][]

|
|

|

L

=)
2
2
<
£
[]

/"ni--

O
\

b
poconldoodl

‘.I.I.’Iv.:

e [1e|[]

%

=

LINK Arkitektur "8 BLedINGE



KONST

@O

LUGNA

O
@ PLATSER
@

0000

OO0 0O

TOUCH-DOWN

KOPIERING

RWC/D
5m?(5m?)

BUFFERTFORRAD
(ENDOSKOPI)
10m?

EXP 2 PERS (ORTOPED)
10 m? (12 m?)

EXP 2 PERS (ORTOPED)
10 m? (12 m?)

P 2 PERS (ORTOPED)
10 m? (12 m?)

2 PERS (ORTOPED)

10 m (12 )

EXP 2 PERS (ORTOPED)
10 m* (12 m?)

PAUSRUM

LINK Arkitektur

<go

EEEEE

KORRIDOR GEMENSAM

KOKS- OCH
TORRFRD

‘

KYLRUM

KYLRUM

N

PASSAGE

BARNHORNA
K Tidningar Tidningar @ P. KONS
K DO @
K HD ® LOUNGE
‘ - oD @OO @o
HU o % 60 &
Kaffe
LUGNA PLATSER
o " HOHEEOCHn,
O 313’/\\
(Ex0) SNABBFIKA |
Kasea @8® E'TET ﬁﬁﬁ.@ ﬁ'?ﬁ
,,,,,,, _ | | | |
Salladsbuffé % \Q‘
g i
o
Vatten, E
mikro' RESTAURANG M
oo gg o
o]
oo Ogd -
DISKRUM ! ﬁﬁ ﬁﬁ ﬁ
! Brick- |:| |:| E
77777777 flmlamm@g gg g
FRYSRUM Miljo iﬁ ﬁﬁﬁ
ﬁ [ |
oo OoQg
LUGN DEL
IDDDIID 1
O
Py REGION
¥ZN> BLEKINGE

SITTYTA
m KONST

By

ag

-

R - EEW

—

W
N

7N

—
ER-EEE *

VANT DEL

.
EECERE

INFOSKYLT

@Q R

HJALP/INFO

l




Brunnsgarden och Samariten

Agnes Lindeberg 230511
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111111

Tillganglighet,
patientsakerhet och

arbetsmiljo



Insatser for att sakra god vard och god bemanning

* Utveckla och optimera floden genom ”’best practice” och lirande 6ver
avdelningsgranser

e Vidareutveckla de teambaserade arbetssatten
* Grupputvecklande aktiviteter pa arbetsplatsen

* Samverka med bestallarenheten (Halsoval) och 6vriga hilso- och sjukvarden for
att sakra att omstallningen till nara vard sker ordnat och med tryggad
resursforsorining

s Anpassa lokalerna efter nya arbetssatt

230511



Atgarder

Atgarderna syftar till att:

fa struktur for att kunna leda, styra och félja upp utvecklingen i det akuta skedet
- sakra de akuta flédena for listade patienter

- prioritera tillgangligheten i callback for att sdkra radgivning och triagering

- snarast Oka tillgangligheten till Iakarbesok

- sakra lakarstod till kommunens verksamheter

- planerade besok

230511




Sakra flodena

* Organisera arbetet sa att telefontillgangligheten forbattras

* Mojlighet £Or fast anstillda lidkare 1 offentliga primarvarden och likare fran privata
virdcentraler att arbeta extrapass

* Ovriga offentliga virdcentraler skapar utrymme for att méta behov av akutbesok for
Brunnsgardens listade patienter

* Prisjustera avtalet med hyrbolagen for allmanspecialister
* Inventera tillgang till allmanlidkare och andra maojliga specialister pa Blekingesjukhuset
* Soka timanstilld personal; likare och distriktsskoterskor

* Sikra bemanningen av likare och sjukskoterskor under semesterperioden

Anlita hyrldkare pa hel- eller deltid, aven pa distans

LOterskor

REGION

230511 BLEKINGE



Status “Din vard Region Blekinge”

Annelie Ivarsson 2023-05-11
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Appen Din vard Region Blekinge

* Gaindarduladdar ner appar (App store eller Google Play)
* Sok “Din vard Region Blekinge”

Din vard Region Bleki...
”,:s Medicin OPPNA
% % % %k

» Fyllidina uppgifter for att registrera dig (e-legitimation kravs)

PP ey REGION
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Oppna appen och valj mottagning

L) 4
¢§ REGION Vara mottagningar

Hej Annelie . Medicinkliniken >
Va|] mottagpibg Min Vardcentral >

(Q Sok mottagning
Narakutmottagning och Jourcentral >

] Ungdomsmottagningen

REGION

O
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£ Tillbaka W&mé véardcentral

Erbjudandet

Tjansten bemannas helgfria vardagar
9-16.30. Vi svarar under vara

oppettlder efter medicinsk priorite oéh

s snart vi kan. Vid livshotande ¥
tillstand ring 112. / Jr

Radgivning och
tidsbokning

— vid nya symtom
och besvar

Kroniska besvar

Tryck har om du har
forsamring i din
diagnostiserade sjukdom

Férnya recept — Lank till 1277

1177 e-tjanster




Digitala vardmoten pa olika satt

* Du kontaktar varden
- Meddelandefunktion (chatt)

- Formular for att fa ratt vard

—_

e Varden bokar besoket

Vem soker du vard for?

Soker du vard for dig sjalv eller nagon
annan, till exempel ditt barn?

‘ Mig sjalv

&) Nagon

- v annan

A? Don't speak Swedish?

Lt

Scrolla ner
v

Hur funkar det?

Svara pa fragor

Du svarar péa fragor om dina
symtom i en automatiserad
chatt.

Guidas ratt

Du hanvisas till en lamplig
besoksform och vardgivare nar
du har svarat pa alla fragor.

Scrolla ner
w

Denna tjanst ar en medicinteknisk produkt. C € Las mer

Ring 112 om situationen ar akut

Denna tjdnst & en medicinteknisk produkt. C € Las mer

EGION
DIGITALISERINGSENHETEN LEKINGE



Status appen 2022

» Offentliga vardcentraler (Dagtid 09-16:30)
* Jourcentralen /[Narakutmottagningen (kvallar och helger)
* Ungdomsmottagningen
(Ungdomar kan sjalva boka en tid i appen)
* Specialiserad vard
aktivt arbete pagarinom .
verksamheten 4500

4000

3500
v’ 30 000 meddelanden =
v’ 1400 videomoten o

1500

1000 I

50

o mll all
Jul

Jan Feb Mar j Jun
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Status invanarkonton pa 1177

Invanarkonton 1177
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Antal (enskilda konton) och andel (%o av invanarantal) invanarkonton 1177 i Region Blekinge 2020-01-01-2023-01-01
x. Invanarna 1 Blekinge har tillsammans begart receptfornyelse vid 49.086 tillfalle
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Sodra sjukvards-
regionens vision

Sodra sjukvardsregionen ska genom ,
samverkan strava efter god och jamlik

Kronoberg

vard med hdg kvalitet och god
tillganglighet. Samarbetet ska bygga pa

tillit och respekt.

BASTA LIVSPLATSEN

Sodra sjukvardsregionen 17 kegion Hatiand




Metod och
prioriteringsradet
HTA analyser:
Annelie Cedergren

Vakant
Gemensamma
verksamheter

Nationella & sjukvards-
regionala fragor -

- Priser och avtal
- Regionfinansierad forskning
- Nationell hégspecialiseradvard Gunilla Mansson

Lillemor Cehlin
Karolina Nilsson
Emelie Lundin

Rad och arbetsgrupper
- Klassifikationsrad
Arbetsgrupp AT/ST Mats Magnusson
SOT-gruppen (tillganglighet)
Vardkompetensrad
Planering infor stérre investeringar

Caroline Hydén

Peter Lilja
Lisa Skar
André Jonsson

Sodra sjukvardsregionen

Monica Magnusson, Tomas Ericsson

Sddra regionvardsnamnden

Presidium

Magnus Johansson
Camilla Karlman
Christina Mattisson
Anders Lund

Politisk
styrgrupp

~

Maria Arvidsson Karlsson ™
J \ ™~
J

Birgitta F!/iberg
Tina Persson

Bi rgxta Friberg

Regionalt
cancercentrum

Lisa Forsell
Anita Gustafsson

zZ

Samarbetsgrupp

.
N M

Chefsamrad

Gunilla Mansson

. Samarbete for
battre vard

Gunilla Mansson
Ledamot styrgrupp BTH

\' . o
Gunilla Mansson

Kunskapsstyrning

Lokala programomrade 26 st.

Samordnare for Varje stodfunktion
Patientsakerhet, Data, analys
uppfoljning, Strukturerad
vardinformation, Lakemedel och
medicinteknik, forskning/ life
science.

REGION
BLEKINGE

.




Kunskapsstyrning

REGION
BLEKINGE




Nationellt system for
kKunskapsstyrning

Samverkan for en mer kunskapsbaserad,

jamlik och resurseffektiv vard

Vision
Var framgang raknas i liv och jamlik halsa.

Tillsammans gor vi varandra framgangsrikal!

Sodra sjukvardsregionen




Den nationella strukturen speglas pa
sjukvardsregional och lokal niva

Nationell niva — tar fram kunskapsstod

NPO = nationellt programomrade @
NAG = nationell arbetsgrupp

Sjukvardsregional niva — samordnar/informerar
RPO = sjukvardsregionalt programomrade
RAG = sjukvardsregional arbetsgrupp

Lokal (regional) niva — infor
LPO = lokalt (regionalt) programomrade
LAG = lokal arbetsgrupp

BASTA LIVSPLATSEN

Sodra sjukvardsregionen 2 W3 wocionaliand




Systemet for Kunskapsstyrning utvecklingsplan riktning 2023 -2027

:

) &

Implementering!

uppfljning/analys
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https://api.screen9.com/embed/BbjotFRrPJfrD8g6Gb59D9CEy3W7rj9DezMJi1QD5FEd7cR9_vIy1qFOD9HbwyQe%22
https://api.screen9.com/embed/BbjotFRrPJfrD8g6Gb59D9CEy3W7rj9DezMJi1QD5FEd7cR9_vIy1qFOD9HbwyQe%22

Nationellt

Overenskommelse 2023

Oka jamlikheten Vﬁrdfﬁrlo%pen, Standardiserade vardforlopp for
cancer och Personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp.

Starkt samarbete med staten Socialstyrelsen okar fokus pa N
utfasning i sina riktlinjer, vad ska vi inte gora langre

Underlatta kliniska vardagen En viktig del i detta ar att starka inforandet av
kunskapsstod. Ett satt att starka
implementeringen ar att forbattra tillgangligheten
till stoden och underliatta anvandningen i den
kliniska vardagen. Ny webb for NKK

Verksamhetsplan for programomraden 2023

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/326miljonerkronortillsakerochjamlikvard.68769.html
https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/Ostergotland/
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.1fc371ff186925dfab81cab1/1677749292133/Insatsomraden-NPO-NSG-2023-sammanstallning.pdf

Overenskommelse Sammanhallen, jamlik och saker vard
2023

» Regeringen och Sveriges kommuner och regioner (SKR) har slutit en 6verenskommelse om
sammanhallen, saker och jamlik vard 2023. Overenskommelsen omfattar insatser pa fem olika

omraden som alla bidrar till en vard som ar mer effektiv, har hogre kvalitet och som innebar en
battre upplevelse for patienterna.

« 326 miljoner kronor omfattar 6verenskommelsen totalt.

- De storsta satsningarna ror nationella kvalitetsregister och personcentrerade och sammanhallna vardfoérlopp
Tillsammans omfattar de tva insatserna 308 miljoner kronor.
De 6vriga tre omradena ar att forbattra antibiotikaanvandningen (tre miljoner kronor),
strukturerade uppgifter om lakemedel for forbattrad patientsakerhet (fem miljoner kronor) samt
langsiktig inriktning for vard och behandling av sallsynta halsotillstand (tio miljoner kronor).

REGION
BLEKINGE




Overenskommelse vardforlopp 2023

* For 2023 avsatts totalt 140 miljoner kronor for de personcentrerade och sammanhallna
vardforloppen. Regionerna tilldelas 122,5 miljoner kronor, varav 60 miljoner gar till de sex
sjukvardsregionerna for framtagande av vardférlopp. 62,5 miljoner gar till de 21 regionerna
for att infora vardforloppen, dar beloppets storlek baseras pa befolkningsunderlaget. 17,5
miljoner gar till Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) for nationell samordning och stod.

* Ca 1,25 mkr till Region Blekinge

=y REGION
BLEKINGE




Overenskommelse vardforlopp 2023, tre delar

Oka jamlikheten

Syftet med personcentrerade och
sammanhallna vardforlopp ar att oka

jamlikheten, effektiviteten och kvaliteten i

varden utan att det medfor onddig
administrativ borda for sjukvardspersonal.
Syftet ar ocksa att patienter ska uppleva
en mer valorganiserad och
helhetsorienterad process utan onddig
vantetid i samband med utredning och
behandling.

Starkt samarbete med staten

Nar det galler vardforloppen handlar
overenskommelsen med staten 2023 om att
starka arbetet med kunskapsstyrning inom
varden. Detta ska ske genom att intensifiera
och utveckla samverkan med Socialstyrelsen
och andra statliga myndigheterna.
Samarbetet syftar till att bidra till att
resurserna i varden anvands pa basta satt for
att uppna en effektiv och jamlik vard med
hog kvalitet.




Overenskommelse vardforlopp 2023

Underlatta kliniska vardagen

En viktig del i detta ar att starka inforandet av kunskapsstod. Ett satt
att starka implementeringen ar att forbattra tillgangligheten till stéden
och underlatta anvandningen i den kliniska vardagen. Detta gors bland

annat genom att mojliggora att vardférloppen kan visas som
webbversioner pa Nationellt kliniskt kunskapsstod

(nationelltklinisktkunskapsstod.se) och regionernas egna webbsidor,
det vill saga visningsytor dar kunskapsstyrningens vardforlopp och
andra kunskapsstod publiceras. Den pagaende utvecklingen av
inférandet i regionerna och uppfdljningsarbetet av de
personcentrerade och sammanhallna vardforlopp kommer att

fortsatta.




Sjukvardsregionalt

» Kunskapsstyrning

- Nomineringar inom programomrade samt samverkansgruppet.

Byte av flera ordforande nationellt utifran 3 arig mandatperiod.

Vi startar upp sjukvardsregionala samverkansgruppen Forskning/ Life science:

Olivia Franberg Blekinges representant i samverkansgruppen forskning/ life science. Oliva
hjalper till att bygga var lokala spegling i Blekinge. Mote med Olivia samt med Ros- Marie Nilsson
BKC. Start av var lokala samverkansgrupp hosten 2023.

» Resursforstarkning inom arbetet att kartlagga skattningsskalor som anvands inom halso- och
sjukvard.

« Hur forhaller vi oss till ambitionshojning av olika kunskapsstod

Sodra sjukvardsregionen




Forhallningssatt till ambitionshojande kunskapsstod

”Borja med det nédvandiga, sedan det mdjliga... och sa plotsligt gor du det omdjliga” (Franciskus av Assisi)

OK mellan regionerna (2017 och 2023), att arbeta enl kunskapsstyrningens intentioner
Uppdraget for NPO: Fokusera pa omraden dar man upplever omotiverade skillnader/ojamlikheter...
Kunskapsstod/vardforlopp: Basta kunskapen (evidens/6verenskommen praxis) = upplevelse av ambitionshéjning...?

Gapanalyser: ”gap” mot kunskapsstoden/vardforloppen...
personalbrist
kompetensbrist o
ledtider for undersokningar och besvarade remisser Svartm!
onodiga undersokningar och behandlingsmetoder inte utmonstrade
fortydliga ansvarsomraden
kunskapshojande atgarder...
samverkan mellan primarvard och specialistvard
utveckla informations- och utbildningsmaterial for patient och narstaende
forbattra tacknings- och anslutningsgraden till register
etc

- Hjalper VC och HoS ledning att prioritera och satta fokus
- Regionen bestammer sjalv utifran dess forutsattningar

Sodra sjukvardsregionen Wi




Nulage i fasen lokal spegling av systemet for

Kunskapsstyrning

* Programomraden kvar att formera:

Njur- och urinvagar, sallsynta sjukdomar
Medicinsk diagnostik.

e Stodfunktioner kvar att formera:

- Data/ analys (uppféljning) Kompetenser
identifierade och en karna ar bildad.

- Patientsdkerhet, omtag nar ny
samordnare ar pa plats

- Strukturerad vardinformation —
Halsoinformatikradet har uppdrag att bilda.

- Forskning/ Life science —
uppstart hosten 2023.

» Overenskommelse med kommunerna pagar.
(Utkast klart juni 2023).

. 2é_)okalt primarvardsrad bildas. Uppdragsbeskrivning klar
v 20.

* Arbete med struktur fér patientmedverkan,
plattformsradet. Struktur klar 2023.

* Processledare knyts till programomradesstrukturen.
(2023-2027).

* Struktur for ordnat inférande, utkast juni 2023.

* Delprojekten, samarbete for battre vard kor)plas ihop

med LPO strukturen och inférande av vardfo
vardprogram och vardriktlinjer. ( 2023-2024).

opp,
* Kunskapshojande insatser till chefer och medarbetare.
* Kunskapsho6jande insatser till politiker

* Ta fram lokal struktur for anvandande av nya webben
och forfattarverktyget for kunskapsstod




Nationella Primarvardsradets uppdrag

Syftet med Nationellt primarvardsrad (NPR) ar att bidra
till helhetssyn och bre

kunskapsstyrning ge

ett primarvardspersp

ska ocksa bidra i oms

primarvarden ar base

| princip ar inga patie
primarvarden.

system

psstyrning
sjukvard
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Programomraden och samverkansgrupper, insatsomrade
2023

Omfattar ett ar och har tydlig koppling till uppdraget inom systemet for kunskapsstyrning. Den ska
ha god och jamlik vard som overgripande mal. Nationella programomraden (NPO) och
samverkansgrupper (NSG) beskriver sina insatsomraden for 2023 i verksamhetsplanen.
Insatsomradena formuleras utifran tidigare ars verksamhetsplan samt behovs- och gapanalys.

o0

Prioriterat for de nationella omradena och arbetsgrupperna ar att slutfora
paborjade insatser, vilka kan paga under flera ar. Enligt utvecklingsplanen for a

systemet for kunskapsstyrning ska fokus de kommande aren framst ligga pa @ ! @
inféorande och utveckling av tillampning av basta tillgangliga kunskap, <

t uppfoljning och resultat.

REGION
BLEKINGE




Nationellt kliniskt kunskapsstod | Ostergstiang &L sok

Start Kunskapsstod Om Nationellt kliniskt kunskapsstod For forfattare

. . g
Nya Visningsytan samt Kunskapsstod [ P
for dig som @Yo

forfattarverktyget arbetar nara
patienten

Ny webbplats med nya funktioner.

Lis mer om nya webbplatsen,

TILL ALLA KUNSKAPSSTOD

‘ (4 Sok kunskapsstod eller sidor

Nya och reviderade Kunskapsstod pa remiss Om webbplatsen
_ kunskapsstod s Mk LA 808 T S Mt balabsan bas EAts duks
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Utgangspunkter och mal

Alla kunskapsstéd som produceras inom systemet for kunskapsstyrning
ska kunna hamtas via api:er och visas i regionala |6sningar och system
samt i den nya nationella visningsytan, sa som det redan fungerar idag

Innehallet i andra kunskapsstéd som Inera hanterar, som
Vardhandboken och Rikshandboken i barnhalsovard, ska ocksa kunna
hamtas via api:er

Vardens kunskapsstod, och pa sikt aven patientinformation, ska vara
strukturerad och uppmarkt enligt nationella standarder

Kunskapsstoden ska vara sokbara och filtreringsbara utifran olika
kategorier, som exempelvis primarvard respektive specialiserad vard

Fokus framover ska vara pa innehallsproduktion och férvaltning, samt en
okad kannedom och anvandning av kunskapsstéden

Inera ska bedriva en kostnadseffektiv forvaltning av teknisk plattform
och ge ett andamalsenligt redaktionellt stod till produktion och férvaltning
av kunskapsstod




Skiss pa majlig utformning

v

[~ CR W i) . Malgrupp ska vara
Sommar och sol - Njut utan at " SO tydlig pa varje sida

for dig som
arbetar niara
patienten

1177 = trygat om din hilsa och vird




Lokalt arbete med nationellt kliniskt
Kunskapsstod

* Fordjupat moéte med kommunikation tillsammans
med samordnare for Kunskapsstyrning for att ta fram
en plan och struktur.

Utbildade personer fran specialiserad vard samt fran

primarvarc

samt Person fran enheten for kvalitet och

utveckling anvands som piloter.




Samarbete for battre vard

Samarbete for battre vard ar en arbetsmodell som sedan 2017 anvands i Sodra
sjukvardsregionen for att starka och utveckla samverkan mellan regionerna.

Modellen bygger pa att varje delprojekt beslutas av ledningsgruppen och att en arbetsgrupp
darefter utifran nulage, analys och forslag sammanstaller en rapport som efter
godkannande i ledningsgruppen gar vidare till Sodra regionvardsnamnden for beslut.

Hittills har 31 delprojekt startats och 26 av dessa ar slutrapporterade och foremal for
uppfoljning. Den ursprungliga modellen har i stora drag behallits med endast smarre
justeringar.

Varen 2022 fattades beslut om att genomféra en genomlysning av modellen i syfte att
utvardera saval process som resultat och utifran detta foresla forandringar for att utveckla
modellen. Genomlysningen, som genomforts av KEFU, redovisades for namnden den 2
december 2022 varvid ledningsgruppen (genom kansliet) fick i uppdrag att tillsammans med
samarbetsgruppen ta fram konkreta atgarder utifran rapportens forslag.

Sodra sjukvardsregionen




Samarbete for battre vard och NHV

Pagaende delprojekt
Delprojekt 26 ME/CFS

Delprojekt 25 kliniska distansmote
Delprojekt 24 benign gynekologi
Delprojekt 27 Palliativ vard av barn
Delprojekt 28 Urologisk kirurgi
Delprojekt 29 MRT och DT
Delprojekt 30 Atstérningar
Delprojekt 31 Sjalvskadebeteende

Uppfoljningar av delprojekt varen 2023

Nationell hégspecialiserad vard

Ett antal omraden ar under beredning infor beslut om
tilldelning.

Region Skane har ansékt om; Epilepsikirurgisk utredning och
behandling,

Extraktion av pacemakerutrustning, HIPEC, HOCM,

kurativ behandling av vulvacancer och medféodd metabol
sjukdom.

Las mer pa Pagdende arbete - Socialstyrelsen

delprojekt 11 endoskopi utredningen, delprojekt 12 onkologisk vard,
delprojekt 13 ablationer, delprojekts 12 spinal rehabilitering och
delprojekt 18 uppfoljning av patienter med risk fér cancer.

Sodra sjukvardsregionen



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pagaende-arbete/

Kliniska distansmote, delprojekt 25
Samarbete for battre vard

Beslut Kunskapsradet 230328

REGION

BLEKINGE

A
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Kliniska distansmoéten, Beslut fran ledningsgruppen SSVR

Tillskapa verksamhetsnara support

* Varje region behover inféra en verksamhetsnara support funktion. Rummet, hardvara och mjukvara ar tre
delar som behover hallas samman.

Styrning och Ledning

* Varje region behover se over styrning och ledning - vem styr dver dessa rum
och moten - vem ska verksamheten tillfraga nar nya behov om kliniska
distansmoten uppkommer.

* Riskanalys

Varje region behover gora riskanalyser over de lagrum som galler inom omradet.

REGION
BLEKINGE




Nationell hogspecialiserad vard konsdysfori

Hogspecialiserad vard konsdysfori inklusive konsbekraftande kirurgi
kommer bedrivas vid:

Region Stockholm

Region Ostergotland

Vastra Gotalandsregionen
Ingen av enheterna bedoms dock uppfylla de krav som stallts. Darfor
kommer varden ske i samarbete:

Region Stockholm — Region Uppsala

Region Ostergoétland - Region Skane

Vastra Gotalandsregionen - Region Vasterbotten

Beslut
6 mars
2023

Overgang till
NHV 1 januari
2024




Nationell hogspecialiserad vard Konsdysfori

Psykiatrin Logopedi

Psykiatrisk diagnostik, utredning Utredning, bedomning och initial
och bedomning behandling *

Beslut och uppfdljning av

Viss konsbekraftande kirurgi
fortsatt behandling

Yttre genital kirurgi for vuxna

Endokrinologi Stambandskirurgi fér vuxna

LBJt:je"dnln.g Uppféljning
eaomning Av den uppfoljning som gors av

varden efter utskrivning fran en
nationell enhet, ska minst

en uppfoljning utforas av denna
enhet.

Uppstartsbehandling*

behandling kan ske efter overenskommelse med vardgivare pa hemort i nara
oiella hogspecialiserade vardenheterna.




Lokalt arbete utifran beslutet om
konsdysfori

Hur moter viinvanarna i Blekinge lokalt under
overgangstiden tills de nationella enheterna 6vertar
delar av vard och behandling.

Dialoger pagar mellan VC lansgemensam psykiatri
och samarbetsgruppen for samarbete for battre vard

I SSVR.




Chefsamrad
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Chefsamrad

* En workshop med Blekinges representanter i Chefsamraden genomfort i april.

Utifran uppdrag fran sddra sjukvardsregionen, att koppla samman chefsamraden med
motsvarande programomrade for att bilda matrisorganisation for

forankring, beslut och implementering av samtliga kunskapsstod samt

delprojekten i samarbete for battre vard.

REGION
BLEKINGE




Uppdrag utveckling chefsamrad samverkan med
programomraden och samverkansgrupper

Omradeschefer tillsammans med samordnare for
kunskapsstyrning samt ansvarig for chefsamrad tar fram
struktur som aven omfattar primarvarden.




Pensionarsradet
Kultur och bildning

Py REGION
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Jonas Olsson, Kulturstrateg



Nationell kulturpolitik:

Kulturen ska vara en dynamisk,
utmanande och obunden kraft
med yttrandefriheten som
grund.

Alla ska ha méjlighet att delta i
kulturlivet.

Kreativitet, mangfald och
konstnarlig kvalitet ska pragla
samhallets utveckling.

REGERINGEN

Kulturpolitiska mal:

Sjalvstandighetmalet
(konstnarer och
kulturarbetare)

Sambhallsmalet
(varden, nyttor och
effekter)

Delaktighetsmalet
(deltagare och
besdkare)

BLEKINGE




Varfor en kulturplan? Mg 2032

* Engrund for fordelning av statliga medel (genom
kultursamverkansmodellen).

* Beskriver inriktningen pa den regionala
kulturverksamheten.

* Lyfter regionens vision om kulturen och kulturens
betydelse.

* Beskriver hur regionen med olika samverkansparter ska
utveckla kulturomradet.

» Pekar ut 6vergripande prioriteringar och
utvecklingsomraden.




Det regionala kulturuppdraget

Regionernas roll pa kulturomradet handlar enligt
kultursamverkansmodellen om att driva utveckling av konst-
och kulturomradena, for att sakerstélla en god tillgang till
professionell konst och kultur for invanare och bestkare. Detta
ar vart grunduppdrag/stora uppdrag.

Arkiv, bibliotek

Film och rorlig bild

Kulturarv, kulturmiljo och museer
Litteratur, musik, bild och form
Scenkonst (teater, dans, nycirkus m.m.)

Sl6jd/hemslojd/konsthantverk

KULTUR OCH BILDNING

Konstnar Johan Stenbeck
Foto Karin Sandahl Andrén




Regionala kulturinstitutioner

Institutioner inom forvaltning
S16jd i Blekinge

Musik i Blekinge

Biblioteksutveckling Blekinge Kronoberg
Konst i Blekinge

Litteraturi Blekinge

Kulturarv i Blekinge

Institutioner utom forvaltning
Blekinge museum

Blekingearkivet

Regionteatern Blekinge Kronoberg
Filmregion Sydost

Riksteatern Blekinge

—

<

>
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Regionala kulturpolitiska mal

* Fler och nya deltagare i Blekinges
kulturliv, med sarskilt fokus pa barn och
unga vuxna.

Sjalvstandighetmalet
(konstnarer och
kulturarbetare)

* Starkta forutsattningar for
professionella kulturskapare att verka
och utvecklas i Blekinge, i fortsatt
samverkan med Sydsverige.

Samhallsmalet
(varden, nyttor och
effekter)

Delaktighetsmalet
(deltagare och
besokare)

* Kulturen och kulturskaparnas formagor
tas tillvara inom alla samhallssektorer
for att starka kreativitet och innovation i
Blekinge.

KULTUR OCH BILDNING



Sarskilda satsningar

Film och rorlig bild
Litteratur

Kulturbegreppet
(kommunikation)

my REGION
':5-:-& BLEKINGE
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Verktyg for genomforande

Samverkan
Samfinansiering
Kunskapande

- Regionala kulturverksamheter inom
kultursamverkansmodellen —
overenskommelser/villkor

- Kommunerna — gemensamma satsningar

- Professionella enskilda kulturskapare

- Foreningar med regionalt uppdrag (t.ex. Hembygdsforbundet, Bygdegardsdistriktet, m.fl.)

KULTUR OCH BILDNING

BLEKINGE




Regionala noder: samverkan och
samfinansiering med kommunerna

Konstresurscentrum Ronneby

Litteraturnod Olofstrom

Internationell dansscen Karlshamn

Filmnod Karlskrona

Diskussion pagar i Solvesborg

KULTUR OCH BILDNING BLEKINGE




Regional utvecklingsstrategi (RUS)
» |Blekinge utvecklar vi attraktiva livsmiljder.
* | Blekinge utvecklar vi ett expansivt naringsliv med god kompetensforsorjning.

Férordning 2010:2012/ Kulturens kraft for att bygga
Kultursamverkansmodellen det goda sambhillet

Direkta varden kultur:
Besoksnaring, naringsliv, starkt
arbetsmarknad, fritidssysselsattning.

Kulturens egenvarde/

Sjalvstandighetmalet
armslangds avstand!

(konstnarer och
kulturarbetare)

Indirekta varden kultur:

Bildning, social hallbarhet, psykisk
hdlsa, kreativitet, yttrandefrihet,
demokrati, osv.

Samhallsmalet
(varden, nyttor och
effekter)

Delaktighetsmalet
(deltagare och
besokare)

/)
/

= Kloka, kreativa, friska manniskor
som kan ta plats i och utveckla
samhallet.

Konst-
0@ hantverk
SSSEC
REGION

BLEKINGE



7 maj

Mozarts klarinettkonsert
och Brahms Symfoninr 2

Sparresalen, Karlskrona

10 maj

Konstnarssamtal -

kroppen ar dar

Lyssna till textilkonstnar

Kristina Skantze pa

Kulturcentrum Ronneby
konsthall

13-14 maj

Sliperiet Gylsboda firar 5
ars jubileum

Filmen om Harry Martinson
—fran sockenbarn till

nobelpristagare visas

12 maj
"Fjarilsvingar”

Regionteatern , Vaxjo

10 maj

“Skratt - inget man skojar bort”

Siretorps Bygdegard, Sélvesborg

Arrangor: Solvesborgs

Riksteaterférening

13 Maj

“Fyra bréllop och en stroke”

Lokstallarna, Stora, Karlshamn

Arrangor: Karlshamns
Riksteaterférening

BLEKINGE MUSEUM

Utstallningar:
20/4 —20/5 "50 ar pa tronen -
genom Blekingarnas 6gon”

Forelasning:
9 maj "Mystiska Halahult och
andra Blekingska runor”




Kommunikation

Visit Blekinge

Kultur i Blekinge pa Facebook

@ Kultur i Blekinge J
2d°9Q

KONSTUTSTALLNING = KARIN FOTOUTSTALLNING - AKE UTSTALLNING - BLEKINGE
NILSSON FOLKMOGSKOLA

UTSTALLNING MEANWMILE
SVENSSON

IN UKRAINE

A

HELGOPPET 13 14/5

MORGON KL. 18:00

DRAGSPELSSTAMMA

Mystiska Halahult och andra blekingska runor
77 Intresserad
Blekinge Museum SKRATT - INGET MAN SKOJAR UTSTALLNING - VARSALONG
BORT - - 2t Detrig KARLSKRONA - Rk
03> wm o tva ter i . » - Driating tater 12 | tarwtame & - PORSLINSMUSEUM OCH
- e ALBINSSON

Johan &r intresserad
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Jonas Olsson
Kultur och bildning

Kontakt:

Jonas.olsson@regionblekinge.se

Py REGION
¥ZN> BLEKINGE

Jonas Olsson, Kulturstrateg



