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Styrelseprotokoll  nr  6 – 2023        

Sammanträdesdatum 2023-08-25 

Plats Ronneby, Soft Center 

Tid Kl. 10.00 – 12.30 

Närvarande Nils Ingmar Thorell. ordförande 

 Styrbjörn Gustavsson vice ordförande 

Yvonne Andersson kassör 

Ann-Kristin Amilon 

Peter Christensen 

Anitha Fredriksson 

Kerstin la Fleur Jeppsson 

Eva Holmberg 

Annette Nordqvist 

 Anders Ovander sekreterare 

 

Adjungerad Per Arne Bjurling hemsidesansvarig 

  

§  54 Öppnande 

 Ordföranden förklarade sammanträdet för öppnat.  

 

 Ordföranden meddelade att styrelseledamoten Göran Lander och revisorn Jan-Owe 

Kullenbert avlidit och rapporterade från respektive begravning. Vi minns de avlidnas 

insatser och deras betydelse för SPF Seniorerna.  

 

§  55 Föredragningslistan fastställdes. 

 

§  56 Till justerare valdes Anitha Fredriksson.  

 

§  57 Föregående protokoll nr 5 – 2023 justerades. 

 

§  58 Revisor efter J-O Kullenbert 

 Som revisor efter J-O Kullenbert inträder 1:e suppleanten Margaretha Gyllenberg. 

 

§  59 Adjungering app/hemsida 

 Som ersättare efter Göran Lander adjungeras Per Arne Bjurling för tiden fram till 

distriktsstämman 2024. 

   

§  60 Rapporter ansvarsområden 

a. Ordförande, Nils Ingmar  

Nils Ingmar meddelade att produktion av ny rekryterings/informationbroschyr 

är påbörjad. 

 

Rapporterade från möte med SPF Bräkne-Hoby om hemsida, medlems-

ansvarig och webb-redaktör. Per Arne står till förfogande för assistans. 

http://www.spf.se/
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Förbundet har påbörjat arbetet med förberedelser för anpassning av 

förbundets budget 2025 i anledning av kongressbeslut om ändrad 

medlemsavgift m.m.  

 

b. Kassör, Yvonne 

 RR och BR per 31 juli presenterades och lades till handlingarna. 

 Handelsbanksfonden värde är f.n. 107 069 kronor. 

 

Den 24 augusti hade distriktet 4041 medlemmar. Som bastidpunkt för 

medlemsutvecklingen räknas den 5 maj 2023 då distriktet hade 4002 

medlemmar.  

 

c. Utbildning, Anitha 

Inbjudningar om digitala utbildningar ”trillar” in från förbundet. 

 

d. Hemsidor/app, Per Arne 

 SPF-appen har haft låg användning under sommaren. 

 Möte med webb-redaktörerna planeras till den 25 september. 

 

e. Säkerhet, Anders 

Inget att rapportera. 

 

f. Media, Annette 

En genomgång av tidningarna (BLT o Sydöstran) visar att 10 av distriktets 16 

föreningar haft referat om sina månadsmöten  på Föreningsnytt under jun-juli 

i år. Referaten utgör en bra marknadsföring av föreningarna och bör användas 

frekvent av samtliga föreningar.  

  

g. Regional pensionärsrådet (RPR), Styrbjörn 

Inget nytt har hänt under sommaren. Förmöte planeras den 31 augusti och 

rådsmöte den 28 september. Osäkerhet råder om hur regionens nya ”styre” 

skall hantera RPR. 

 

h. Äldrefrågor och folkhälsa, Eva 

Planerar för att få igång Seniorgruppen i distriktet. 

 

i. Digitalisering, Peter 

Bevakar digitaliseringen inom vården. Digitaliseringsseminarium på webben 

planeras den 13 oktober. 

 

§  61 Rapport föreningsansvariga 

  Listan över Kontaktpersoner gentemot föreningar uppdaterades och har nu  

följande sammansättning: 

 

 SPF Boken, Sölvesborg Anitha Fredriksson  

  SPF Olofströmsbygden Styrbjörn Gustavsson  

  SPF Mörrum Styrbjörn Gustavsson  

  SPF Hällaryd-Åryd Kerstin la Fleur Jeppsson  
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SPF Bodekull, Karlshamn Nils Ingmar Thorell 

SPF Ronneby Ann-Kristin Amilon 

SPF Belganet Hallabro Yvonne Andersson 

SPF Eringsboda-Tving Ann-Kristin Amilon  

SPF Fridlevstad-Sillhövda Anders Ovander 

SPF Rödeby Nils Ingmar Thorell 

SPF Nättraby-Hasslö Annette Nordqvist 

SPF Rosenbom, Karlskrona Nils Ingmar Thorell 

SPF Trossö, Karlskrona Eva Holmberg 

SPF Lyckå Anders Ovander 

SPF Östra Blekinge Kerstin la Fleur Jeppsson 

SPF Bräkne-Hoby Styrbjörn Gustavsson 

 

§  62 Sommarmöte Belganet 5 september 

 Till mötet är 269 deltagare anmälda. 187 deltagare önskar öka buss. 

 Bussturlista enligt bilaga. Varje föreningar meddelar sina medlemmar om 

busstiderna och påstigningsplatser.  

 

§  63 Planeringskonferens 13 – 14 november 

 Uppdrogs åt Kerstin undersöka alternativa konferenshotell och  lämna förslag  

till beslut.  

 

§  64 Aktiviteter hösten 2023 

 Prisfest med vinnare i de olika distriktstävlingarna hålls i SPF Ronnebys 

Rosa Huset den 20 oktober.  Kerstin åtar sig att svarar för arrangemanget. 

  

§  65 Sammanträdesplan hösten 2023  

 Fastställdes följande sammanträdesplan för distriktsstyrelsen: 

 

  29 september  Sölvesborg 

  27 oktober  Karlshamn 

  13-14 november I samband med planeringskonferensen 

    8 december  Karlskrona  

 

§  66   Avslutning  Nästa sammanträde 

 Då intet övrigt förekom avslutade ordföranden sammanträdet kl 12.30 och kommer 

nästa sammanträde att hållas den 29 september i Sölvesborg på tid och plats som 

meddelas senare. 

 

 Vid protokollet                     Justeras 

 

 

 

 

 

Anders Ovander Nils Ingmar Thorell  Anitha Fredriksson 
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Föredragningslista vid distriktsstyrelsesammanträde  

den 25 augusti  2023, Soft Center, Ronneby 

 
1. Öppnande 

2. Föredragningslista 

3. Justeringsledamot 

4. Föregående protokoll 

5. Revisor för  J O Kullenbert 

6. Ständig adjungering app/hemsida 

7. Rapporter ansvarsområden styrelsen 

a/  ordförande                                                                                                             

b/  kassör , ekonomi och medlemsläget                                                                 

c/   utbildningsansvarig                                                                                                 

d/  hemsidor och  app                                                                                                

e/  säkerhetsansvarig                                                                                                  

f/   media                                                                                                                            

g/  regionala pensionärsrådet                                                                                       

h/  äldrefrågor  

i/   digitalisering                                                                                                                 

8.  Rapport föreningsansvariga                                                    

9.  Sommarmötet Belganet 5 september 

10.   Planeringskonferensen 

11.  Aktiviteter hösten 

12.  Sammanträdeslista för hösten 

13.  Avslutning                                      
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