
              
BLEKINGEDISTRIKTET         

     

 

 

 

 

Styrelseprotokoll  nr  4 – 2023        

Sammanträdesdatum 2023-05-26 

Plats Ronneby, Soft Center 

Tid Kl  13.20 – 14.45  

Närvarande Nils Ingmar Thorell ordförande 

 Styrbjörn Gustavsson vice ordförande 

Yvonne Andersson kassör 

Ann-Kristin Amilon 

Kerstin la Fleur Jeppson 

Anitha Fredriksson 

Eva Holmberg 

Annette Nordqvist 

 Anders Ovander sekreterare 

 

Adjungerade P A Bjurling  hemsidesansvarig 

  Ingemar Nilsson 

  

Anmält förhinder Peter Christensen 

Göran Lander  

 

 

 

§  33 Ordföranden förklarade sammanträdet för öppnat.  

 

§  34 Föredragningslistan fastställdes. 

 

§  35 Till justerare valdes Kerstin la Fleur Jeppsson. 

 

§  36 Föregående protokoll nr 3 – 2023 justerades. 

  

§  37 Rapporter ansvarsområden 

 

a. Ordförande, Nils Ingmar  

 Rapporterade från dagens ordförandekonferens. 

 Operaresa till Göteborg med 21 deltagare var lyckad men gav  

 ett underskott på 10 206 kr på grund sena avbokningar. 

 

Förslag till fördelning av kostnadsersättningar inom styrelsen och till 

revisorer och valberedning presenterades. Styrelsen beslöt enligt förslaget. 
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b. Kassör, Yvonne 

 RR och BR per 31 april presenterades och lades till handlingarna. 

 Inköp av dator och skrivare till Anitha anmäldes. 

 Distriktsstämman blev lite dyrare än budgeterat.  

Handelsbanksfonden värde är f.n. 106 708 kronor. 

 

Den 25 maj hade distriktet 4014 medlemmar.  

  

c. Utbildning, Anitha 

Temadag om palliativ vård och anhörigstöd har genomförts med  

30 deltagare. 

Information till nya föreningsfunktionärer är genomförd 28 april. 

 

d. Hemsidor/app, Per Arne 

 Hemsida och SPF-appen fungerar bra. 

 Möte med föreningarnas webbredaktörer har genomförts.  

 

e. Säkerhet, Anders 

Inget att rapportera. Dock efterlyses intresse från föreningarna att anmäla 

deltagare till utbildning i halkkörning inför kommande vintersäsong. 

 

f. Media, Annette 

 Inget att rapportera. 

 

g. Regional pensionärsrådet (RPR), Styrbjörn 

Information om ekonomi, kultur och utbildning. Befarad neddragning  

inför sommaren främst på grund av brist på sjuksköterskor. 

Regionens befolkningsutveckling skall studeras och analyseras för att utgöra 

underlag för planering av framtida hälso- och sjukvård. 

  

 Diskuterades sjukhusets rutiner för kallelse till läkarvård och behandlingar. 

Beslöt styrelsen att Blekingesjukhusets rutiner för digitala kallelser till 

läkarbesök och andra aktiviteter skall tas upp i det Regionala 

Pensionärsrådet 

med begäran att alla kallelser skall ske med traditionell papperspost och ej 

digitalt (KIVRA),  om inte patienten särskilt begär det. 

 

h. Äldrefrågor, Eva 

Inget nytt att rapportera. 

Planerar information om digitalisering inom områden som berör främst 

äldre. 

  

§  38 Kontaktpersoner föreningar 

 Komplettering av kontaktpersoner till föreningarna: 

 

  Nättraby-Hasslö Annette Nordqvist  

  Hällaryd-Åryd Ann-Kristin Amilon 

  Rödeby Nils Ingmar Thorell  

http://www.spf.se/


              
BLEKINGEDISTRIKTET         

     

 

 

 

§  39 Sommarmöte Belganet 5 september 

 Lokal är klar. Bergslagskrogen är bokad för fullständig catering.  

Program för mötet är klart. Distriktsmästerskap i hjärnkoll skall genomföras. 

 

Handikappanpassade sanitära anordningar är beställda. 

Fyra bussar är preliminärbokade. 

 

Inbjudan går ut till föreningarna. Anmälan och betalning skall ske via föreningarna. 

Deltagaravgiften bestämdes till 325 kronor. Maxantal deltagare är begränsat till 300 

personer.       

 

§  40 Aktiviteter hösten 2023 

 Kerstin informerade att boule och golf har kommit igång i några föreningar. 

 Boule med 29 anmälda lag med tre spelare i varje lag. 

 

Annette - SPF Seniorernas DM i golf den 29 maj på Almö golfbana 

Kerstin - SPF Seniorernas DM i boule den 30 maj, Jernvallen, Kallinge, 

 

 DM bowling kommer att hållas i september på banor i Bromölla. Inbjudan  

 går ut till föreningarna. 

 

 Ytterligare höstaktiviteter tas upp på nästa styrelsesammanträde. 

 

§  41 Övriga frågor 

Digitaliseringsansvarigs funktion gentemot föreningarna skall klarläggas 

inför det fortsatta arbetet med app och hemsidor. 

 

§  42   Avslutning  Nästa sammanträde 

 Då intet övrigt förekom avslutade ordföranden sammanträdet kl 14.45 och         

kommer nästa sammanträde att hållas den 16 juni kl 13.00 på Soft Center i  

Ronneby. 

 

 Vid protokollet                     Justeras 

 

 

 

 

Anders Ovander Nils Ingmar Thorell  Kerstin la Fleur Jeppsson  

 

 

 

 

 

http://www.spf.se/


              
BLEKINGEDISTRIKTET         

     

 

 

 

 

 

Föredragningslista vid distriktsstyrelsesammanträde  

den 26 maj 2023, Soft Center, Ronneby 
  

1.    Öppnande 

2.      Fastställande av föredragningslista 

3.      Justeringsledamot 

4.      Föregående protokoll 

5.      Rapporter ansvarsområden styrelsen 

  a/  ordförande                                                                                           

  b/  kassör , ekonomi och medlemsläget                                                  

  c/  utbildningsansvarig                                                                            

  d/  hemsidor och app                                                                               

  e/  säkerhetsansvarig                                                                                

  f/   media                                                                                                

      g/  regionala pensionärsrådet                                                                 

      h/  äldrefrågor                                                                                        

     

6.     Rapporter föreningar                                                                  

7.     Sommarmöte Belganet 

8.     Aktiviteter hösten 

9.     Övriga fråg10.   Nästa sammanträde 

11.   Avslutning 
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 Bilaga till prot nr 4-2023  

SPF Blekinge Kostnadsersättning   

Distrikt Styrelsen 2023   

Befattning Namn Kronor 

Ordförande Nils Ingemar Thorell 8 000 

Ledam Sekr Anders Ovander 8 000 

Utbildningsansv Anitha Fredriksson 6 000 

Webbansv Göran Lander 1 750 

Webbansv adj Per Arne Bjurling 5 250 

Vice Medlregansv 

Kerstin la Fleur 

Jeppsson 6 000 

Ledamot vice kassör Ann-Kristin Amilon 4 000 

Ledam Kassör Yvonne Andersson 9 000 

Led1 mediaansv Peter Christensen 5 000 

Led 2 Folkhälsa Eva Holmberg 6 000 

Led 3 vice ordförande Styrbjörn Gustavsson 6 000 

Led 4 Annette Nordqvist 4 000 

  Summa 69 000 

Arbetsgivaravgift 10,21% 7 045 

   

SPF Blekinge Kostnadsersättning   

Distrikt Revisor o Valber 2023   

Befattning Namn Kronor 

Valberedning Bertil Thomasson 500 

Revisor Jan-Ove Kullenbert 999 

Revisor Sven-Olle Söderberg 999 

Valber.sammank Jan-Erik Olsson 500 

Valberedning Eva Röder 500 

Valberedning Birgitta Engvall 500 

Valberedning Kjell GG Johansson 500 

  Summa 4 498 
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