
SPF - appen

En enkel instruktion för att installera och 

komma igång med att använda 

SPF-Appen

Text och Bild PAB
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1. Klicka på Appstore
2. Klicka i sökrutan och skriv 

in spf seniorerna 
3. Klicka på sök 4. Välj SPF Seniorerna och klicka på molnet 

(ladda ner symbolen) klicka därefter på öppna 

5. Skriv in föreningens namn 

eller välj att söka i distrikt

6. Klicka på bilden 7. Klart!

Ladda hem appen i Iphone

Gå vidare i 

instruktionen!
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Ladda hem appen i en Android (ex. Samsung)
Skriv in SPF 

seniorerna 

här
Välj 

denna 

app och 

tryck 

”Hämta”

Så här ser 

den ut i 

mobilen 

eller 

surfplatta
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Startsida i mobilen. App.ikonen ser lika ut i alla smartphones 

och startsidan i appen är också lika. Appsidan startar alltid 

på Nyheter.

Röd färg 

symboliserar 

nyhet från 

Förbundet.

Blå färg 

symboliserar 

nyhet från 

Distriktet.

Grön färg 

symboliserar 

nyhet från 

Föreningen.

Meny se nästa sida
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Klicka 

här!



För att välja förening i appen, Välj meny, Välj förening, Välj distrikt 

sedan rulla ner till förening eller skriv namnet i Sök förening. Under 

hjärtat visas dina förvalda föreningar, här kallade Favoriter.
Meny

Rulla ner 

till sökt 

förening 

och klicka 

Välj
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Under sidor kan du välja flera 

olika rubriker. Rubrikerna är 

länkade till föreningens 

hemsida. Bara klicka på ! Den 

som söker han finner! 

Programblad, Referat och bilder 

mm.

Obs! Denna meny och dess 

underrubriker ser olika ut i 

föreningarnas appar, men 

principen är densamma! Nästa 

sida visar Ronnebys 

underrubriker!Sid 6
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Välj Sidor, se ex.vis Om föreningen, välj 

Kontakta oss fortsätt enligt pilarna.

Här kan du rulla 

sidan för att se hela 

styrelsen
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Välj ”Länkar”, ex,vis välj ”Mina sidor” och logga in på samma sätt 

som på hemsidan. Man kan också välja Bli medlem här. Se nästa 

sida. 

Obs menyn 

under Länkar 

ser olika ut i 

föreningarna, 

men 

principen är 

densamma! 
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Ansökan för ny medlem. Välj meny på startsidan, Välj ”Bli 

medlem” Sidan öppnas precis som på Hemsidan. En mycket 

användbar sida när man är ute i fält! Rulla 

ner, följ 

instruk-

tionerna

och fyll i 

blankett

en

Meny
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Tips och Nyheter i 

Appen

Om ändring eller tillägg görs i appen av 

redaktören när den är öppen i din mobil 

eller surfplatta så syns inte ändringen. 

Appen behöver då uppdateras. Det gör 

man genom att hålla fingret på 

föreningsnamnet några sekunder så 

blinkar sidan till och uppdateras. 

Alternativt stäng ner appen och starta 

upp sidan på nytt.

Man kan filtrera Nyheter 

genom att trycka på Alla. 

Där kan man välja att se 

Alla, Förbund, Distrikt eller 

Förening. 
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Tips och Nyheter i 

Appen
Smartphonen kan läggas ner för större 

bild. Plus – minus knappen ökar resp. 

minskar bilden. Vid ökad bild kan man 

enkelt flytta bilden med ett finger.
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