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Studieforbundet
SENIORERNA

I l i samverkan med Vuxenskolan
Blekinge Blekinge

INBJUDAN
ALLA INTRESSERADE

samt KPR, KSR, RPR och folkhdlsoansvariga inbjudes till temadag

med tema Osteoporos (Benskorhet)

Tid: Tisdagen den 28 november 2023
Plats: Aulan, Soft center, Ronneby (ingang 3)
Program

9.30-9.40 Valkomna

9.40-10.30 Sjukdomen osteoporos

Osteoporossjukskoterskorna Sandra Gummesson och Madelene
Wilhelmsson, Region Blekinge

10.30-11.00 Paus med kaffe och fralla
11.00-11.30 Behandling vid benskérhet

Maria Persson, fysioterapeut, Region Blekinge

11.45-13.00 Osteoporosféreningen
Ulla Henriksson, sekr. i féreningen samt patient med sjukdomen
osteoporos
Valkommen
Anitha Fredriksson Eva Holmberg
Utbildningsansvarig Ansvarig Folkhélsa och Seniorfragor

Anmalan senast 20 november till anithafredriksson@gmail.com
Meddela om du ar gluten eller laktosallergiker

anithafredriksson@gmail.com 0709630340
Utbildningsansvarig i SPF Seniorerna Blekingedistriktet
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