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Bältros

• Förutsätter vattkoppor i barndomen

• Aktivering vid försämrat immunförsvar eller hög 
ålder

• Två vaccin
✓ Zostavax: En dos, ca 1500 kr

✓ Shingrix: Två doser, ca 2000 kr/dos



Rekommendation

• Utredning om vaccination mot vattkoppor (barn) och 
bältros (65+) pågår på FoHM.

• NT-rådet (nya terapier) – expertgrupp för Sveriges 
regioner. Ordnat införande av nya (dyra) terapier.

• TLV (tandvårds- och läkmedelsförmånsverket) – tar 
fram hälsoekonomiska kunskapsunderlag till NT-
rådet.

• Ännu inga beslut eller rekommendationer dvs ingen 
subvention.



TBE – tick borne encefalitis

• Fästingburen hjärninflammation

• Allt vanligare i Sverige, dubblering av antalet fall 
2020 (274 fall) till 2021 (533 fall)

• 3-5 fall/år i Blekinge (9 st 2017), oförändrat 2021 (3 
fall)

• Gratis vaccination för barn i enstaka regioner 
(Sörmland, Uppsala)

• 3 doser à 155 kr (+grundavgift 300 kr) som 
grundvaccination >50 år





Pneumokocker

• Särskilt vaccinationsprogram för äldre

• Kostnadsfri vaccination mot ”lunginflammation” för 
75-åringar

• Rek 65+ och riskgrupper i alla åldrar
✓ Kronisk hjärt-/lungsjukdom, diabetes, dialys

• Kostnad: 215 kr (+300 kr grundavgift)

• Kostnadsfritt i många regioner

• Erbjudande tillsammans med influensa och covid i 
höst



Covid-19

• Ej längre allmän- eller samhällsfarlig fr o m 1/4 -22

• Anmälningspliktig samt smittspårningspliktig inom 
vård och omsorg

• Allt färre fall och lägre andel positiva av testade

• Färre inlagda och färre dödsfall

• Viss farhåga för ny topp i slutet av maj?

• Fortsatt rek om munskydd inom vård och omsorg

• Vaccination bästa skyddet (>90 % skydd mot allvarlig 
sjukdom och död)

• 65 % av 65+ har fått dos 4, sannolikt dos 5 i höst






