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Patientmaktslagen 2015

• Du som patient har rätt att välja utförare av offentligt 
finansierad primärvård och öppen specialistvård i 
hela landet, du kan också fritt välja mellan alla 
behandlingsalternativ.

• Alla ska få sina medicinska behov bedömda på 
samma sätt, men vårdgarantin gäller bara regionens
egna invånare.

• Den nuvarande informationsplikten utvidgas, vilket 
innebär att du som patient ska få information om ditt 
hälsotillstånd



Patientlagen - fortsättning

• Möjligheten till en ny medicinsk bedömning ska 
utökas.

• Barnens inflytande över sin vård ska bli tydligare.

• Du som patient ska kunna välja en fast läkarkontakt i 
ett annan region.

• Om du som patient får vård i annan region ska du 
själv betala din resa.



Egenremiss – egen vårdbegäran
läs mer på 1177 vårdguiden

• Specialistvård du kan kontakta direkt

• Specialistvård som kräver remiss

• Hitta och jämföra specialistvård

I tjänsten Hitta vård i Blekinge kan du hitta 
information om vissa mottagningar, var de ligger, 
kontaktinformation och telefontider.

https://www.1177.se/Blekinge/hitta-vard/


fortsättning 1177 vårdguiden

• Välja specialistvård i annan region

Du kan ta reda på vilka regioner som kräver 
remiss och för vilken typ av vård på SKR:s 
webbplats

-Remisskrav i olika regioner och landsting.

https://skl.se/demokratiledningstyrning/driftformervalfrihet/valfrihetssystemersattningssystem/halsoochsjukvard/ersattningssystem/ersattningssystemispecialiseradvard.2152.html


Den nationella vårdgarantin
• Kontakt med primärvården samma dag

• Inom tre dagar ska du få en medicinsk bedömning av 
en legitimerad vårdpersonal

• Besök på en specialistmottagning inom 90 dagar

• Behandling påbörjad inom 90 dagar

• Vad händer om jag inte får vård inom vårdgarantin? 
(Vårdgarantin gäller bara i din region)

• Om du inte får vård inom tidsgränserna ska annan 
mottagning erbjudas, inom eller utanför den egna 
regionen



TACK FÖR MIG ☺


