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SPF Seniorerno ärsstömmo 2024

Protokoll fört vid SPF Seniorerna Uppsolo läns ärsstämmo på

Viktorio Hotell & Konferens, Uppsolo, tisdogen den ?6 mors 20?4

1. Årsstämmon öppnos
Ordföronde Peter Nordgren öppnode stömman

2. Ponentation
Peter Nordgren höll en parentotion över medlemmar som gått bort under äret,
följt cv en tyst minut.

3. Vol ov stömmofunkfionärer
o) till ordföronde volde stämmon Britt Pogord, SPF Seniorerno Humleoxet
b) till sekrelerarevalde stämmon Bo Wahlström,SPF Seniorerno 485 Björken
c) tilljusteringspersoner tilliko rösträknore volde stcimmon Torbjörn Corlsson,
SPF Seniorernc Humleoxet och Britto Fagerberg, SPF Seniorerno Sävoådolen.

4. Justering ov röstlöngd
Stämmon fastställde röstlängden efter tilltigg och justeringor till72 röstqnde
voldo ombud från 30 av distriktets 32 föreningor somt I styrelseledomöter.
Bi laga 1 til I orig inalprotokol let.

5. Pnimiry ov ctt stömmqn kollots i behörig ordning
Kallelse till distriktets ärsstämmo sko, enligt stcdgarna, voro föreningorna
tillhondo senost 5 veckor före stämmon. Kollelsen utsdndes till föreningorno den
t4 februari och onsågs därmed ho kommit stämmoombuden tillhondo i behörig
ordning.

6. Beslut om föredrogningslisto
Stämman fostställde föredrogningsliston med ett tillögg till motionenfr&n
Sävsädolen.

Bilaga 2 till originalprotokollet.
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7. Behondling ov styrelsens venksomhetsberätfelse 2A23
Verksomhetsberättelsen vod utsönd till ombuden i god tid före stämmon.
Distriktsordföronde Peter Nordgren föredrog verl<sqmhetsberöttelsen. Britto
Fagerberg från SPF Seniorerna Sövoådolen undrode hur star effekten ov
60+mässon ör. Sekreterqren svorode ott vi regelbundet får in ett ontql
onmälningor om medlemskop under mösson, men otf det är svärt ott se hur många
det blir pä sikt eftersom m6nga tor med sfg onmälningsblonketter för ott fyllo i
senore. Vårt mqterial är olltid populärt och eftertroktot, frqmför ollt tidningen
Senioren.

Ett ombud undrade över enoklarhet i texten, vilket rättades till.
Peter Nordgren redovisade hur vi svaror pä remisser från förbundet.

Stämmon godkönde verksomhetsber<ittelsen och lode den till hondlingornq.
Bilaga 3 til I origirnlprotokollet.

8. Resultot- och bolonsrökning för är 2023
Resultot och balonsräkning vor utsänd i god tid före stömmon til! ombuden. Årets
resultot vor 40 191 kr. Kqssören Moj Lis Askebro presenterode hur resultot- och
bolonsrökning är upplogd. Skillnqden mellon budget och utfoll beror bl.o. pä ott
föreningornq inte qnsöker om mqrknodsbidrog. Ett ombud päpekode ott
lokalkostnodernq hade ökat under 2A23. Orsoken är qtt distriktet tvingots
betala dubbelhyraunder 2023, men kostnaderna kommer ott rninsko under 2024.

Stämman beslutode att lögga resultot- och bolansrökningen till hondlingarna.
Bilago 4 til I originalprotokollet.

9. Revisorernqs berötfelse
Revisionsberättelsen vqr utsänd i god tid till ombuden.
Stcimmon beslutade ott lägga revisionsb erättelsen ti I I hond lingarno.
Bilago 5 till origimlprotokallet.

1O. Beslut om resultct-och bolonsrökniry
Sfämmqn foststöllde resultat- och balansräkningen.

11. Beslut om disposition ov ärets resultot
Stämmon beslutode ott resultotet överförs i ny rökning.

12. Beviljonde ov ansvorsfrihet för styrelsen



13. Beslut on rcsekostnadsersättningor 2024
Stämmsn beslutode stt reseärsättning för 2024 utgår enligt den stotligo
normen.

14. Beslut om qr\roden och övrigo ersättningqr till styrelse och revisorer.
Volberedningens förslog till orvoden mm.-vor följonde:
Arvoden till styrelsen 65 OO0 kr vilket är en ökning med 4 000 kr jtimfört med

OrO
To?egolende a?.

Tidigore reservation på 25 0OO kr till styrelsens nyttjsnde har togits bort.
Övrigo ersättningor ör oförändrode, dvs. till revisorer 7 6O0 kr och till
volberedning totalt 2 400 kr.

Stämmon beslutode enligt volberedningens förslog.

15. Behondlilg ov inkomno motioner och styrelsens fironden
SPF Seniorerno fdun och SPF Seniorerno Luthagen hade inkommit med en

gemensom motion om ott distriktet i ökod utströckning skulle to initiotiv för ott
frömja seniorers inflytonde i lokolo och regionolo orgon somt ott synos mer i

medierno.

SPF Seniorerno Sävsådalen hode inkommit med en motion om ott distriktet skoll
drivo hörselvärdsfrågor i Region Upplond. Mon hode också ett tillöggsyrkonde om

ott hörselvården skoll omfsttos ov vårdgorontin.

D istri ktsstyre lsen hode ti I lstyrkt b8da motionerno.

Lors O Ericsson, SPF Seniorernq Idun och Horold Nordlund, SPF Seniore?na
Luthogen presenterode sin motion och yrkode på ott stämman skulle onto den.

Flero ombud onsäg ott motionen vor viktig, men qtt den ondro qtt-sotsen vor
oklort formulerad och borde strykas.
Motionärerna efterlyste mer direkto vol fr8n orgonisotionerno till KPR och ville
behållo den ondro ott-satsen.
Flero ombud underströk vikten ov ott politikerno tor orbetet i KPR pä ollvor och
behandlsr förslog från KPR i kommunens olikq nämnder och styrelser.

Stämmon beslutqde ott stryko den ondro ott-sotsen och ott i övrigt onto
motionen frän SPF Seniorerno fdun och SPF Seniorerna Luthogen.

Britto Fagerberg, SPF Seniorerna Sävqådo len presenterade f öreningens motion
om hörselvården i Uppsalo län och yrkade pd oft stämman skulle onts de,,t"ffiil
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ott stämmon också skulle onto tilläggsyrkondet om ott hörselv8nden skulle
omfottqs ov värdgorontin,

Stämmon beslutode att anto motionen från SPF Seniorerno Sävaådolen inklusive
tilläggsyrkondet.
Bilaga 6 a, b och c till originalpratokollet

16. Behqndli,ng ov förslag frän förbundet och distrikfsstyrelsen
Ingo förslag förelåg.

17. Beslut om verksomhetsplon 2024
Verksomhetsplonen vor i god tid utsönd till ombuden.

Brittq Fagerberg, SPF Seniorerno Sävoådqlen föreslog ott de försto två
punkterna under rubriken "Vi sko vöxo" skulle tos bort.
Hon föreslog ocks6 stt den fjarde ott-sotsen skulle lydo: - Stödjo föreningorno i

morknodsf öring och rekryt ering.
Under rubriken Seniorers röst" föreslog hon två nyo ott-satser:

- Drivo pensionärers frågor regionolt och kommunolt
- Bevoko och följo upp tillstyrkto motioner

Bertil Alm, SPF Rospiggen föreslog ott distriktsstyrelsen skulle to from en

bättre process för verksamhetsplonen, t.ex. med en försto diskussion ov ett
förslog på ett ordförondemöte under hösten före stömmon.

Stömman beslöt ott ontq verksamhetsplonen med de föreslogno förändringorno.
Biloga 7 till originalprotokollet

18. Beslut om budget 2A24
Förslagef till budget f ör 2024 var utsänt i god tid till ombuden. Maj Lis Askebro
föredrog försloget till budget. Hon påpekode ott det hor tillkommit visso

föröndringor sedon budgetförsloget ontogs qv distriktsstyrelsen i december
2023.
Britta Fagerberg, SPF Seniorernq Sävoädolen föreslog ott distriktet under 2024
utbetolor 10 kronor per medlem till föreningorno.
Bo Jonzon, SPF Seniorerna Laxen föreslog att ränteintäkter för ?024 skulle tas
upp som en post i budgeten boserot pä utfallet för 2023.

Stämmon fastställdebudgeten för ?A?4 med de föreslogno foröndringornq.
Bilaga 8 till originalprotokollet 
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19. Beslut om ärsovgift till distrikfef är ?026
Stämmon beslutode ott fqststdllo årsovgiften til! distriktet för är 2026 till 20
kr per medlem.

20. Beslut om ontolet ombud vid 2025 ärs distrikf,sstämmo
Stömmqn fsstställde att ontolet ombud till 2025 års distriktsstämmo foljer ov
ontolet medlemmor i respektive f öreningden 1 jonuori ?O75 enligt biloga.
Bilaga 9 till originalpratokollet

21. Beslut om ontolet dislrikfsstyrelseledomöter
Stämmon beslutode att distriktsstyrelsen oförändrot sko bestä av nio (9)
ledomöter inklusive ordf öranden.

22. Val ov distriktsordföronde I är
Vqlberedningens förslog:
Peter Nordgren, SPF Donmork-Funbo Omval

Stömmon bes lutode enhal I igt en I igt vo I beredn ingens f örs log.

23. Val ov öwigo styrelseledomöter
Vqlberedningens fcirslog ov ledomöter p&2 är:

Korl-Gunnor Örenius SPF Seniorerna6ottsunda Omvol

Moj Lis Askebro
Tnger 6aneo

SPF Seniore?na Knivsto Omval

SPF Seniorerno Jernet Omval
Roymond'Hommcrberg SPF Seniorerna Luthagen §vol

Stämmqn beslutade enligt valberedn ingers f örs log.

24. Val ov 2 nevisoren och sommankallsnde 1 ån

Volberedningens f örslog:
Sven-Olov Lorsson, SPF Seniorerno Luthogen Omvql - ssmmonksllonde

Eli Chiverton, SPF Seniorerno Luthagen Omvol

Stömmon bes lutode en I igt volberedningens f örslog.

25. Vol ov revisorsersättore 1 Er
Volberedningens f örslog:
Rose-Morie Fältås,SPF Seniorerno Uppsolo City Omvol

Stämmon beslutode enligt volberedningens förslog.
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26. Fostställonde ov ontol ledomöter i volberednirEen
Stämmon fqstställde ontalef ledamöter i volberedningen till fem (5) under 2O?3.

27. Val ov valberedningens ordföronde och öwrgo fyro ledomöter för
distriktet.
Britt Pogord, SPF Humleaxet,föreslog ott följonde medlemmor skulle ufses till
volberedning:

Ulf Broön
Bertil Alm

Klas Tufvesson
Moj Britt Waghorn
Kqrin Lorsson

Stömmqn beslutode enligt försloget.

28. Stömmoförhondlingorno oralutos
Mötesordföronde Britt Pogard ovslutode stömmoförhondlingorno.

29. Ärsstämmon 2A24 ovslutos
OrdförondePeter Nordgren tqckode för fortroendet ett år till. Hon ovtockode
ovgående styrelseledomoten Bo Wohlström, tilliko sekreterare, som nu lämnor

styrelsen. Peter ovslutode stämman.

SPF Senf o rerna Knivsfqo rt en (ordf öronde)
SPF Seniorerno Rospiggen

SPF Seniorerno Örbyhus
SPF Seniorerno Enobygden
SPF Voksolo-Almtuno

vifuotö
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