SENIORERNA Kumlabygden

Styrelsemote 12

2023-12-06

Kvarngarden, Nordenrummet 09.00 - 11.30

Narvarande: May Pettersson (ordf.), Barbro Backlund, Hdkan Emanuelsson (kassor), Jeanette
Klingberg (tf. sekreterare), Lillemor Jnsson och Bength Eriksson. Franvarande Ake Sundberg

§1 Ordféranden hilsade alla vilkomna och 6ppnade motet. Till motet kom ocksa
valberedningen bestaende av Sten Granstrém och Stig Blomquvist.

§2 Foreslagen dagordning faststalldes.
§3 Till protokolljusterare utsdgs Bength Eriksson.
§4 Foregaende protokoll (11) godkandes och lades till handlingarna.
§5 Planering av framtida moten.
Styrelsemdten 3 januari 2024, Kvarngarden Nordenrummet

7 februari 2024, Kvarngarden Nordenrummet

Manadstraffar 14 december, Fylstakyrkan (obs torsdag)
10 januari 2024, Fylstakyrkan
14 februari 2024, Arsméte Fylstakyrkan
13 mars 2024, Fylstakyrkan
10 april 2024, Fylstakyrkan
8 maj 2024, Fylstakyrkan
12 juni 2024, Fylstakyrkan eller utflykt

Vid ménadstraffen torsdagen den 14 december julbord i Fylstakyrkan som ordnas av
Spice Sisters. 33 stycken dr anmdlda. Anmalningstiden gar ut imorgon den 7:de.
Christian Liljenhed kommer och underhaller med sang och musik.

Vid ménadstriffen den 10 januari bjuder vi pa saffranspannkaka. Britt Magnusson,
ordférande i Osteoporosféreningen i Orebro lén, berdttar om benskérhet.

Vid manadstraffen den 14 februari dr det sedvanligt arsmote med underhalining,
Kavestakodren underhéller och kommer att bjuda pa Jazz. De vill ha betalt for
busstransport.

Vid ménadstriffen den 13 mars planeras for foreldsning om Alzheimer av Valentina
Chandorkas.

Vid manadstriaffen den 10 april planeras underhallning med musik-Quiz. Barbro skall
prata med Stefan Skarlund som anordnat liknande med Vantjansten.
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Vid manadstraffen den 8 maj planeras for forsta hjalpen kurs av
Civilférsvarsférbundet. May P undersoker.

Vid manadstraffen den 12 juni planeras for utflykt till Luckebo Rastena samt
eventuellt ocksa Karintorps tomatodlingar. Bengt E undersoker.

Uppféljning av mdéten

Mandag den 6/11 gjorde 33 medlemmar studiebestk pa Orkla-fabriken (BOB).
Platschefen Erik Olsson Wagman berdttade pa ett intressant sdtt om produktionen i
Kumla samt visade bilder

Vid manadstraffen den 8 november underhdll ”Vibygubben”, Ingvar Bjork med
trevliga anekdoter. 49 medlemmar ndrvarade

14/11 Cafétraff pa Spicy Sisters lockade manga medlemmar att narvara pa.

24/11 visade och salde Kerstins Gardsbutik klader i Finrummet pa Kvarngarden. Drygt
30 medlemmar kom och tittade och handlade.

1/12 var 12 medlemmar p& nyéppnade Olhallen i Kumla och hade él-provning och &t
god mat

Medlemmar. Vi har nu 257 medlemmar. Tre stycken har avlidit och fyra nya
tillkommit. Ndgra medlemmar har klagat pa att de inte fatt mail och detta har berott
pa att rutan "jag vill inte fa information” kryssats i.

Aktiviteter. 10 december Andra advent. | 3r besoker vi Mikaelskyrkan i Orebro

Redovisning av aktuellt ekonomildge. Kasséren delade ut november manads utfall.(bil

1) Portot kommer fran nasta ar ga upp fran 15 kr till 18 kr. Hdkan kommer att inkdpa
200 frimarken innan prishdjningen.

Foreningens inkomster skall enl. praxis 75% ga tillbaka till medlemmarna i form av
aktiviteter mm utrdknat pa en 5-arsperiod.

Nar vi betalar ut ersattningar mellan 100-999 kr skall kontrolluppgift skickas till
Skatteverket. (bil 3)

Fordelning av arbetsuppgifter inom styrelsen.

En del av féreningens mal ar att férebygga och bryta ofrivillig ensamhet och isolering.
Vi har manga dldre som sitter ensamma och inte tar sig ndgonstans. Genom att skapa
aktiviteter som bidrar till gemenskap och stimulans for den gruppen vill vi tex kunna
anordna dagsutflykter med buss till intressanta mal med tex lunch efter vagen. Vi som
ideell férening kan soka statsbidrag hos Socialstyrelsen fér ar 2024 for att ekonomiskt
kunna genomféra detta. Hadkan ar anméld som ombud for e-tjansten att kunna séka
bidraget. Bength skall nu tillsammans med Hakan skriva en ansékan och ldmna in foére
den 14 december da ansokningstiden gar ut.
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Jeanette har sammanstillt en lista, pa alla de som har varit med i Vantjénsten, varit
ombud av ndgot slag, samt haft cirklar sedan varen 2022 (bil 2). May atog sig att gora
en extra kontroll med Stefan Skarlund vilka som fran SPF varit aktiva inom
Vintjénsten. Styrelsen beslutade att de i Vantjdnsten bli i januari bjudna pa jullunch
pa Simone som tack. Barbro pratar med Simone vilken veckodag som kan vara
lamplig for bokning for 6ver 20 personer.

Jeanette var mycket ndjd med den webbutbildning hon varit pa och berdttade att det
gar att géra mycket med hemsidan. Styrelsen féreslog att bilda en arbetsgrupp med
webbansvariga Ake, Hakan och Jeanette som tillsammans uppdaterar hemsidan.

Jeanette skall héra med Distriktet ang. information om ”hur fungerar 1177 ”. En
forelasning eller ev ha ett Zoom-mote som kanske kan hallas pa Biblioteket. Hon hor
dven med Biblioteket om detta dr tankbart. D3 blir det en foreldsning dar alla &r
valkomna och SPF star som arrangor.

Skrivelser. Information fran HRF angaende horselvard.
Foreningscenter i Kumla har bjudit in alla féreningar i Kumla till en foreningstraff i
kvall dar Ake kommer att representera SPF Kumlabygden.

Rapport fran gruppansvariga. Barbro informerade om Orebro Distriktets
Hemtjanstindex dir hon som representant fran KPR varit ndrvarande. Pa fredag 8/12
ar hon representant fran KPR pa méte med bla Lotta Gerdsdorff som informerar om
vad som galler fér de aldres behov.

Jeanette informerade om att cirkeln Har &r ditt liv &r avslutad men flera deltagare vill
fortséatta till varen.

Sonja Frisén som ansvarat for utomhusboulen har éverlamnat sin nyckel till
ordférande i PRO Arne Ornefors

Ovriga frgor. Jeanette informerade om SPF Senior-appen for mobilen. Fér en kostnad
av knappt 4:-/medlem och ar, kan varje medlem fa information direkt i mobilen om
alla aktiviteter som Féreningen, Distriktet och Forbundet har. Styrelsen beslutade att
vi skall skaffa tillgdng till denna.

Ersattare for Marianne Akerlind pa Hjarnkoll blir Inga-Carin Persson.

Brainstorming fran alla i styrelsen om nya ideer.

Vi tackar ordférande May fér den goda kakan och kaffet hon bjod pa idag.

N&sta mote. Faststallt till den 3 Januari 2024.

Vid protoko|let
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Jeanette Klingberg ‘ Pettersson Bength Enksson
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SPF - Kumlabygden

Styrelsemote 2023-12-06 Utfall 2023 november Tidigare pa aret
Budget
Ar man utfall
Tillgdngar 2023 11 Kassa Bank Kassa Bank
1910 Kassa 1513,00 5130,00
Placeringskonto 100 000,00
1930 Bank 72 543,01 135 186,49
Insdttning pa bank/véxling -21380,00 21 380,00
Intdkter
3010 Entré 14000 12833 13 940 1160,00 320,00| 10100,00 2 360,00
3021 Lotter 10 000 9167 9763 1 080,00 50,00 7603,00 1 030,00
3031 Kumla kommun, bidrag 20000 18333 18 240 18 240,00
3032 Vuxenskolan, bidrag 5000 4583 3599 3 599,00
3034 Lucia 0
3035 Véntjdnsten, bidrag 12000 11000 12 480 12 480,00
3040 Medlemsavgifter 17550 16088 16 900 195,00 16 705,00
3054  Owrigt ] 0 118 85,00 33,00
3060 Resor, mm, forskott 59300 7 800,00 51 500,00
3061 Boulehyra, férskott 1425 1425,00
Summa 78550 72004 135765
4010 Kontorsmaterial 4 000 3667 2279 2 279,00
4011 Arvoden 3600 3300 3600 3 600,00
4013 Bokféringsprogram 1900 1742 0
4014 Tryckkostnader 6 000 5500 5116 5116,10
4015 Porton 5500 5042 2100 2 100,00
4016 Bankkostnader 1300 1192 1734 1734,00
4017 Distriktsstimma 1300 1192 1250 1 250,00
4019 Méteskostnader 38000 34833 33814 1741,00 25,00 32048,38
4022 Lucia 7 000 6417 0
4023 Boule 2240 2 240,00
4033 Véntjdnsten 4000 3667 0
4040 Medlemsavgifter, korrigering 0
4060 Gruppresor 48 090 8 550,00 39 540,00
4070 Utbildning, kurser 0 0
4080 Uppvaktningar 1000 917 195 165,00 30,00
4090 Ovrigt 4950 4538 1828 327,00 42,90 1458,00
Delsumma 72004 102 246
Summa 78 550 33519 3261,00 170574,11| 1513,00 172543,01
Saldo 173 835,11 174 056,01
Intdkter Utgifter Differans Saldo
140 316,49
Kvartal 1, jan - mar 50848 43010 7838 148 154,27
Kvartal 2, apr - juni 35644 37149 -1505 146 649,27
Kvartal 3, juli -sep 32508 7 313 25195 171 844,09
Kvartal 4, okt - dec 16765 14774 1991 173835,11
Summa 135765 102 246 33519 173835,11
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jeanette.klingberg@telia.com

Fran: jeanette klingberg@telia.com

Skickat: den 3 november 2023 11:05

Till: Barbro Backlund; Bength Eriksson; Hakan Emanuelsson; Lillemor Jonsson; May
Pettersson; Ake Sundberg

Amne: Lista pa personer som jobbat ideellt i SPF Kumlabygden

Hej alla!

Har kommer en lista pa de personer som jag ser har varit med fran hosten 2021 och sdkert flera ar tidigare. Det
kanske finns fler som jag inte kanner till.
Jag har mailat féljande fraga till restaurang Simone:

” \/i har m&nga av vara medlemmar som jobbar ideellt och vill gdrna bjuda dessa personer pa lunch. Ar det méjligt
att boka dagens lunch for ca 50 personer fran kl 13,00 och vad blir da priset per person? Vi har ej bestdmt dag dnnu
utan undersoker forst mojligheterna. | januari 2024 ar troligt datum. Mvh Jeanette Klingberg”

Ha en trevlig helg. Vi syns pa onsdag
Glada halsningar
Jeanette

Vantjansten:

Elisabeth Jonsson

Sven-Olov Jonsson

Ann-Charlotte Eng

Carina Gronqvist

Monica Gustavsson

Siv Olsén

Barbro Janzén (Gamla Kumla)

May Pettersson (vice ordférande, reseombud, Kulturgrupp, bangolf)
Majken Larsson

Anna Greta Andersson

Lennart Andersson

Kerstin Lundgqvist Eriksson (pensonarsrad, cirkel “att vara aldre och funktionshindrad i Kumla kommun”)
Stig Enbom (hérselombud)

Kerstin Doken

Maud Rattenborg (Naturutflykter, Naturgrupp)

Anna-Lena Nilsson (vt 2022)

Inger Brattstrom (vt 2022)

Ersattare:

Barbro Zuaw

Ann Charlotte Blomgqyvist
Christina Sandberg

Elisabeth Johansson (vt 2022)

Lotteriansvarig
Lennart Helgesson(sociala luncher och fikatré&ffar)

Sdkerhetsansvarig:
Roland Eliasson

Folkhidlsombud:
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Berit Widarsson

Ledare for olika aktiviteter

Marianne Lund (reseombud)

Agneta Zetterberg (reseombud)

Barbro Backiund (ledamot, talesombud, Vantjanstombud, kommunalt pensiondrsrad, vice ordférande)
Elisabet Jonsson (talesombud)

Ake Sundberg (Fritidsgrupp)

Karin Christensson {inomhusboule, ersittare folkhdlsoombud)

Sonja Frisén (utomhusboule)

Torbjérn Ahién {Bangolf)

Sten Granstréom (bordtennis)

Cirkelledare:

Marianne Akerlind (Hjarnkoll)

Ulrika Granstrom (Litteraturldsning)

Marianne Johansson (vt 2022 litteraturldsning)
Stig Blomqvist {mobil-android)

Hakan Emanuelsson (Tryggare ekonomi)

Moétesvardar:

Gunni Andersson

Bengt Halldin (dven Vantjdnsten)
Inger Jansson

Gun-Britt Hjortsberg

Lars-Erik Martinsson

Ersattare
Birgitta Halldin
Bojan Arvidsson

Icke arvoderade styrelsemediemmar:

Laila Kjallander {ledamot)

Bengt Eriksson {ledamot, trafikombud)

Lillemor Jonsson {ledamot)

leanette Klingberg (ledamot, studieombud, cirkel «Har ar ditt liv”)

Karl-Ake Folkesson (revisor)
Séren Johansson (revisor)
Irene Blom (revisorersittare, medhjaipare cirkel mobil-Iphone)
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