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SENIORERNA Kumlabygden

KALLELSE TILL ARSMOTE 2024 FOR
SPF SENIORERNA KUMLABYGDEN

Tid: Onsdagen den 14 Februari 2024 Kkl. 14.00
Plats: Fylstakyrkan i Kumla
FOREDRAGNINGSLISTA

§1 Arsmotet 6ppnas. Parentation

§2 Val av presidiet: Ordforande, vice ordforande, sekreterare och 2 justeringsmin
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§8 Faststillande av resultat- och balansrikning for 2023

§9 Arsmotets beviljande av ansvarsfrihet for styrelsen ar 2023

§10 Beslut om verksamhetsplan och budget for 2024, se styrelsens forslag
811 Beslut om arsavgift for 2025, se styrelsens forslag

§12 Beslut om arvoden for 2024, se valberedningens forslag

§13 Beslut om antal ledamoter i styrelsen, se valberedningens forslag

§14 Val av ordforande for 2024, se valberedningens forslag

§15 Val av ovriga styrelseledamaoter for 2024, se valberedningens forslag
§16 Val av revisorer for 2024, se valberedningens forslag
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§18 Val av valberedning for 2025, drsstimman ger forslag

§19 Ovriga fragor
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drsmotet och dven underhand pad foreningens hemsida.
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SENIORERNA Kumlabygden

Verksamhetsberattelse for ar 2023

SPF Seniorerna Kumlabygden (Arsmote 2024)

Styrelsen har bestétt av 7 ledamdter med sammansattning enligt nedan:

Ordférande May Pettersson

Vice ordférande Barbro Backlund

Sekreterare Ake Sundberg

Kassor Hakan Emanuelsson

Ovriga ledaméter Jeanette Klingberg, Bength Eriksson och Lillemor Jonsson

Styrelsen har under aret haft 12 protokollférda styrelseméten, mestadels pa Kvarngarden forsta
onsdagen varje manad.

Medlemsantalet var vid ingangen av aret 265 for att i slutet av aret ligga pa 255. Det &r en oroande
tendens att antalet medlemmar hela tiden minskar. Under de senaste 13 manaderna har 12 nya
medlemmar registrerats och 9 medlemmar avlidit. Resterande har alltsa valt att avbryta
medlemskapet av andra skal.

P3 SPF Orebro:s distriktsstimma den 14 april p& Campus i Orebro deltog May Pettersson, Jeanette
Klingberg, Barbro Backlund, Hdkan Emanuelsson och Agneta Emanuelsson fran SPF Kumlabygden.

Arsmotet holls i Fylstakyrkan den 22 februari. Narvarande medlemmar var 67 st.

Manadstréaffar (medlemsmaéten) har vi haft mestadels i Fylstakyrkan andra onsdagen varje manad
utom juli. P4 manadstraffarna har det bjudits pa kaffe med dopp, information om vad som
hander/kommer att hdanda i féreningen samt i flera fall underhalining mm. Vid traffen i april hade vi
paskbuffé fran Spice Sisters och i december hade vi julbord, ocksa fran Spice Sisters i Fylstakyrkan.
Antalet narvarande pa manadstraffarna varierar ndgot men haller sig kring 50-70 st.

Programbladet for varen 2023 skickades efter arsmétet och fér hésten 2023 efter hdstuppstarten
per post till samtliga medlemmar.

Under dret har foljande aktiviteter férekommit:

Inomhusboule 15 tillfallen med 10-20 deltagare och Karin Kristensson som ansvarig.
Utomhusboule 8 tillfallen med 10-20 deltagare och Sonja Frisén som ansvarig.
Bangolf 20 tillfallen med 10-20 deltagare och May Pettersson som ansvarig.
Bordtennis 24 tillfadllen med 3 deltagare och Sten Granstrdm som ansvarig.
Naturutflykter 17 tillféllen med 10-30 deltagare och Maud Rattenborg som ansvarig.
Hjdrnkoll 20 tillfdllen med 10-20 deltagare och Marianne Akerlind som ansvarig.

Under aret har féjande cirklar férekommit:

Litteraturcirkel 11 tillfdllen med 7 deltagare och Marianne Johansson som ansvarig.
Dessutom gjorde de en studieresa till Dan Anderssons Skattlosberg.

Hdr dr ditt liv-cirkel 12 tillféllen med 10 deltagare och Jeanette Klingberg som ansvarig.
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Bli sdkrare datoranvdndare, 4 tillfdllen med 4 deltagare och Seniornet som ansvarig.

Ta hand om dina mobilbilder, 4 tilifdllen med 4 deltagare och Seniornet som ansvarig.

Att vara dldre och funktionshindrad i Kumia kommun, 10 tillfdllen med 6 deltagare och

Maud Rattenborg som ansvarig.

Lér kdnna din smarta telefon I-phone, 5 tilifdllen med 6 deltagare och Ingvar Lund som ansvarig.
Tryggare ekonomi pd dldre dar, 4 tillfdllen med 6 deltagare och Hakan Emanuelsson som ansvarig.

Alla cirklar dr i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan som vi rapporterar vara aktiviteter till.
Med Lennarth Helgesson som ansvarig har vi under aret haft:

5 st. Café-traffar pa Lill-Annas bageri, Landahls Café och Spice Sisters.
5 st. Sociala luncher pa YrkesAkademin, Kumla Hotell och Trilobiten).
2 st. PUB-aftnar pa Ceasars och Kumla Olhall.

Kulturgruppen under ledning av May Pettersson och Marianne Lund har genomfért féljande:
Studiebesok pa Nerikes Brandkdr i Byrsta,

Studiebesok p& Regionarkivet och Stadsarkivet i Orebro med lunch pa Svampen,

Studiebesok och naturvandring vid Dylta Bruk,

Studiebesok pa Orkla (BOB),
Teater pa Lekebergsrevyn med farsen Hotelliggaren,

Gudstlanst i S:t Mikaels kyrka pa Vdster den andra advent,

Bussresa till Ryttmdstarbostdllet i Skovdetrakten som uppskattades av manga.

| slutet av november fick Kerstins Gdrdsbutik tillfdlle att visa upp en lamplig kladkollektion for oss.
Detta genomférdes pa Kvarngarden. Det gavs givetvis dven tillfdlle att handla/bestalla.

Vid seniorfestivalen pa Kvarngarden deltog vi med information om var verksamhet mandagen den 2

oktober.

Barbro Backlund har som representant fér SPF Kumlabygden deltagit i Kommunala Pensionarsradet
(KPR) och Vantjanstens uppgifter som ledamot, volontar och ledsagare. Hon dr dessutom
talesombud mot socialchefen och sitter i valberedningen fér SPF:s Orebrodistrikt.

Féreningens Valda ombud har bitratt medlemmarna med rad och information inom olika
specialomraden sasom hérsel, trafik, sakerhet, forsakringar mm.

Webbansvariga/webbmaster har under aret huvudsakligen varit styrelsens sekreterare Ake
Sundberg, men dven Jeanette Klingberg har tidvis hjalpt till med vissa uppgifter. De administrerar
SPF Kumlabygdens hemsida dar all vasentlig information kan hittas samt tar fram och fardigstaller
programbladet. Hemsidan ar anpassad till att kunna bestékas genom dator, surfplatta och
smarttelefon.

Medlemsregisteransvariga Agneta och Hakan Emanuelsson haller reda pa nya medlemmar samt
uppdaterar I6pande registret sa att telefonnummer och e-postadresser ar korrekta. Det bor
paminnas om att var och en har ansvar fér att deras uppgifter halls aktuella. Genom
medlemsregistret skickas ocksa all vdsentlig information ut till medlemmarna via deras uppgivna
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e-postadresser. Det féorekommer ocksa att medlemmar av en eller annan anledning meddelar att de
inte langre vill vara med. Medlemsregistret behover da ocksa uppdateras. Enligt uppgift fran centralt
hall haller man pa med en uppdatering av registret, forhoppningsvis till ett mer lattanvéant sadant.

Information i NA under Féreningsnytt samt Rapport fran féreningar har skétts av webbansvariga
och aktivitetsansvariga.

Foreningens Ekonomi baseras pa medlemsavgiften som for narvarande ar 270 kronor varav 65
kronor gar till den lokala foreningens egen verksamhet. Fran Kumla kommun erhaller féreningen
efter ansékan om foreningsbidrag i forhallande till den verksamhet som bedrivs. Kumla kommun
lamnar dven ett visst bidrag samt ersattning for foreningens deltagande i Vantjansten.
Studieférbundet Vuxenskolan lamnar bidrag till verksamhet efter antal medlemmars deltagande i
studiecirklar och andra aktiviteter samt manadstraffarna dar vi har foreldsare eller underhallare. Vid
manadstraffarna betalas en entréavgift pa 40 kronor som ska tédcka kostnaden for fika. Viss
subventionering kan ske vid stérre evenemang och resor. Lotteriet ger ett mindre tillskott till kassan.

Foreningens ekonomiska stdllning dr fortsatt stabil.
| 6vrigt hanvisas till balans- och resultatrakning.

SPF Seniorerna Kumlabygden
Kumla 2024-02-14

..........................................................................................

May Pettersson, ordférande Barbro Backlund, v.pfdf('jrande
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Hakan Emanuelsson, kassor Ake Sundberg, sekreterare

|’ ” - | » : ‘ r -3 e 4 ‘
JKW&L&&Q\(& o BE&L%%W{/]
Jeanette Klingberg, ledamot” Bength Eriksson, ledamot
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Lillemor Jnsson, ledamot



SPF Seniorerna, Kumlabygden
875003-7163

Resultatrakning

j?’/t‘l/u j

Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31

Rérelsens intdkter
Nettoomsattning
3010 Entre
3021 Lotter
3031 Kommunalt bidrag
3032 Bidrag Vuxenskolan
3035 stimulansbidrag Véntjansten
3040 Medlemsavgifter
3054 Forséljn varor sv momsfri
3060 Forskott resor
3061 Forskott boulehall

Ovriga rorelseintakter

3990 Ovriga ersattningar, bidrag och intakter

Summa rorelsens intikter

Rorelsens kostnader

Révaror och fornodenheter
4010 Kontorsmateriel
4011 Styrelsearvoden
4013 Bokforingsprogram
4014 Tryckkostnad
4015 Porton
4016 Bankkostnader
4017 Distriktsstamma
4019 Moteskostnader
4023 Hyra boulehall
4080 Gruppresor
4080 Uppvaktningar
4090 Ovrigt

Summa rorelsens kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

BERAKNAT RESULTAT

Arets bokférda resultat
8999 Arets resultat

Perioden Ackumulerat
13 940,00 13 940,00
9 763,00 9 763,00
18 240,00 18 240,00

3 599,00 3 599,00
12 480,00 12 480,00
16 900,00 16 900,00
167,00 167,00

66 500,00 66 500,00

1 425,00 1 425,00
143 014,00 143 014,00
494,72 494,72

143 508,72 143 508,72
-2 279,00 -2 279,00
-3 600,00 -3 600,00
-2 310,00 -2 310,00
-5 116,10 -5 116,10
-5 100,00 -5 100,00
-1 792,50 -1 792,50
-1 250,00 -1 250,00
-38 508,38 -38 508,38
-3 050,00 -3 050,00
-63 390,00 -63 390,00
-195,00 -195,00

-1 827,90 -1 827,90
-128 418,88 -128 418,88
-128 418,88 -128 418,88
15 089,84 15 089,84
15 089,84 15 089,84
15 089,84 15 089,84
15 089,84 15 089,84
62 240,96 62 240,96

Utskrivet av Hakan Emanuelsson 2024-03-03 12:15:10

Visma eEkonomi



Balansrakning

SPF Seniorerna, Kumlabygden
875003-7163

Sifage ¢

Rékenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31

Vid Vid
periodens periodens
borjan Forandring slut
TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar
Ovriga omsattningstillgdngar
Kassa och bank
1910 Kassa 5 130,00 -3 635,00 1 495,00
1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto 135 186,49 -81 769,88 53 416,61
1931 Foreningskonto 0,00 100 494,72 100 494,72
140 316,49 15 089,84 155 406,33
Summa ovriga omséttningstiligdngar 140 316,49 15 089,84 155 406,33
‘'umma omsattningstillgdngar 140 316,49 15 089,84 155 406,33
SUMMA TILLGANGAR 140 316,49 15 089,84 155 406,33
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid 3rets borjan
2020 Bundet eget kapital -87 803,57 87 803,57 0,00
2060 Eget kapital i ideella foreningar, stiftelser och registrerade trossamfund 0,00 -140 316,49 -140 316,49
2069 Arets resultat -5 361,80 -9 728,04 -15 089,84
-93 165,37 -62 240,96 -155 406,33
Summa eget kapital -93 165,37 -62 240,96 -155 406,33
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -93 165,37 -62 240,96 =155 406,33
BERAKNAT RESULTAT 47 151,12 -47 151,12 0,00

Utskrivet av Hakan Emanuelsson 2024-03-03 12:14:46

Visma eEkonomi
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Revisionsberattelse.

Till arsmotet i SPF Seniorerna Kumlabygden.
Organisationsnummer 875003-7163
Revisionsperiod 2023.01.01-2023.12.31

Rapport om arsredovisningen.

Vi har granskat arsredovisningen for SPF Seniorerna Kumlabygden.
Styrelsens ansvar for drsredovisningen.

Det &r styrelsen som har ansvar for att uppratta en arsredovisning
som ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen och for den
externa kontroll som styrelsen bedémer ar nédvandig for att
uppratta en arsredovisning, som inte innehaller vasentliga
felaktigheter, vare sig de beror pa oegentligheter eller fel.

Revisorns ansvar.

Vart ansvar ar att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var
revision. Vi har utfort revisionen enligt god redovisningssed i Sverige,
Vi har planerat och utfort revisionen for att uppna rimlig sdkerhet att
arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgarder inhamta
revisionsbevis om belopp och annan information i arsredovisningen.
Revisorn viljer vilka atgarder som skall utféras, bland annat genom
att bedoma riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen,
vare sig de beror pa oegentligheter eller fel.
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Vid denna riskbedomning beaktar revisorn de delar av den interna
kontroll som ar relevant for hur féreningen upprattar
arsredovisningen for att ge en rattvisande bild i syfte att utforma
granskningsatgarder som ar andamalsenliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om
effektiviteten i féreningens interna kontroll. En revision innefattar
ocksa en utvardering av andamalsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen liksom en utvardering av
den Overgripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de redovisningsbevis vi inhamtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund for vart uttalande.

Uttalande.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger i alla vasentliga avseenden rattvisande
bild av féreningens finansiella stallning per den 31 december 2023.

Som redovisar arets samlade tillgdngar om 155.406:33, vari ingar
2023 ars resultat om 15.089:84.

Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens évriga
delar.

Vi tillstyrker
Att arsmotet faststaller resultat- och balansrdakningen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt
stadgar.

Utover var revision av arsredovisningen har vi aven reviderat
styrelsens forvaltning for SPF seniorerna Kumlabygden for
rakenskapsaret 2023.01.01-2023.12.31.
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Styrelsens ansvar.
Det ar styrelsen som har ansvar for forvaltningen.
Revisorernas ansvar.

Vart ansvar ar att med rimlig sdkerhet uttala oss om férvaltningen pa
grundval av var revision.

Vi har utfort revisionen enligt god redovisningssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utdvat var
revision av arsredovisningen, granskat vasentliga beslut, atgarder
och i férhallande i foreningen, for att kunna beddma om nagon
styrelseledamot har féretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till
forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och
andamalsenliga for vart uttalande.

Uttalande.
Vi tillstyrker.

Att féreningens arsmote beviljar styrelsens ledamdéter ansvarsfrihet
for rakenskapsaret.

Kumla den 24 januari 2023

o /
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Karl-Ake Folkesson Iréne Blom
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Verksamhetsplan for ar 2024

SPF Seniorerna Kumlabygden (Arsmote 2024)

Det nya verksamhetsaret startar den 1 januari 2024. Pa arsmotet den 14 februari véljs féreningens
styrelse och ombud.

Styrelsen har for avsikt att genomféra 12 styrelsemoten under aret.

Styrelsen planerar att ha 12 medlemstraffar/manadsméten under aret med varierande innehall for
att tillgodose olika smakriktningar. P& manadstraffarna kommer styrelsen att dven lamna
information om pagaende och planerade aktiviteter samt annan information som kan vara viktig for
medlemmarna. Kaffeservering och lotterier kommer att anordnas. Traffarna kommer huvudsakligen
att hallas andra onsdagen i manaden i Fylstakyrkan om inte annat meddelas.

Styrelsen kommer som tidigare att utge ett tryckt programblad fér varen 2024 och ett fér hosten
2024. Programbladet for varen distribueras till samtliga medlemmar snarast efter arsmétet i februari
och foér hosten snarast efter hostupptakten i augusti. Med programbladen nar vi dven medlemmar
som inte via dator och Kumlabygdens hemsida eller mail kan fa évergripande information.
Programbladet kan dven inspirera till medlemsvarvning.

Styrelsen ser SPF Seniorerna Kumlabygdens hemsida och e-mail genom medlemsregistret som de
viktigaste informationskanalerna. Genom NA:s (Nerikes Allehanda) Féreningsnytt/Rapport fran
foreningar ser aktivitetsansvarig till att limna lamplig information .

Styrelsen kommer att fortsatta erbjuda aktiviteter i grupperna Natur, Kultur och Fritid dar olika
studiecirklar, kulturaktiviteter, friskvardsaktiviteter, resor och utflykter finns med.

Foljande studiecirklar ar planerade for 2024: Hdr dr ditt liv, Att vara dldre och funktionshindrad i
Kumla kommun, Litteraturcirkel, Litteraturcirkel fér personer med hérselproblem samt eventuellt en
cirkel for att férbdttra datorkunskaperna.

Styrelsen planerar att for medlemmarna anordna de vdlbesokta Pask- och Julborden inom ramen for
manadstraffarna. Dessutom kommer det att erbjudas Sociala luncher och Café-traffar vilka har visat
sig vara populdra och vilbesokta. Aven nagra PUB-kvillar ar tankta att anordnas.

Nar det géller resor med buss ar det framst aktuellt med endagsresor. En planerad resa till Varmland
med besck pa Sandgrund och Lars Lerins konstutstallning samt ytterligare dnnu inte bestamda besok
kommer att anordnas under 2024.

| samband med kortare utflykter med bil ser vi till att samordna transporterna sa langt som mojligt
sa att alla kan fa méjlighet att vara med. En mindre milersattning kan i sa fall bli aktuellt att erlagga
for den som aker med. Vid aktiviteter som kraver transport skall alltid anges att samakning sker fran
Johannesplatsen.

gel /
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Utsedda ombud kommer att delta i Kumla kommuns Pensionarsrad (KPR) och dven i Talesombudens
och Véntjanstens moten for att bevaka de dldres rattigheter och 6nskemal vad avser tillganglighet
mm.

SPF Seniorerna Kumlabygden
Kumla 2024-02-14



SPF - Kumlabygden

Intdkter

3010
3021
3031
3032
3034
3035
3040
3054
3060
3061

Utgifter
4010
4011
4013
4014
4015
4016
4017
4019
4022
4023
4033
4040
4060
4070
4080
4090

Arsméte

Entré

Lotter

Kumla kommun, bidrag
Vuxenskolan, bidrag
Lucia

Vantjansten, bidrag
Medlemsavgifter
Ovrigt

Resor, mm, forskott
Boulehyra, forskott

Kontorsmaterial
Arvoden
Bokforingsprogram
Tryckkostnader
Porton
Bankkostnader
Distriktsstamma
Maoteskostnader
Lucia

Boule

Vantjansten
Medlemsavgift, aterbetalt
Gruppresor
Utbildning, kurser
Uppvaktningar
Ovrigt

Resultat

Kassa
Bank
Bank placeringskonto

Ar 2022
Utfall

10920
10575
23560
2200
0

12 244
16770
973

45 300
2220
124762

4344
3600
1848
5913
1608
1283
1250
54 828
150
3000
0

0

40 386
0

330
1974
120513

4249

2023-01-01
5130,00
135 186,49

140 316,49

Ar 2023
Arsbudget

14 000
6 000
15000
5000

11500
13750
0
0
0
65 250

4000
3600
1600
7000
5500
800
2100
24000
7500

4500

1200
2000
1450
65 250

2023-12-31
1495,00
53 416,61
100 494,72
155 406,33

Ar 2023
Utfall

13940
9763
18 240
3599
0

12 480
16 900
662

66 500
1425
143 509

2279
3600
2310
5116
5100
1793
1250
38508

3050

0

0

63 390
0

195
1828
128 419

15090

15 089,84
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Ar 2024
Arsbudget

14 000
10 000
18 000
1000
0

12 000
16 900
0

0
1500
73 400

3000
3600
2400
6000
5000
2000
1300
50000

3000
4000

500
2600
83 400

-10 000



Valberedningens forslag Arsmétet 2024
SPF Seniorerna Kumlabygden
Motesfunktioniirer/Presidiet

Ordforande arsmétet  Kerstin Lundqvist Eriksson

Vice ordférande Elisabeth Jonsson
Sekreterare Ake Sundberg

Val av styrelse

Ordforande 1 ar May Pettersson omval | ar
Styrelse 2 ar Barbro Backlund  omwval 2 ar
Styrelse 2 ar Hékan Emanuelsson omval 2 ar
Styrelse 2 ar Jeanette Klingberg omval 2 ar
Kvarstaende 1 ar Lillemor Jonsson

Kvarstdende 1 ar Bengt Eriksson

Kvarstaende 1 ar Ake Sundberg

Val av revisorer

Ordinarie:

Karl-Ake Folkesson

Irene Blom

Ersittare: Ingvar Lund (ny efter Irene Blom)

Ersittningar/arvoden
Inga dndringar av ersdttningar foreslas

Ombud till Distriktsstimman
Till ombud for stimman foreslds styrelsen

Valberedning

Nuvarande valberedning stéller sina platser till forfogande.

Sten Granstrém och Stig Blomgvist
For valberedningen

Sid 1
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Vira ombud och funktionirer 2024

Skriver bara dem som det dr dndringar pa

Moitesvirdar Gunni Andersson 072-5866728
Gun Britt Hjortsberg
Lars Erik Martinsson
Inger Jansson

KPR Kerstin Lundqvist Eriksson 070-2955715
suppleant Barbro Backlund

Talesombud Barbro Backlund 073-4331888
Elisabet Jonsson 0739616343

Vintjinstombud Maud Rattenborg 070-391882

Solbacka  May Pettersson
Anna Lena Nilsson

Hemgirden Majken Larsson
Anna Greta Andersson
Kersti Lundqvist Eriksson
Inger Brattstrom

Telefonjoren-Vintjinsten/Kvarngirden

Mi: Stig Enbom

Ti Birgitta Halldin

Ons Kerstin Doken
Christina Sandberg

To Inger Brattstrom

Fre Maud Rattenborg

Ersittare Elisabet Johansson
Eva Gustafsson

Sten Granstrom och Stig Blomgqvist
for valberedningen

Sid 2



