
 
Vi söker glada själar som vill vara med och göra skillnad som funktionärer – 

till exempel vid våra cirklar, seminarier, IT-juntor, eller till och med i styrelsen 

(ingen slips krävs, vi lovar!).  

Är du nyfiken, hjälpsam och tycker att teknik är lite mindre skrämmande än 

spindlar i badrummet? Då vill vi gärna komma i kontakt med just dig!  

Vad får du ut av det här äventyret? Förutom ovärderlig uppskattning och 

applåder från nöjda medlemmar, erbjuder vi:  

• Gemenskap i ett engagerat gäng där skratt och kaffe aldrig är långt borta  

• Tacksamhet från andra seniorer som lär sig något nytt – du blir en hjälte 

i deras ögon!  

• Kunskap: Du får både ge och ta – om mobiltelefoner, datorer, appar,   

säkerhet på nätet och mycket mer  

• Inblick i framtiden – nya operativsystem, robotik, AI... du hänger med 

i svängarna, och kan till och med briljera med att veta hur man ”promtar” i 

Chat GPT 

 • Nätverkande med andra föreningar som PRO, SPF och släkt-

forskarföreningar – här bygger vi broar, inte murar!  

Men... jag är ju ingen IT-expert? 

Perfekt! Vi söker inte mästare – vi söker människor. Du behöver inga 

förkunskaper – vi stöttar dig hela vägen och lär dig det du vill kunna.  

Vi hjälps åt, precis som en förening ska fungera. Och det bästa av allt:                    

Du bestämmer själv hur mycket tid du vill lägga. Det finns inga krav, 

bara möjligheter.  

Vill du veta mer, hälsa på, testa lite, eller bara kika på oss (helt utan förplik-

telser) – hör av dig! Skicka ett SMS, ring, eller mejla (vi svarar snabbt och 

vänligt!) Eller titta förbi vårt IT-café – varje onsdag kl. 14–16 i 

Seniorhuset, Grödingevägen 2, Tumba. Där bjuds det på gofika, kunskap 

och go’ stämning!  

Vi ser verkligen fram emot att höra från dig – och förhoppningsvis träffa dig!  

Vänliga hälsningar, Björn Lengquist Ordförande, tel/sms: 0705 - 540 603 

mail snb-bl@lengquist.se eller Owe Eriksson tel/sms 070-34 32 071, mail 

owe@erkonsult.com 
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