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Inom SPF Seniorerna Sérmlandsdistriktet finns en arbetsgrupp som bevakar
Valfardsteknik i dess vidaste mening. Det vi tycker ar intressant, avser vi sprida via
en Bulletin med nagra manaders mellanrum. Den sprids i distriktet genom det natverk
som finns. Den kommer aven att finnas pa distriktets hemsida. Detta ar den andra
utgavan.

NYHETER:

1. Eskilstuna Kommuns projekt med automatiska medicindispensers ar nu avslutat.
Ca 30 enheter med planerade 84 ar i bruk, bade inom aldrevard och funktions-
nedsatta. Man letar nu efter enklare och mobila I6sningar for andra malgrupper.

2. Eskilstuna Kommun har under hdsten/vintern drivit ett projekt kallat "Trygg
Hemma”. SPF har beretts tillfalle att delta i bl.a. omvarldsspaning. Projektet har nu
avrapporterats till Kommunledningen. Tre omraden har identifierats, Hallbar vard och
omsorg, Effektiv vard- och omsorgsadministration och Forutsattningar for hallbar vard
och omsorg och effektiv vard- och omsorgsadministration. Man skall nu fortsatta med
att prioritera satsningsomraden.

3. MDH ihop med ATEA har utvecklat en App mot ofrivillig ensamhet, kallad
Fik@rummet. Pilotstudien ar nu avslutad. Vidareutveckling pagar. En ny utokade
pilotstudie planeras att starta efter Pask. Man kommer da att ha behov av fler
"provryttare” i Eskilstuna och Vasteras.

Digicare-Tillsammans ar App som man kan ladda ned gratis och anmala sig till.
Den har snarlik funktionalitet. Man identifierar sig med Mobilt Bank-Id.

Aven Férbundet har fatt pengar frdn Allmanna Arvsfonden for att utveckla en
liknande App, kallad ” Métesgladije i stallet for ensamhet”

4. MDH/Samhallskontraktet tillsammans med Eskilstuna Kommun, Vasteras
Stad, FoU Sormland och SPF Seniorerna S6rmland har producerat en film

” Valfardsteknik i Virustider ”. Denna film har ront en hel del intresse. Den finns nu pa
distriktets hemsida men ocksa pa SKR.se

5. Massan MVTe i Kista, som exponerar olika typer av valfardsteknik, ar nu installd
for 2021. Daremot kommer Vitalis att ga av stapeln i nagon form. SPF Sérmland
kommer att bevaka denna.
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6. Modellkommuner. Eskilstuna Kommun samt nio andra kommuner, spridda 6ver
hela landet, har utsetts till Modellkommuner for digitalisering av Aldreomsorgen. Ett
projekt 6ver tre ar med pengar fran staten. Ett forsta Webinarium har hallits. Hittills
har inte mycket hant. Man jobbar med hur samarbetet skall ske. SKR har inrattat ett
"Kompetenscenter for Valfardsteknik” som skall vara sammanhallande. Mer
information finns pa natet.

| samband med et forsta Webinariet presenterade Kalmar sin satsning pa att ha ett
"Showroom” dar alla kan se och prova olika digitala I6sningar innan man beslutar sig
for en l6sning. https://www.ehealtharena.se/showroom/

Eskilstuna Kommun har ett mindre liknande "showroom” pa Nygatan 17 i Eskilstuna,
kallat "Stodet” Hittills mest fokuserad pa funktionsnedsatta brukare men det ar fritt att
besodka efter anméalan.

7. Eskilstuna Kommun har just presenterat att man kommer att tillhanda halla en

” Trygghetssensor” som ett alternativ/ersattning for nattkameran. Denna sensor skall
automatiskt dvervaka brukaren om nagot avviker ifran det normala och da larma
personalen. Inga bilder kommer att visas.

8. Sappa AB har presenterat sin "7omsorgsportalen.se”. Har kan privatpersoner
bestélla egna Valfardstjanster utan att bistandshandlaggare ar inkopplade. Utbudet
ar beroende var i Sverige man ar bosatt.

9. Inom kort kommer vi att presentera en uppdaterad PowerPoint-presentation om
Vaélfardsteknik. Kommer att anslas pa distriktets hemsida.
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