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VFT Bulletinen No 2 

Inom SPF Seniorerna Sörmlandsdistriktet finns en arbetsgrupp som bevakar 

Välfärdsteknik i dess vidaste mening. Det vi tycker är intressant, avser vi sprida via 

en Bulletin med några månaders mellanrum. Den sprids i distriktet genom det nätverk 

som finns. Den kommer även att finnas på distriktets hemsida. Detta är den andra 

utgåvan. 

 

NYHETER: 

1. Eskilstuna Kommuns projekt med automatiska medicindispensers är nu avslutat. 

Ca 30 enheter med planerade 84 är i bruk, både inom äldrevård och funktions-

nedsatta. Man letar nu efter enklare och mobila lösningar för andra målgrupper. 

2. Eskilstuna Kommun har under hösten/vintern drivit ett projekt kallat ”Trygg 
Hemma”. SPF har beretts tillfälle att delta i bl.a. omvärldsspaning. Projektet har nu 
avrapporterats till Kommunledningen. Tre områden har identifierats, Hållbar vård och 
omsorg, Effektiv vård- och omsorgsadministration och Förutsättningar för hållbar vård 
och omsorg och effektiv vård- och omsorgsadministration. Man skall nu fortsätta med 
att prioritera satsningsområden. 
 
3. MDH ihop med ATEA har utvecklat en App mot ofrivillig ensamhet, kallad 

Fik@rummet. Pilotstudien är nu avslutad. Vidareutveckling pågår. En ny utökade 

pilotstudie planeras att starta efter Påsk. Man kommer då att ha behov av fler 

”provryttare” i Eskilstuna och Västerås. 

Digicare-Tillsammans är App som man kan ladda ned gratis och anmäla sig till. 

Den har snarlik funktionalitet. Man identifierar sig med Mobilt Bank-Id. 

Även Förbundet har fått pengar från Allmänna Arvsfonden för att utveckla en 

liknande App, kallad ” Mötesglädje i stället för  ensamhet” 

 

4. MDH/Samhällskontraktet tillsammans med Eskilstuna Kommun, Västerås 

Stad, FoU Sörmland och SPF Seniorerna Sörmland har producerat en film  

” Välfärdsteknik i Virustider ”. Denna film har rönt en hel del intresse. Den finns nu på 

distriktets hemsida men också på SKR.se 

5. Mässan MVTe i Kista, som exponerar olika typer av välfärdsteknik, är nu inställd 

för 2021. Däremot kommer Vitalis att gå av stapeln i någon form. SPF Sörmland 

kommer att bevaka denna. 
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6. Modellkommuner.  Eskilstuna Kommun samt nio andra kommuner, spridda över 

hela landet, har utsetts till Modellkommuner för digitalisering av Äldreomsorgen. Ett 

projekt över tre år med pengar från staten. Ett första Webinarium har hållits. Hittills 

har inte mycket hänt. Man jobbar med hur samarbetet skall ske. SKR har inrättat ett 

”Kompetenscenter för Välfärdsteknik” som skall vara sammanhållande. Mer 

information finns på nätet. 

I samband med et första Webinariet presenterade Kalmar sin satsning på att ha ett 

”Showroom” där alla kan se och prova olika digitala lösningar innan man beslutar sig 

för en lösning. https://www.ehealtharena.se/showroom/ 

Eskilstuna Kommun har ett mindre liknande ”showroom” på Nygatan 17 i Eskilstuna, 

kallat ”Stödet” Hittills mest fokuserad på funktionsnedsatta brukare men det är fritt att 

besöka efter anmälan. 

7. Eskilstuna Kommun har just presenterat att man kommer att tillhanda hålla en 

 ” Trygghetssensor” som ett alternativ/ersättning för nattkameran. Denna sensor skall 

automatiskt övervaka brukaren om något avviker ifrån det normala och då larma 

personalen. Inga bilder kommer att visas. 

8. Sappa AB har presenterat sin ”omsorgsportalen.se”. Här kan privatpersoner 

beställa egna Välfärdstjänster utan att biståndshandläggare är inkopplade.  Utbudet 

är beroende var i Sverige man är bosatt. 

9. Inom kort kommer vi att presentera en uppdaterad PowerPoint-presentation om 

Välfärdsteknik. Kommer att anslås på distriktets hemsida. 

https://www.ehealtharena.se/showroom/

