Den 3 april har diabetesskoterska Maria Nilsson Haro och diabetesfotvardare
Gun-Britt Jarlberger besokt SPF Vikbolandet. Ulla Carlsson hélsade alla
valkomna. Maria informerade om typ 2-diabetes och hur viktigt det ar med
promenader, fiberrik kost och att inte bli 6verviktig. Gun-Britt talade om vara
fotter och att man ska ha fotriktiga skor bade utomhus och inomhus. 35
medlemmar lyssnade och fick svar pa stéllda fragor.
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