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Samverkan 

Vid behov av insatser från både kommun och region ska olika 
verksamheter arbeta tillsammans för att ge bästa möjliga 
vård och omsorg.

Syftet med samverkan är att säkra ett gott och jämlikt vård 
för de personer som har behov av hälso- och 
sjukvårdsinsatser från både Region Skåne och kommunen 
och därigenom bidra till ökad trygghet.



Lag (2017: 612) samverkan 
vid utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård infördes 
2018

21 Regioner och 290 kommuner i 
Sverige arbetar enligt samma lag.

Lagens intension är
”Ingen utskrivningsklar patient ska 
vara kvar på sjukhuset i onödan”



Rutin om Samverkan 

Region Skåne och Skånes 33 
kommuner har kommit 
överens om en gemensam 
rutin om samverkan



I samarbete med invånaren i fokus 

Alla 33 Skånska 
kommuner

Slutenvårds
avdelningar 

Sjukhusets 
specialist

mottagningar 

Alla 
ackrediterade 
vårdcentraler 

Mobila 
Närsjukvårds

team 

ASiH



Mina planer som ett kommunikationsplattform 

I Region Skåne har vi 
utvecklat ett IT verktyg för 
att underlätta 
informationsöverföring och 
kommunikation mellan 
regionens verksamheter och 
alla 33 kommuner 

Enda system som tillåter 
kommunikation mellan region 
och kommun



Samtycke

Efter att invånaren fått 
skriftlig information blir man 
tillfrågad om samtycke till att 
regionens verksamheter och 
folkbokföringskommunen 
kommunicerar med varandra 

SVU – Samverkan vid 
utskrivning 

SIP – Samordnad individuell 
plan 

Digitala Akutbladet 

KVG-flödet – Beställning av 
förbrukningsmaterial 

Olika processer



SVU – Samverkan vid utskrivning 

Vår regionala rutin skapar trygghet oavsett var man bor, 
vilken vårdcentral man är listad på eller vilket sjukhus man 
hamnar på. 

Alla samverkar för att tillsammans säkerställa en trygg 
hemgång utifrån invånarens individuella behov. 



När man blir inlagd på sjukhuset 

Inskrivningsmed-
delande 

Tid för utskrivning Kartläggning Ställningstagande Utmeddelande

Efter inhämtat samtyck informerar sjukhuset invånarens 
folkbokföringskommun och den vårdcentral man är listad på att man 
befinner sig på sjukhuset.

Därefter påbörjas informationsöverföring och kommunens startar planering 
för när invånaren bedöms kunna lämna sjukhuset ska allt vara på plats och 
klart för en trygg och säker hemgång.  



SUS Sjukhus hemma 

För invånare bosatta i Malmö 
stad, Lund, Lomma, Kävlinge, 
Burlöv, Staffanstorp, Eslöv och i 
Höör samt Hörby finns det 
möjlighet till SUS Sjukhus 
hemma. 

Om det finns möjlighet att 
utföra din vård på ett tryggt sätt 
och du själv önskar det, kan din 
vård ges i ditt eget hem istället 
för på sjukhuset. 



Kommunen

• Alice Brolin, Förste biståndshandläggare, Malmö stad

• Andreas Thersthol, Kvalitétsutvecklare HSL, Malmö Stad





Gemensam värdegrund

• vi arbetar med individfokus och skapar personcentrerade 
samarbetslösningar utifrån den enskilde individens behov 
och förutsättningar 

• vi strävar efter att tillgodose den enskildes förväntningar 
på inflytande och självbestämmande, respektfullt 
bemötande samt en lättillgänglig vård av hög kvalitet

• vi ska upplevas som en gemensam organisation utifrån 
den enskildes perspektiv



Stödinsatser vid hemgång



• Övergången kräver ett 
individfokus

• Tröskelprincipen

• Anhörigperspektiv

• Avgifter

• Kommunernas 
självbestämmande

• Vikten av att följa upp



• Jag känner mig extra stolt när man får känna att man verkligen har 
påverkat en annan människas liv till det bättre. När man får möjlighet att 
fånga upp och stötta en människa som kanske genomgått en av sina 
största kriser i livet, som exempelvis en stroke. Jag känner mig också stolt 
när man fångar upp personer som levt i en ohållbar hemsituation och vi 
lyckas nå fram och få förtroendet att hjälpa för att åstadkomma en 
förändring till det bättre.

-Michaela Rosenqvist, biståndshandläggare



Frågor?
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