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SPF Runstenens arsmote
Tid: Tisdag 25 februari 2025, kl. 13.00
Plats: Forsamlingshemmet, Kyrkvagen 7 i Vasterhaninge
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. Arsmotet 6ppnas — Anders Ohlander ordférande

. Val av motesfunktionarer (ordférande, sekreterare, 2 justeringsman tillika rostraknare)
. Faststallande av rostlangd

. Fraga om kallelse skett i behorig ordning

. Faststallande av dagordning

. Styrelsens verksamhetsberattelse for 2025

. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning)

. Revisorernas berattelse

. Faststallande av resultat — och balansrakning

10.
11.
12.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
Behandling av verksamhetsplan och budget/budgetramar fér 2026

Faststdllande av medlemsavgifter 2027

Styrelsen foreslar oférandrad avgift 60 kronor for medlemskap i foreningen samt 100 kronor
for vinmedlem. For medlem tillkommer darutéver en avgift till distriktet pa 50 kr (oférandrad)
samt till forbundet 210 kr (h6jning med 20 kr) vilket innebér en total avgift pa 320 kronor.

Faststallande av arvoden och eventuella ersattningar till styrelse och revisorer
Behandling av inkomna motioner

Behandling av forslag fran forenings-, distrikts- eller férbundsstyrelse
Faststadllande av antalet styrelseledamoter

Val av ordforande for 2026

Val av 6vriga styrelseledamoter

Val av 2 ordinarie revisorer samt 1 ersattare

Nominering av 1 ledamot och 1 ersattare till Haninge kommuns pensionarsrad, HKP
Kersti Hansell har 1 ar kvar

Faststallande av antal ledamoter i valberedning

Val av ordférande och dvriga ledamoter i valberedningen

Behandling av 6vriga fragor som anmalts infor faststallande av dagordningen
Arsmotet avslutas

Omrostning sker 6ppet. Personval sker dock med slutna sedlar vid begard votering.
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Verksamhetsberattelse for ar 2025

Styrelsen far harmed avge féljande beréttelse for tiden fran 1 januari till 31 december
2025. Antal medlemmar den 31 december 2025 var 606, en minskning med 20
personer. Antal nyregistrerade medlemmar under aret var 22 och 21 medlemmar har
avlidit under aret.

Styrelse:
Ordférande Anders Ohlander
Vice ordférande Jan Reimann
Kassoér Mona Rigamonti
Sekreterare Lena Vilmar
Ledamot Monika Ekstrém /avied i juli 2025
Ledamot Kersti Hansell
Ledamot Claes Sperling
Stédfunktioner till styrelsen:
Villaansvarig Thomas Hansell
Aldrefragor Margareta Sutton
Utvecklingsfragor llona Bovin
Planfragor Christer Eggefors
Revisorer: Dorritz Hattwig

Solveig Hasselkvist-Ax
Revisorssuppleant Kerstin Holm
Valberedning: Margareta Sutton

Rolf Gunnarsson

Andy Sutton

Aret som gatt

Villan har sprudlat av verksamhet och det &r trangt och trivsamt. Manga medlemmar
lar sig bridge, tréanar bridge och spelar bridge. Studiecirklarna &r i full gang och nya
aktiviteter har startat. Arsmétet genomférdes pa sedvanligt sétt i Lidakyrkan. | maj
arrangerade vi en Folkhalsodag da vi bjod pa olika aktiviteter. Varlunchen avnjots i
Lidakyrkans vackra lokaler med pianounderhalining. Fér féreningens "aldre/aldre
genomférdes en sommar- och en jullunch. Representanter fran foreningen har aktivt
deltagit i Haninge kommuns Pensionarsrad (HKP) och Dialoggrupp. Tidningen
Runskriften har kommit ut med 4 nummer varav nummer 4 ocksa var nummer 1
2026. Ett antal inbjudningar till olika aktiviteter har skickats med e-post samt sms
med kort information till de som saknar e-post. Féreningens hemsida har hallits
uppdaterad Idpande. www spfseniorerna.se/runstenen




Styrelse och foreningsarbete

Styrelsen har haft 9 sammantraden under verksamhetsaret samt en planerings-
konferens. Vara ombud Margareta Sutton och Kersti Hansell har medverkat i HKPs
sammantraden liksom i Haningekretsens méten. | Ostra Sédertérnsgruppen har Lena
Vilmar och Margareta Sutton deltagit.

Uppféljning av Verksamhetsplanens mal

VI-ANDA OCH IDENTITET — BEHALLA MEDLEMMAR

Mal

Vi ska skapa en god vi-anda inom féreningen sa att medlemmarna kanner gemen-
skap och delaktighet i var verksamhet och &r med och utvecklar densamma. Vi ska
ocksa erbjuda en verksamhet som gor att medlemmarna trivs och stannar kvar ge-
nom att utveckla var mediemsvard.

Vi har genomfért aktiviteter och har i stort natt malet.

SYNAS OCH HORAS - REKRYTERA

Mal

Vi ska erbjuda en engagerande och bred verksamhet fér att seniorer i Haninge ska
bli medlemmar hos oss och fa en stimulerande seniortid.

Vi ska rekrytera for att minst behalla féregaende ars medlemsantal. Detta gér vi ge-
nom att vi deltar i olika arrangemang och presenterar var verksamhet samt genom att
vi utvecklar den pa ett satt som lockar nya medlemmar.

Vi har genomfért aktiviteter men har inte natt malet. Befolkningsdemografin &r en fak-
tor som péaverkat detta. En traff har hallits fér nya medlemmar.

PAVERKAN OCH INFLYTANDE

Mal

Vi ska ha regelbundna kontakter med kommunpolitiker och tjgnsteman for att héja
kvaliteten inom vard- och omsorg samt positivt paverka boende, kommunikationer,
tillgang till métesplatser och trygghet for de aldre. Vi ska verka fér att Pensionérsra-
det (HKP) ska vara remissinstans i alla fragor som rér seniorer.

Vara representanter har aktivt deltagit i Haninge kommuns Pensionérsrad och Dia-
loggrupp. Vi har i stort natt malet.

Ekonomi

Foéreningens ekonomi ar fortsatt god utifran de extra medel vi erhdll efter pandemin.
Kommunen beviljade oss fér 2025 ett generellt bidrag pa totalt 259 000 kronor enligt
gallande reglemente, nagot hdgre &n for foregaende ar. Medlemsavgiften héjdes for
2025 till 300 kronor med oféréandrad avgift 100 kronor for vanmedlem. Héjningen
gjordes da vi fran 2025 far betala 240 kronor till forbundet. Det innebaér att féreningen
far behalla 60 kronor per medlem.

Den ekonomiska stallningen framgar av bifogad resultat- och balansrakning.

Villan och tradgarden

Villatomten har varit under god tillsyn av Tradgardsgruppen som ansvarat for att
tomten skotts pa ett bra satt. Vi alla medlemmar ar tacksamma for det. Vid de tva
underhallsdagarna har ett flertal personer jobbat. Villan har dven varit utlanad till
funktiondrer och nagra medlemmar har hyrt lokalen.

Stadgrupperna har som vanligt genomfért sina pass den sista l6rdagen varje manad



med undantag av juli. Enligt stddschemat ar vartannat stadtillfalle en |attare stadning
avseende kok och toaletter mellan de ordinarie stadningarna. Storstadning har
genomfoérts varje var och host.

Sent under 2024 drabbades koket av en vattenskada och all verksamhet med behov
av kéket fick stéllas in till slutet av februari 2025. Detta innebar att antalet bestkare
vid Torsdagssoppan, Mandagscaféet, Handarbetscaféet och Go 'middag blev farre
under aret. .

Resor

Vi har inbjudit vara medlemmar till fyra dagsresor som alla fyllts snabbt och som vi
uppfattat varit mycket uppskattade. Det har varit totalt 208 deltagare med 52 delta-
gare/resa i genomsnitt.

Resmalen har varit:

12 mars Katrineholm och Vingaker

23 april Stréngnéas

7 maj Bélsta, Sigtuna och Steninge

3 september Vikbolandet — Strutsfarm och Zarah Leander museet

Det har inte planerats nagra resor till vara nordiska grannlédnder pa grund av for lagt
intresse.

Mandagscafé, Torsdagssoppa/Traffpunkt, Handarbetscafé

Verksamheter som hélsar alla seniorer i kommunen vilkomna.
Under aret har caféverksamheten i Villa Runstenen haft 304 gaster. Café-
verksamheten har pagatt helgfria mandagar. Torsdagssoppan/Traffpunkten har varit
igang sedan slutet av februari med uppehall fér helger och under sommaren. Soppan
har haft 678 gaster. Handarbetscafét som har sommaruppehall har haft ca 190
besoOkare.

Manadstriffar

Januari Information kring Haninge kommuns férebyggande verksamhet.
Aldreomsorgsdirektér Linda Fdllgren, Ann Bérjesson och Anna

Magnusson deltog.
Februari Arsméte

Mars Sangerskan Gunilla Sundh gav oss ett smakprov pa sanger som vittnar
om att varen snart gér sin entré.

April Ann-Britt Ryd Pettersson beréttade om SVT, public service och sina

ar som reporter och programledare. Vi fick ocksa lyssna tilf Ann-
Britts syn pa vad som héander i USA efter valet 2024.

Maj Varlunch i Lidakyrkan med pianounderhallning.

Augusti Ing-Marie Eriksson berattade om Elin Wéagner som journalist och
forfattare, réstrattsaktivist, pacifist och miljékampe.



September Hans Ambom beréttade om radions 100 ariga historia i ljud och bild med
betoning pa Kungsgatan 8.

Oktober  Nya och gamia latar i alla stilar, Rock & West spelade och sjéng en
blandning av rock, country, ballader och lite egna latar.

November Nu tdndas ater ljusen, sanger att nynna till i november - Lisa Bengter
spelade och sjéng.

Totalt besoktes dessa manadstraffar av 528 medlemmar med ett genomsnitt pa 66
deltagare per tiliflle.

Ovriga aktiviteter

Boule har spelats tisdagar och torsdagar sa lange vadret tillatit.

Canasta har spelats varje vecka med sommaruppehall.

Damernas har genomfort olika aktiviteter.

Go’'middagkvillar har festgruppen arrangerat och bjudit in till sex ganger.
Grillkvallar arrangerades av festgruppen fem ganger under sommaren.
Handarbetscaféet har traffats var 14:e dag och handarbetat, fikat och utbytt
erfarenheter.

Herrarnas har kommit igang med olika aktiviteter.

Julbord ats pa Bygdegarden i Vasterhaninge med catering och 44 géster.
Jullunch arrangerades i Villan for foreningens aldre/éldre med 23 géaster.
Julmingel anordnades i Villan fér ca 35 medlemmar.

Lunch — gemensam pa lokala restauranger har atits sex ganger under aret.
Totalt har 65 personer étit tillsammans pa Hogsta antal per gang har varit 14
personer och lagsta antal 7 personer.

Mellanspel - Koll pa lakemedel genomférdes i Villan tillsammans med
apotekspersonal.

Midsommarfirande genomférdes i juni.

Promenadgrupperna har gatt hela aret aven i ur och skur.

Silltrutarna firade Sveriges nationaldag.

Sommarlunch arrangerades i Villan fér féreningens aldre/aldre.
Surstromming ats den 20 augusti.

Bridge:

Sommarbridge tisdagar varje vecka under sommarmanaderna.
Tisdagsbridge férmiddag fortsatt utbildning och spel, bade fér nybérjare
och mer vana.

Torsdagsbridge i taviingsform férmiddagar har bjudit pa hjarngympa.
Torsdagsbridge eftermiddag fortsatt utbildning (ej cirkel).

Vinprovning arrangerades tva ganger med smak av bade rétt och vitt.
Whiskyprovning arrangerades en gang.

Zumba genomférdes totalt 12 ganger, 6 pa varen och 6 under hésten

Cirka 1000 aktiviteter har genomférts under aret.



Cirkelverksamheten

Vi har under aret bedrivit cirkelverksamhet pa det sétt vi brukar. Denna omfattar ett
15-tal olika inslag inom omraden som Aktie och fond, Akvarell: Ockra och Umbra,
Bridge lar dig grundemna, Deckarcirkel/Bokklubb, Digital vardag, Engelska
diskussionscirkel 1, Engelska diskussionscirkel 2, Historia, Klassisk musik,
Konstcirkel, Litteratur 1, Litteratur 2, Litteratur 3 och Vévstugan.

Till Studieférbundet Vuxenskolan har vi under 2025 redovisat 24 studiecirklar samt
sju sa kallade Annan folkbildning (fyra stycken Digitala seniorer och tre cirklar som
inte uppfylide kraven for att rapporteras som studiecirkel). Antal deltagare i
studiecirklar och Annan folkbildning har uppgatt till 202 (samma person réknas flera
ganger om den &r med pa flera olika arrangemang) varav 146 kvinnor och 56 man.
Antal unika deltagare i studiecirklar och Annan folkbildning har uppgatt till 88 varav
67 kvinnor och 21 méan.

Vi lar ha ett enastaende brett urval av cirklar i distriktet. Deltagarna vittnar om den
stora betydelse som cirklarna har fér kunskap, gemenskap, gladje, samtal samt for
den psykiska och fysiska halsan. De menar ocksa att gemensamma intressen
férenas i studiecirklarna och att de dar utvecklas som personer samt att det sker
under gemytliga former.

Verksamheten utvecklas i den riktning som deltagarna sjélva styr. Nagra ledaméter
fran styrelsen har deltagit i SV:s introduktionsutbildning om Al (artificiell intelligens)
for att utrona hur féreningens medlemmar ska fa kunskap inom omradet.

Cirkelverksamheten och bridgen ar vara basta och storsta "dérréppnare” fér
rekrytering av nya medlemmar. Vara ledare lagger ner ett fantastiskt arbete i tid och
engagemang for att driva verksamheten och genomféra sina program.

Vi kan vara mycket stolta éver denna breda och intressevéckande verksamhet.

Avslutning

Verksamheten har aven detta ar praglats av stor aktivitet och mangsidighet. Ledare
for kurser, cirklar och andra aktiviteter har lagt ned ett omfattande arbete och enga-
gemang vilket styrelsen tacksamt noterat. Arbetet har utforts helt ideellt och avgif-
terna har darfér kunnat hallas laga. | métet med nya medlemmar har det visat sig att
de véljer oss for var breda verksamhet.

Tyvarr har ett antal personer lamnat oss. Vi ar tacksamma for vad de betytt for fére-
ningen. Vi har fatt ett antal nya medlemmar som vi gldds &t men trots detta har med-
lemsantalet minskat. En orsak kan vara att manga nu arbetar upp i hégre alder och
att aldersgrupperna fér rekrytering minskat. For att géra det lattare for presumtiva
medlemmar att hitta oss pa webben har nu ortsnamnet Vasterhaninge lagts till efter
SPF Seniorerna Runstenen.

Kommunen har fran 2025 infért ett nytt bidragssystem och féreningen far bidrag uti-
fran prestation och inte som tidigare per medlem. Vi férvantar oss darfér ett fortsatt
positivt svar da vi i var ansékan redovisade vara manga aktiviteter.
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ARSBOKSLUT
for

SPF Seniorerna Runstenen
Org.nr. 812401-0987

Styrelsen fir hiirmed avlimna arsbokslut for riikenskapsar 2025-01-01--2025-12-31

Innehall

- resultatriikning
- balansriikning



SPF Seniorerna Runstenen

2025-01-01

812401-0987 2025-12-31
Balansrapport 1B 250101 Foriindring UB 251231
TILLGANGAR

AnliggningstillgAngar

1220 INVENTARIER 39616,00 =11 335,00 28 281,00

1229 Ack avskr pd inv/verktyg -11 335,00 -2 000,00 -13 335,00
Summa anliiggningstillgdngar 28 281,00 < -13 33500 14 946,00 ;4
Omsiittningstillgingar

1710 FORUTBET HYRA 35 970,00 273,00 36 243,00

1910 Kassa 1932,00 2 581,00 4513,00

1920 PG 1362 10-2 12 599,03 -3 993,53 8 605,50

1940 Nordea 34352150797 376 184,27 90 083,00 466 267,27

1950 HB 602 286 662 2579217 -25 792,17 0,00
Summa omsiittningstillgdngar 452 47747 a2 63 151,30 34 515628,77 s
SUMMA TILLGANGAR 480 75847 100 49 816,30 om0 530 574,77 o000
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

2010 EGET KAPITAL =347 661,64 -3 885,83 -351 547,47

2019 ARETS RESULTAT -3 885,83 1519,53 -2 366,30
Summa eget kapital -351 54747 -2 366,30 4z =353 93,77 wn
Obeskattade reserver

2170 VERKSAMHETSRESERVY =126 661,00 =50 000,00 -176 661,00
Summa obeskattade reserver 126 661,00 1515 =50 000,00 so0s -176 661,00 5350
Kortfristiga skulder

2421 FORSKOTT medlemmar -2 550,00 2 550,00 0,00
Summa kortfristiga skulder -2 550,00 o 2 550,00 g 0,00 o0
SUMMA EGET KAPITAL OCH

SKULDER -480 758,47 o000 -49 816,30 1w =530 574,77 jame
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SPF Seniorerna Runstenen

2025-01-01

812401-0987 2025-12-31
Resultatrapport 250101 240101
251231 241231
RORELSENS INTAKTER
Firsiiljning
3010 MEDLEMSAVGIFTER 37 680,00 31 990,00
3090 AVGIFTER viinmedlem 700,00 400,00
3110 MANADSTRAFFAR 22 380,00 23 845,00
3120 MANDAGSCAFE 10 249,00 13 786,00
3130 GO'MIDDAG 20 215,00 27 812,00
3140 JULLUNCH 34 240,00 28 355,00
3150 VARLUNCH 11 197,00 17 250,00
3160 bridge 26 082,00 0,00
3162 Canasta 4 500,00 0,00
3170 TORSDAGSSOPPA 27 629,00 26 485,00
3180 ZUMBA 12 450,00 13 500,00
Summa I"ﬁrsﬂ[ini:ng 207 322,00 s 183 423,00 1730
Ovriga rirelseintiikter
3190 RESOR EGEN REGI deltagaravg 139 900,00 131 575,00
3210 KURS/CIRKEL deltagaravg 19 400,00 42 800,00
3211 KURS/CIRKEL SV bidrag 13 400,00 22 500,00
3230 VINPROVNING 19 695,00 50 470,00
3300 LOTTERI 18 110,00 18 000,00
3498 HOSTAKTIVITET 0,00 3 400,00
3910 HYRESINTAKT VILLAN 2 000,00 1 500,00
3987 BIDRAG kommunalt 259 900,00 213 299,00
3990 ANNONSER 3 000,00 5 000,00
Summa Gvriga rirelseintiikter 475 405,00 505 488 544,00 770
SUMMA RORELSENS INTAKTER 682 727,00 (0000 671 967,00 10000
RORELSENS KOSTNADER
Material och varor
4110 MANADSMOTE -80,00 0,00
4112 MANADSTRAFF underhdllning -21 447,00 -16 576,00
4114 MANADSTRAFF fortiring -11 907,00 -11 659,00
4120 MANDAGSKAFE -7 130,00 -8017,00
4130 GO'MIDDAG -16 275,00 -21 978,00
4140 JULLUNCH -23 996,00 -24 599,00
4150 VARLUNCH -9 094,00 <13 903,00
4160 bridge -2 377,00 0,00
4161 FUNKTIONARSSATSNING -20 265,00 -24 939,00
4170 TORSDAGSSOPPA -21 721,00 -20 396,00
4180 ZUMBA -12 867,00 -9 577,00
4190 RESOR EGEN REGI -122 489,00 -111 234,00
4210 KURS/CIRKEL -1 595,00 -319,00
4220 FUNKTIONARSAKTIVITET 0,00 -13 320,00
4230 VINPROVNING -15971,00 -44 623,00
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SPF Seniorerna Runstenen

2025-01-01

812401-0987 2025-12-31
Resultatrapport 250101 A
251231 241231
4240 KOKET -6 571,00 -3 355,00
4300 LOTTERI -13 682,00 -12 419,00
4498 HOSTAKTIVITET -875,00 -1 352,00
4987 ALDREALDREAKTIVITETER -8 146,00 -3 302,00
5010 HYRA 'RUNSTENEN -143 880,00 -141 700,00
5011 HYRA EXTERNT -8 000,00 -20 435,00
5060 STADNING MM -3 843,00 -6431,00
5061 KAFFESOCKER MM -7 980,00 -5 678,00
5072 UNDERHALL maskin 0,00 -9 213,00
5080 ANLAGGNING utomhus -1 663,00 -3 364,00
5410 INVENTARIER -13 299,00 -9 119,00
5420 DATA mirl/utr -4 154,00 -2 085,00
5500 UNDERHALL inv 0,00 -2 250,00
5840 RESEERSATTNING -4 148,00 -4 972,00
6110 KONTORSMATERIAL -6 680,17 -3 664,00
6150 TRYCKKOSTNAD TIDNING -49 686,00 -53 030,00
6211 TELEFON -2 454,70 -89,90
6230 DATAKOMMUNIKATION -13 720,00 -16 559,00
6240 TRYCKKOSTNAD OVR -2 920,00 -4 684,00
6250 Porto -4 400,00 -18 090,00
6490 MOTESKOSTNAD -3 176,00 -4 290,00
6570 BANKKOSTNAD -4 259,83 -5 334,54
6950 TILLSYNS- 0 KONTROLLAVGIFT -800,00 0,00
6993 GAVA/UPPVAKTNING -9 261,00 -6 736,00
7611 KONFERENSER -18 004,00 -17 638,00
Summa material och varor -618 816,70 .s0.4 =676 930,44 0074
BRUTTOVINST 63 910,30 o3 -4963,44 o7
SUMMA RORELSENS KOSTNADER -618 816,70 o0 -676 930,44 007
RESULTAT FORE AVSKRIVNINGAR 63 910,30 436 -4963,44 o0
Avskrivningar
7832 Awskrivn inventarier/verklyg -13 335,00 =11 335,00
Summa avskrivningar 1333500 0 <11 33500 |4
RESULTAT EFTER AVSKRIVNINGAR 5057530 4 1629844 L4
Finansiella intikter och kostnader
8310 RANTEINTAKT 1 791,00 184,27
Summa finansiella intikter och kostnader 1 791,00 oz 18427 om
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 52 366,30 14 A6 114,17 2w
Bokslutsdispositioner och skait
8872  Aterfring verksamhetsresery -50 000,00 20 000,00
Summa bokslutsdispositioner och skatt =50 000,00 55 20 000,00 s
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SPF Seniorerna Runstenen 2025-01-01

812401-0987 2025-12-31

Resultatrapport 250101 240101
251231 241231

8999 Arets resultat 2 366,30 s 388583
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D Hattwig Foretagskonsult AB

REVISIONSBERATTELSE

Till féreningsstimman i SPF Seniorerna Runstenen
Org.nr. 812401-0987

Rapport om arshokslutet

Uttalanden
Vi har utfért en revision av drsbokslutet for SPF Seniorerna Runstenen fr dr 2025.

Vi tillstyrker dirfor att foreningsstimman faststiller resultatriikningen och balansrikningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ir tillriickliga och dndamalsenliga som grund fr vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att drsbokslutet uppriittas och for att bokfdringslagen tillimpas vid
uppriittandet av érsbokslutet. Styrelsen ansvarar fven fr den interna kontroll som den bedémer iir
nédviindig for att uppritta ett arsbokslut som inte innehaller nagra viisentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppriittandet av arsbokslutet ansvarar styrelsen for bedmningen av féreningens formiga att
fortsiitta verksamheten. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Revisionen har utfiirts enligt god revisonssed i Sverige. Det innebir att vi har planerat och genomfort
revisionen for att med hég men inte absolut sikerhet forsikra oss om att irsbokslutet inte innehaller
viisentliga felaktigheter. En revison innefattat att granska ett urval av underlagen fir belopp och annan
information i riikenskapshandlingarna. 1en revision ingir ocksa att prova redovisningsprinciperna och
styrelsens tillimpning av dem samt att bedoma de betydelsefulla uppskattningar som styrelsen gjort nir
den uppriittat arsbokslutet samt att urvéirdera den samlande information i drsbokslutet.

Vi har bland annat granskat styrelseprotokoll och protokoll fran foregaende arssmétet for att kunna
bedéma om négon styrelseledamot handlat i strid mot dessa beslut eller andra giillande regler for
foreningens verksamhet. Vi anser att vér revision ger oss rimlig grund for att véra uttalanden nedan.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhimtat &r tillriickliga och indamalsenliga som grund for vira
uttalanden.

Uttalanden
Vi tillstyrker att féreningsstimman faststiller rsbokslutet och beviljar styrelsens ledaméter
ansvarsfrihet fiir riikenskapsar 2025.

Visterhaninge den 30 januari 2026 5 f\

Solveig Hasselkvist-Ax

Adress Telefon Postgiro Org. nr
Férradsvagen 5 08-500 222 50 87 46 49-7 556355-7981
137 37 Vasterhaninge dorritz hattwig@swipnet.se
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Forslag till Arsmotet 2026-02-25
VERKSAMHETSPLAN FOR SPF SENIORERNA RUNSTENEN 2026

VAR VERKSAMHET

Var verksamhet 2026 bestar av foljande:

¢ Boule

e Canasta

e Damernas

e Go’middag kvallar / Pubkvallar

e Grillkvallar

¢ Handarbetscafé — 6ppet for alla seniorer

e Herrarnas

¢ Julaktiviteter

¢ Lunch —gemensam pa lokal restaurang

e Manadstraffar

e Mandagscafé - 6ppet for alla seniorer

* Promenadgrupper

® Provningar; exempel, vin, 6l, choklad, whisky

e Pubkvillar

* Resor/utflykter

e Sommarbridge

¢ Tisdagsbridge

* Torsdagsbridge

o Traffpunkt med sopplunch - 6ppet for alla seniorer

® Zumba

e Studiecirklar: Aktie och fond, Akvarell; Ockra och Umbra, Bridge lar dig grunderna, Beredskap,
Bokklubb, Digital vardag, Engelska diskussionscirkel 1, Engelska diskussionscirkel 2, Historia, Klassisk
musik, Konstcirkel, Litteratur 1, Litteratur 2, Litteratur 3, Vavstugan.

¢ Speciella aktiviteter:

Folkhdlsodag

Hostaktivitet - ppen for alla seniorer och allmanheten

Midsommarfirande

Nyarsfirande

Seniorluncher (jul, sommar etc.) med enklare underhallning, utflykter etc.
Silltrutarna

Surstrommingskvall

Traffar for nya medlemmar

Varlunch

Aldrepolitisk arbetsgrupp for fysisk planering mm tillsammans med PRO Vh
Dessutom:

Arbetsdagar i Villan, Tradgardsgrupp, Stadpatruller, Brevduvor (distribution).

e Forslag pa nya aktiviteter som kan tillkomma under aret: Kulturhdndelser, Oktoberfest,

aktiviteter/studiecirklar for Al och foto, filmkvallar, sallskapsspel, schack, livsnara samtal samt
helgverksamhet.
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VAR MALGRUPP

Personer som foretradesvis dr 6ver 65 ar och bosatta i Haninge kommun. 2026 undersoker vi
moijligheterna att ytterligare 6ppna upp nagon aktivitet for kommunens invanare framst fran
Vasterhaninge, Tungelsta, Muské och sédra Jordbro utan att medlemskap ska vara ett krav.
Forslagsvis aktiviteter under folkhédlsodagen, hostmarknaden och vart julmingel.
Mandagscaféet, Traffpunkten med Torsdagssoppa och Handarbetscaféet kvarstar.

VAR LEDNING OCH STYRNING AV VERKSAMHETEN
Vi leder och styr var verksamhet genom
e En styrelse som bestar av

- Ordforande

- Vice Ordférande

- Kassor

- Sekreterare tillika webbmaster

- Medlemsansvarig

- Studiecirkelansvarig mm

Styrelsen har till sitt forfogande stodfunktioner med uppdrag fran styrelsen.
- Fastighets- och bokningsansvarig

- Plangruppsansvarig

- Utvecklingsansvarig

- Aldrepolitikansvarig

Ramen for var styrning och uppféljning utgors av arsbudget och verksamhetsplan och
ekonomisk redovisning.

VART SAMARBETE
Vi har ett samarbete genom
e SPF Seniorerna foérbund och distrikt
e Haninge Kommuns Pensionarsrad (HKP)
e Haninge kommuns Dialoggrupp
e Haningekretsen (alla seniorféreningar i Haninge)
e Plangruppen i samarbete med PRO Vasterhaninge
e Resegruppen i samarbete med PRO Vasterhaninge
o Ostra Sédertdrnsgruppen (SPF-féreningarna inom dstra Sédertérn)

VART INFORMATIONSSTOD
Vart informationsstod bestar av
e Muntlig och skriftlig information vid olika moéten
e  Skriftlig information i allmanhet
e Elektronisk post
e Tidningen Runskriften
e Hemsidan
e SPF-appen (nytt) som ar kopplad till hemsidan
e Informationstavlor
e SMS
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VARA AKTIVITETER 2026 FOR ATT UTVECKLA VARA VERKSAMHETER

SAMVARO OCH GEMENSKAP

VAR VERKSAMHET

mal

Var verksamhet ska vara attraktiv och inkluderande och viss verksamhet ska vara 6ppen for
alla seniorer. Vi ska fanga upp och vara lyhérda foér nya idéer.

Aktiviteter

Genomlysa och férandra var nuvarande verksamhet

Arbeta for inkludering i alla sammanhang

Sakerstalla att verksamheten fungerar langsiktigt genom att rekrytera reserver
Starta ny verksamhet utifran behov t ex kvalls- och helgverksamhet

Starta “ringlinje/sms”

Erbjuda prisvard verksamhet

Forslag pa nya verksamheter framgar under VERKSAMHET

Anvanda Villan battre — styra verksamheter i Villan i tid och rum

Efter arsmétet tillsatts olika funktioner. Resurser, Ansvariga, Stodfunktioner

VI SKA BLI FLER

VARA MEDLEMMAR

Mal

Vi vill erbjuda en engagerande och bred verksamhet for att seniorer i Haninge ska bli
medlemmar hos oss och fa en stimulerande seniortid.

Aktiviteter

Behalla medlemmar - Skapa en god anda sa att medlemmarna kdnner gemenskap och
delaktighet i verksamheten och dr med och utvecklar densamma.

Rekrytera nya medlemmar — Informera och kommunicera var verksamhet internt och
externt.

Attrahera yngre medlemmar och starta ny verksamhet utifran dnskemal.

Resurser

Ansvariga

Stodfunktioner

Efter arsmotet tillsatts olika funktioner: Resurser, Ansvariga, Stodfunktioner

PAVERKANSARBETE

VAR ALDREPOLITIK

Mal

Vi ska ha regelbundna kontakter med kommunpolitiker och tjansteman for att hoja
kvaliteten inom vard- och omsorg samt positivt paverka boende, kommunikationer, tillgang
till motesplatser och trygghet for de aldre.

| kontakterna med kommunen under 2026 vill vi sérskilt framhdlla:

Boende;

Planera boenden med fysisk tillganglighet for seniorer som erbjuder trygghet och
gemensamhetslokaler (Trygghetsboende).
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Social samvaro;

Erbjuda social samvaro pa kommunens traffpunkter.

Framhalla att hemtjanstpersonalen maste fa tillracklig tid for att delta i samband med
maltider i hemmet (ska ingd i bistdndsbeddmning).

Kvalité i dldreomsorgen;

Hog kvalité inom dldreomsorgen genom utbildad personal inom hemtjanst och pa
dldreboenden, inklusive sprakkrav. Detsamma ska gélla bistandsbedémare med flera.
Kvalité i primdrvdrden;

Oka samarbetet mellan kommunen och primarvarden i syfte att ka kvalitén i omsorgen och
varden for den enskilde.

Aktiviteter

1. Tillsatta en intern arbetsgrupp for dldrepolitikfragor i syfte att bredda kontaktytan med
medlemmarna och fa underlag till Pensionarsradets moéten.

. Delta aktivt i Haninge kommuns pensionarsrad och féra fram medlemmarnas 6nskemal.

. Delta i Dialogméten och projektgrupper och féra fram medlemmarnas behov.

. Ha ett gott samarbete med kommunens 6vriga seniororganisationer.

. Folja upp SPF Seniorernas undersokning utifran Hemtjanstindex for att kommunen ska
kunna utveckla verksamheten.

6. Granska och ta fram underlag for yttranden 6éver kommunens olika planer for t ex.

boende, vagar, kommunikationer sett ur ett seniorperspektiv i samverkan med PRO och

Reipas.

v b WN

Efter arsmétet tillsatts olika funktioner: Resurser, Ansvariga, Stodfunktioner

STOD TILL VARA FOKUSOMRADEN

VAR KOMMUNIKATION OCH INFORMATION

Mal

Var information och kommunikation ska stddja vara fokusomraden.

Aktiviteter

Vi vill anvanda var tidning, hemsida, mail och smsutskick, SPF-app, affischer mm for att
inspirera och engagera vara medlemmar. Vi vill &ven na seniorer i Haninge for att de ska bli
medlemmar hos oss och fa en stimulerande seniortid.

Efter arsmétet tillsatts olika funktioner: Resurser, Ansvariga, Stodfunktioner
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Resultat 2025 samt budgetférslag 2026

SPF Seniorerna Runstenen Budget Utfall dec Budgetforslag
2025 2025 2026
INTAKTER
3010 MEDLEMSAVGIFTER 38 000 37680 37000
3011 MEDLEMSAVGIFTER o6vr 1 000 0 0
3090 AVGIFTER vanmedlem nytt 700 1000
3110 MANADSTRAFFAR 30 000 22380 30000
3120 MANDAGSCAFE 18 000 10249 12000
3130 GO'MIDDAG 30 000 20215 16000
3140 JULLUNCH 30 000 34240 33000
3150 VARLUNCH 20 000 11197 15000
3160 BRIDGE 16 800 26082 20000
3162 CANASTA deltagaravgift 3 600 4500 6000
3170 TORSDAGSSOPPA 30 000 27629 26000
3180 ZUMBA 14 000 12450 16000
3190 RESOR EGEN REGI deltagaravg 180 000 139900 140000
3210 KURS/CIRKEL deltagaravgift 24 600 19400 22000
3211 KURS/CIRKEL SV bidrag 15000 13400 15000
3230 VINPROVNING 40 000 19695 30000
3300 LOTTERI 18 000 18110 18000
3498 HOSTAKTIVITET 5000 0 5000
3910 HYRESINTAKT VILLAN 3 000 2000 3000
3987 BIDRAG kommunalt 260 000 259900 220000
3990 ANNONSER 6 000 3000 3000
SUMMA INTAKTER 783 000 682727 668000
KOSTNADER
4110 MANADSMOTE bort 80
4112 MANADSTRAFFAR underhalining 30 000,00 21447 25000
4114 MANADSTRAFFAR fortaring mm 15 000,00 11907 12000
4120 MANDAGSKAFE 10 000,00 7130 7000
4130 GO'MIDDAG 24 000,00 16275 12000
4140 JULLUNCH 30 000,00 23996 30000
4150 VARLUNCH 16 000,00 9094 12000
4160 BRIDGE 1 200,00 2377 3000
4161 FUNKTIONARSSATSNING 35 000,00 20265 27000
4162 CANASTA 1 000,00 0 1000
4170 TORSDAGSSOPPA 22 000,00 21721 18000
4180 ZUMBA 12 000,00 12867 14000
4190 RESOR EGEN REGI 160 000,00 122489 120000
4210 KURS/CIRKEL 1 000,00 1595 2000
4220 FUNKTIONARSAKTIVITET 8 000,00 0 3000
4230 VINPROVNING 35 000,00 15971 26000
4240 KOKET 8 000,00 6571 8000
4300 LOTTERI 14 000,00 13682 14000
4498 HOSTAKTIVITET 8 000,00 875 12000
4499  OVRIGT nytt nytt 5000
4987 ALDREALDREAKTIVITETER 12 000,00 8146 10000
5010 HYRA 'RUNSTENEN' 144 000,00 143880 145000
5011 HYRA EXTERNT 18 000,00 8000 10000
5060 STADNING MM 7 000,00 3843 5000
5061 KAFFE,SOCKER M M 7 000,00 7980 7000
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5071 UNDERHALL fastighet nytt nytt 5000
5072 UNDERHALL maskin 10 000,00 0 8000
5080 ANLAGGNING utomhus 5 000,00 1663 5000
5410 INVENTARIER 4 000,00 13299 5000
5420 DATA mtrl/utr 3 000,00 4154 5000
5500 UNDERHALL inv Tas bort 0,00 0 0
5470 SPF-MATERIAL nytt nytt 1000
5840 RESEERSATTNING 8 000,00 4148 6000
6110 KONTORSMATERIEL 3 000,00 6680 2000
6150 TRYCKKOSTNAD TIDNING 60 000,00 49686 40000
6211 TELEFON 0,00 2455 3000
6230 DATAKOMMUNIKATION 15 000,00 13720 12000
6240 TRYCKKOSTNAD OVR 6 006,00 2920 5000
6250 PORTO 8 000,00 4400 8000
6490 MOTESKOSTNAD 10 000,00 3176 5000
6570 BANKKOSTNAD 10 000,00 4260 5000
6950 TILLSYNS- 0o KONTROLLAVGIFT 1 000,00 800 1000
6993 GAVA / UPPVAKTNING 4 000,00 9261 5000
7611 KONFERENSER 20 000,00 18004 20000

SUMMA KOSTNADER 785 206,00 618817 669000

ARETS RESULTAT -2 206,00 63910 -1000

Avskrivningar -13335

Ranteintakt 1791

Reservfond -50000

Arets resultat 2366
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SPF Seniorerna Runstenen

Enligt uppdrag av arsmdtet 2025 vill vi i valberedningen: Margareta Sutton, Andy Sutton och
Rolf Gunnarsson lamna foljande forslag pa nomineringar till styrelsen, revisorer och Haninge
kommuns pensiondrsrad. Vi har intervjuat samtliga styrelsemedlemmar individuellt.
Samarbetet i styrelsen har fungerat mycket bra. Under 2025 har styrelsen bestatt av 7
ledaméter. Styrelsen har haft 3 stédfunktioner som arbetat med aldrefragor,
utvecklingsfragor och planfragor.

Valberedningen féresldr arsmdtet att vilja 7 ledaméter till styrelsen:
Ordférande: Anders Ohlander, omval 1 4r.

Ledamaoter: Kersti Hansell, omval 2 ar.
Jan Reimann, omval 1 ar.
Lena Vilmar, omval, 2 ar.
Klas Jidestedt, nyval, 2 ar.
Eva Ostberg, nyval, 2 4r.
Clas Sperling har 1 ar kvar pa sitt uppdrag.

Som ordinarie revisorer foreslas omval av Doritz Hattwig och nyval av Karl-Gustav Engstrém
bada pa 1ar.

Revisorersdttare: Kerstin Holm, omval 1 ar.

Som ledamot i Haninge kommuns pensiondrsrad nomineras Margareta Sutton, omval 2 ar.
Erséttare: Anders Ohlander, omval 1 ar.

Kersti Hansell har 1 ar kvar pa sitt uppdrag.

Till valberedning foreslds 3 ledamoter.

Ordférande: Margareta Sutton, omval, 1 ar.

Ledarmdter: Andy Sutton och Rolf Gunnarsson, omval, 1 ar.

Enligt uppdrag.

Vésterhaninge den 1 februari 2026.

A «Mm/%% /wﬁ/d M QA %fo\’u

areta Sutton An v Sutton Rolf G,u arsson
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