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Ny styrelse 

Vid årsmötet valdes en ny styrelse med flera 
nya medlemmar och ett par sedan tidigare.  

Vi i den nya styrelsen vill gärna få in tankar 
och tips på hur vi kan utveckla föreningen. 
Kontaktdata hittar du på nästa sida. Vi vill 
också passa på att tacka tidigare styrelse för 
det jobb för föreningen som de gjort. 

Att utveckla utbudet av aktiviteter är högt 
prioriterat och vi vill addera både fasta och 
tillfälliga aktiviteter. 

Nytt från SPF i länet 

”Vårdcentralspatrullen” är en aktivitet som 
pågår just nu som en samverkan mellan pens-
ionärsorganisationerna. Syftet är att under-
söka vårdcentralerna i länet för att se hur de-
ras äldremottagningar fungerar för dem som 
är 75 år eller äldre. Totalt kommer 175 inter-
vjuare att göra besök på vårdcentralerna och 
vi kommer att för Upplands-Bros del delta i 
detta. 

Webbredaktör sökes 

Vår webbredaktör vill "gå i pension" i sam-
band med sommaruppehållet 2019. Nu söker 
vi dig som tycker det skulle vara intressant att 
ta över den arbetsuppgiften som ett ideellt 
uppdrag för att gynna föreningens utveckling. 
För kompletterande information, vänligen 
kontakta Torbjörn Ahlsén (070 245 27 42  
eller torbjorn.ahlsen@telia.com). 

Direktkontakt i stället för expedition 

Då vi sällan har besök på expeditionen har vi 
slutat med att bevaka den. Vi hänvisar istället 
till direktkontakt med någon i styrelsen via 
mejl eller telefon. Under hösten kommer vi 
att inbjuda till fikastunder på Café Kulturhu-
set och i Brohuset. Mer information kommer. 

Från medlemssekreteraren 

Vi är nu 483 medlemmar varav 302 kvinnor 
och 181 män. Dessutom har vi 14 vänmed-
lemmar. Sedan årsskiftet har vi fått 12 nya 
medlemmar som vi välkomnar till våra aktivi-
teter. Kontakta mig om du saknar medlems-
kort för 2019. Många mejladresser är felakt-
iga i vårt register och jag uppmanar alla att 
meddela mig om ni byter mejladress. Kon-
takta mig om du har bytt adress under 2018 
eller 2019 ( gerthy.ahlsen@telia.com eller 
076 776 60 08) 
 

Kommunala aktiviteter 
Varje vecka anordnar kommunen bl. a. föl-
jande aktiviteter: 

Promenadgrupper. 
•  Kungsängen: Onsdag kl. 13, Torget 4. 
•  Bro: Tisdag kl. 13, Blomstervägen 9B. 

Teknikgrupper där du kan lära dig att an-
vända din smarta telefon och andra 
elektroniska hjälpmedel. 
•  Kungsängen: Aktivitetsrummet, fredag 
 kl. 10 – 12, Torget 4. 
•  Bro: Torsdag kl. 10 – 12, Studierummet, 
 Blomstervägen 9B. 
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Styrelse 

Ordförande Martin Normark 070-529 49 03 martin.normark2@upplands-bro.se 

Vice ordförande Gerd Kjellin 070-678 85 15 stiggerd.kjellin@telia.com 

Sekreterare Gerthy Ahlsén 076-776 60 08 gerthy.ahlsen@telia.com 

Kassör Lillebil Grass 070-480 49 58 lillebil.grass@grasscom.se 

Ledamot Tina Teljstedt 072-888 23 73 tina.teljstedt84@gmail.com 

Ledamot Gerd Gustafsson 070-731 40 55 gerd.gus@telia.com 

Ledamot, adjungerad Marie-Louise Bernstone 070-576 22 75 Milleberiksson@gmail.com 

 Eriksson 

Revisorer 
Revisor, ordinarie Birgitta Wärn 070-528 37 50 birgitta.warn@live.se 

Revisor, ordinarie Renate Bergfeldt 070-486 89 50 renate_ber@hotmail.com 

Revisor, suppleant Jan-Erik Ryd Stålhammar 070-723 22 27 staalhammar@bredband.net 

 

Valberedare 
Valberedare, sammank. Staffan Jogmar 070-298 10 37 staffan.jogmar@telia.com 

Valberedare Jan-Erik Ryd Stålhammar 070-723 22 27 staalhammar@bredband.net 

Valberedare Gunvor Hansson 070-574 70 63 gunvor.mi.hansson@tele2.se 

 

KPR 
KPR-ledamot  Gunvor Hansson 070-574 70 63 gunvor.mi.hansson@tele2.se 

KPR-ersättare Renate Bergfeldt 070-486 89 50 renate_ber@hotmail.com 

 

Funktionärer 
Programkommitté Martin Normark 070-529 49 03 martin.normark2@upplands-bro.se 

 Gerd Gustafsson 070-731 40 55 gerd.gus@telia.com 

 M-L Bernstone Eriksson 070-576 22 75 Milleberiksson@gmail.com 

Medlemssekreterare Gerthy Ahlsén 076-776 60 08 gerthy.ahlsen@telia.com 

Webbredaktör Torbjörn Ahlsén 070-245 27 42 torbjorn.ahlsen@telia.com 

Gratulationsansvarig Gunvor Hansson 070-574 70 63 gunvor.mi.hansson@tele2.se 

Äldreomsorgsombud Monica Nordebo 070-554 36 26 monica.nordebo@gmail.com 

Bouleledare Pasi Tikkanen 08-581 715 93 inger.t@brfsvartviken.se 

Dansledare Lars-Åke Kling 070-743 54 39 lassekling@tele2.se 

Bridgeledare 1 Bertil Gustavsson 070-747 36 92 bevege@outlook.com 

Bridgeledare 2 Bertil Bergestig 070-582 89 75 bertilbergestig@gmail.com 

Läsecirkelledare Rita Ångman 073-567 24 85 angmanrita@gmail.com 

Ledare-rygggympa M-L Bernstone Eriksson 070-576 22 75 milleberiksson@gmail.com 

Gårdsrådsombud dagc. Gerd Kjellin 070-678 85 15 stiggerd.kjellin@telia.com 

Hörselombud Rita Ångman 073-567 24 85 angmanrita@gmail.com 

Trafiksäkerhetsombud Staffan Jogmar 070-298 10 37 staffan.jogmar@telia.com 

 

Facebook 

I vår Facebook-grupp har styrelsen möjlighet 
att snabbt få ut viktig information. Du kan 
också göra egna inlägg som berör vår verksam-
het. Sök t. ex. på ”spf vikingarna” i Facebook. 

Hemsidan 

Detaljerade uppgifter om våra aktiviteter hit-
tar du vår på vår hemsida  
spf.se/vikingarnaupplandsbro. 
Där får du även information om ändringar som 
rör våra aktiviteter. 
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