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Verksamhetsberittelse for ar 2024

SPF Seniorerna Kumlabygden (Arsméte 2025)

Styrelsen har bestatt av 7 ledaméter med sammansattning enligt nedan:

Ordférande May Pettersson

Vice ordférande Barbro Backlund

Sekreterare Ake Sundberg

Kassor Hakan Emanuelsson

Ovriga ledaméter Jeanette Klingberg, Bength Eriksson och Lillemor Jénsson

Styrelsen har under aret haft 12 protokollférda styrelseméten, mestadels pa Kvarngarden forsta
onsdagen varje manad.

Medlemsantalet var vid ingdngen av aret 255 for att i slutet av aret ligga pa 252. Medlemsantalet
verkar ligga timligen stabilt &ven om en liten minskning noteras. Nya medlemmar har tillkommit
under aret samtidigt som andra avlidit eller avslutat medlemskapet av andra skal. Medelaldern ar
ganska hog.

P4 SPF Orebro:s distriktsstimma den 18 april i Nora deltog May Pettersson, Barbro Backlund, Hakan
Emanuelsson och Agneta Emanuelsson fran SPF Kumlabygden.

PA SPF:s distriktsméten deltog 5 personer vid 2 tillfallen.
Arsmétet holls i Fylstakyrkan den 14 februari. Narvarande medlemmar var 63 st.

Manadstriffar (medlemsmoten) har vi haft mestadels i Fylstakyrkan andra onsdagen varje manad
utom juli. P& manadstraffarna har det bjudits pa kaffe med dopp, information om vad som
hander/kommer att hdnda i foreningen samt pa de flesta underhallning eller foreldsning. Vid traffen
i april hade vi en kall pasktallrik frdn Kumla Hotell och i december hade vi jultalirik fran
Victoria&Victoria, bada levererade till Fylstakyrkan. Antalet narvarande pa manadstraffarna varierar
mellan 42-62 st. Manadstraffen i juni bestod av en utflykt till Luckebo Réstena dér 38 medlemmar
deltog i visningen av familjen Westers sagovarld och miniatyrbebyggelse.

Programbladet fér varen 2024 skickades ut efter arsmétet och for hosten 2024 efter hostuppstarten
till samtliga medlemmar.

Under aret har foljande aktiviteter forekommit:

Inomhusboule 28 tillfdllen med 10-20 deltagare och Karin Kristensson som ansvarig.
Utomhusboule 11 tillfdllen med 10-20 deltagare och May Pettersson som ansvarig.
Bangolf 19 tillfallen med 10-20 deltagare och May Pettersson som ansvarig.
Bordtennis 28 tillfillen med 3 deltagare och Sten Granstrém som ansvarig.
Naturutflykter 21 tillfillen med 10-30 deltagare och Maud Rattenborg som ansvarig.
Hjdrnkoll 18 tillfidllen med 10-20 deltagare och Inga-Karin Persson som ansvarig.
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Under aret har féljande cirklar forekommit:

Litteraturcirkel 12 tillfdllen med 6-7 deltagare och Marianne Johansson som ansvarig.
Hdr dr ditt liv-cirkel 8 tillfdllen med ca 8 deltagare och Jeanette Klingberg som ansvarig.
Cirkel fér hérselnedsatta 4 tillfadllen med Ulrika Granstrém som ansvarig.

Att vara dldre och funktions-

hindrad i Kumila kommun 9 tillfdllen med 6 deltagare och Maud Rattenborg som ansvarig.

Alla cirklar ar i samarbete med Studiefoérbundet Vuxenskolan som vi rapporterar vara aktiviteter till.

Med Lennarth Helgesson som ansvarig har vi under aret haft:
1 st. Café-trdff pa Spice Sisters innan de stangde.
6 st. Sociala luncher pa Simone, Aramis, Kumla Hotell, Telefongatan, och E-gastronomi).

Kulturgruppen under ledning av May Pettersson och Marianne Lund har genomfért féljande:
Teater pa Kumlabion “Vajlett och Rut”,

Studiebesék med guidning och fika pa Chrysler 57 Heaven i Orebro,

Bussresa till Karlstad med besok pa Lerin-museet pa Sandgrund samt rundresa i staden och lunch pa
Karlstad lansmuseum,

Studiebesék med guidning pa Bergddska i Hallsberg,

Studiebeséket pA Hammars Bryggeri blev tyvarr installt pa grund av ofarbara vagar och

Gudstjdnst i Skollersta kyrka den tredje advent.

Carina Falk anordnade tillsammans med bangolfspelarna en studieresa till Eskilstuna dar 12 spelare
besdkte Munktellarenan som bl. a. innehdller en bangolfbana inomhus.

Genom Studieombudet Jeanette Klingberg har det hallits:

Oppen féreldsning pa Kumla Bibliotek om den digitala tjdnsten 1177,

Oppna SPF-webbinarier pd Kumla Bibliotek under hésten om "testamente och framtidsfullmakt”
samt "tank sdkert och agera smart pa ndtet”.

| samarbete med Kumla kommun och andra pensionarsforeningar inbjods till ett Gppet mote om
aldrande i Kumla déir de politiska partiernas representanter informerade om deras syn pa
verksamheten samt darefter svarade pa fragor fran deltagarna.

Vid seniorveckan (v40) pa Kvarngarden deltog vi med information om var verksamhet onsdagen
den 2 oktober. P& grund av kommunens bristande kommunikation blev det en dyster forestéllning
for vart vidkommande, inte en enda besdkare till vara aktiviteter.

Barbro Backlund har som representant fér SPF Kumlabygden deltagit i Kommunala Pensionarsradet
(KPR) och Véntjanstens uppgifter som ledamot, volontér och ledsagare. Hon ar dessutom
talesombud mot socialchefen och sitter i valberedningen fér SPF:s Orebrodistrikt.

Féreningens Valda ombud har bitrdtt medlemmarna med rad och information inom olika
specialomraden sasom horsel, trafik, sdkerhet, férsakringar mm.
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Webbansvariga/webbmaster har under aret huvudsakligen varit styrelsens sekreterare Ake
sundberg och Jeanette Klingberg. De administrerar SPF Kumlabygdens hemsida. Denna har under
aret setts dver och fatt ett innehallsméssigt modernare utseende. Hemsidan &dr anpassad till att
kunna besdkas genom dator, surfplatta och smarttelefon. Fér de medlemmar som har smarttelefon
har vi hjalpt till att installera en app som kopplar direkt till hemsidan. Ake har under aret ocksa varit
ansvarig for att ta fram programbladets var- respektive hostutgdva som postats till medlemmarna.
Medlemsregisteransvariga Agneta och Hakan Emanuelsson héller reda pa nya medlemmar samt
uppdaterar l6pande registret sa att telefonnummer och e-postadresser ér korrekta. Det bor
paminnas om att var och en har ansvar for att deras uppgifter halls aktuella. Genom
medlemsregistret skickas ocksa all vasentlig information ut till medlemmarna via deras uppgivna
e-postadresser. Medlemsregistret har under aret moderniserats vilket inneburit méjlighet att ocksa
skicka SMS genom registret. Registret ar nu mycket lattare att anvanda for diverse utskick, sarskilt
nar man behdver skicka med en bilaga.

Information i NA under Féreningsnytt samt Rapport fran féreningar har skotts av webbansvariga
och aktivitetsansvariga. Aven hér har det skett en fordandring, dock till det samre eftersom all
information under ”Féreningsnytt” skall vara inskickat senast tisdag fore sondagen som ar den enda
publiceringsdagen. Detta har gjort det svarldst da all information samlas i ett och samma stycke med
svarlasta rubriker.

Féreningens Ekonomi baseras pd medlemsavgiften som for narvarande ar 270 kronor varav 65
kronor gar till den lokala féreningens egen verksamhet. Fran Kumla kommun erhaller féreningen
efter ansokan ett foreningsbidrag som baseras pa den verksamhet som bedrivs. Kumla kommun
lamnar dven ett visst bidrag samt ersattning for foreningens deltagande i Vantjansten. Vi rapporterar
aktiviteter till Studieférbundet Vuxenskolan som lamnar stéd till verksamheten. Vid manadstraffarna
betalas en entréavgift pa 40 kronor som ska tédcka kostnaden for fika. Viss subventionering kan ske
vid stérre evenemang och resor. Lotteriet ger ett mindre tillskott till kassan.

Féreningens ekonomiska stéllning &r fortsatt stabil.

| dvrigt hdnvisas till balans- och resultatrakning.

SPF Seniorerna Kumlabygden
Kumla 2025-02-12
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May ‘P/ettersson (MP), ordférande Barbro Backlund
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Hakan Emanuelsson (HE), kassor Ake Sundberg (AS), sekreterare
Jeanette Klingberg (JK), lei;amot Bength Eriksson (BE), ledamot
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Lillemor Jonsson (UJ), ledamot



