LN
ENIIOREllQNA

7)

(

Norrbotten

Protokoll fort vid styrelseméte med distriktsstyrelse och distriktets ansvariga
2015-05-28.

Tid: 2015-05-28 ki 10.00 - 15.00

Plats: kansliet, Lulea

Narvarande: Ordférande Bengt Ingesson, Kenneth Stromberg, K-G Aasa,
Mats Rensfeldt, Karin Widman, Lars-Erik Jonsson, Ingemar Johansson,
Kerstin Malmstrom, Mona Wilson, Lisbeth Bergman, Inger Kariman samt fran
kansliet Christine Wallstrom.

§ 18. Métet 6ppnas
Ordférande halsade alla valkomna och 6ppnade motet.

§ 19. Dagordning
Foreslagen dagordning godkandes efter viss komplettering.
Till att jamte ordféranden justera dagens protokoll valdes
Ingemar Johansson.

§ 20. Féregaende protokoll.
Foregaende protokoll behandlades. Styrelsemote 16 september i
Gallivare klaras utan évernattning. Lokal annu ej klar.
Forslag angaende engelsk text pa medlemskort har lamnats till
forbundskansliet. Torde enklast kunna l6sas med klisterremsa
att fasta pa befintligt kort.
Protokollet lades darefter till handlingarna.

§ 21. Rapporter och delgivningar.

Ekonomi.
Konstaterades att ekonomin ar i fas med budget.

Medlemsutveckling.

Medlemsutvecklingen ar negativ; omkring -1 % pa forbundsniva och
cirka - 1,5 % i distriktet, beraknat pa bruttosiffrorna. Beraknat pa
betalda medlemsavgifter i distriktet ar siffran — 6 %. Dar siffrorna starkt
avviker, torde det ha samband med rapporteringen. Kontaktpersonerna
vidtalar berorda foreningar i arendet.

Beslutades att rekommendera foreningarna att satta 31 mars som
slutdatum for inbetalning av avgifterna.



http://www.spf.se/

§ 21. Fortsattning.

Utbildning.
Behandlades hostens utbildningsplan.

Till FO- konferensen i oktober ar GS Peter Sikstrom anlitad att delta.
Ett pass kring ledarutveckling ar planerat.

Till utbildningsdag om demens 24 september foreslas att man
engagerar professor Stefan Safvenstedt.

Utbildningsdagen 8 oktober kommer att agnas at lakemedelsfragor.
Malgrupp: foreningarnas lakemedelsansvariga och KPR ledaméter.
Inbjudan ocksa till Vasterbottens distrikt.

Forbundets lakemedelsansvarige Arne Melander vidtalas att
medverka angaende omradet nytta och risker av ldkemedel for éldre.
Det kan kopplas ihop med information av Anders Bergstrom, NLL
angaende /andstingets ldkemedelsstrategi. Lakemedelsansvariga,
ordféranden och studieansvarig handlagger.

§ 22. Ansvariga pa distriktet — omsesidiga forvantningar.
Skriften Ansvarig pa distriktetdelades ut. Den behandlar
arbetsuppgifter inom de olika omradena. De ansvariga ar styrelsens
forlangda arm inom respektive omrade. Medel finns avsatta i budget
till forfogande for kostnader i samband med besok i foreningarna.
Styrelsens kontaktpersoner besoker foreningarna nagon gang per ar
for att skapa personlig kontakt, och marknadsfor da utbildningar,
mojligheten for foreningarna att fa besok av ansvariga inom olika
kompetensomraden och tar med sig eventuella fragor till/ fran
distriktet.

Anhodrigansvariga Mona Wilson redogjorde for erfarenheter fran
anhorigriksdag i Varberg 5-6 maj. Organisationen NKA - Nationellt
Kompetenscentrum Anhoriga kan stalla upp med forelasare om deras
verksamhet. Anhorigas Riksforbund kan bidra med forelasare om sin
forenings verksamhet, om stresshantering och mindfullness.
Uppdrogs at Mona Wilson att tilsammans med K-G Aasa, Ingemar
Johansson och Karin Widman gora en kartlaggning av anhorigstodet
for aldre i Norrbotten. Malet ar att kunna presentera resultatet vid FO-
konferensen i oktober. Styrelsen informeras vid au den 3 september.

Horselansvarige Lars-Erik Jonsson erbjuder sig att a nyo besoka
foreningarna och ta upp horselproblem. Han vill ocksa samla
horselombuden under varen 2016 for en studiedag.

Lakemedelsansvariga Lisbeth Bergman och Karin Widman
redogjorde for maéjligheter till goda forelasare vid en utbildningsdag
kring lakemedel. Foreslogs att den skulle laggas i Pitea och att aven
Vasterbottens distrikt inbjuds. Se utbildningsdag 8 oktober.

Reseansvariga och studieombud foreslas inbjudas under varen 2016
till en traff med Kjell Eriksson, R-line, som ordnar pensionarsresor fran
Lulea.




§ 23. Distriktets verksamhetsplan.

Distriktets verksamhetsplan behandlades.

Beslutades ny uppfdljning vid styrelsemote 16 september.
Beslutades att anhorigstodet for aldre ar ett angelaget arbetsomrade
nu.

§ 24. Skrivelse fran SPF Seniorerna Bergnaset.

En skrivelse fran SPF Seniorerna Bergnaset angaende forslag till
rekryteringspremie har inkommit. Efter diskussion beslutade
distriktsstyrelsen att inte stodja SPF Seniorerna Bergnasets forslag
utifran foljande skal:
Call center kommer inte att anvandas vid rekrytering.
Genomforda medlemsundersokningar visar att mangfald i
aktiviteter ar basta sattet att rekrytera och behalla medlemmar.

Tidigare forsok med rekryteringstavlingar och priser har inte givit

resultat langsiktigt

Medel finns inte budgeterade for detta.

Fondernas storlek har diskuterats pa tidigare kongresser.
Redan nu vidtar forbundet besparingsatgarder.

Skrivelsen kan stallas direkt till Forbundsstyrelsen fran SPF
Seniorerna Bergnaset.

§ 25.0vrigt.

Folkhalsoansvarig.

Beslutades att utse Rolf Wessel, Gallivare till folkhalsoansvarig i
distriktet. Rolf Wessel inbjuds att delta i konferens angaende
Folkhélsa och Friskvard pa Boson den 8-9 september.

Broschyrer och annat materiel, som foreningarna énskar ta hem,
bestalls fran Webbutiken.

Paminnelse om besked till forbundet angaende central uppbord
skickas till foreningarna. | brevet erinras ocksa om majligheten att
anlita distriktets ansvariga inom respektive kompetensomrade.

§ 26. Méotet avslutas.
Inga fler arenden forelag och motet avslutades.
Justeras:
Inger Kariman Bengt Ingesson Ingemar Johansson

Sekreterare Ordforande Justerare






