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e
NYHETSKAFE "SYSTRAR TVA” i r
Nyhetskafé med Lars-Olof Eklund, e
dér amnet och innehall kan skifta.
Fokus dr pa aktuella frdgor och nyheter, men kan
ocksa bli helt fritt.
Nyhetskafé startar 18/9-13/11 torsdag jimna
veckor kl. 14.30-16.00 pa Systrar Tva”.

MANDAGSKAFE PA WALTER KAFFEBAR

Varje mandag kl. 14.00

Kungsgatan 31, Enkoping

Medlemmar erbjuds 20% rabatt pa valfri fika.

Juni

Juli

Se vad som hinder bade pa annan plats i tidningen
men ocksé pa spfenabygden.se - dér finns vad som
sker under sommarmanaderna.

Augusti

MANADSMOTE KICK-OFF PA KOMPASSEN
Onsdag 27 augusti kl. 14.00 (OBS! Ny veckodag)
Kaptensgatan 4, Enkdping

”Yrke - Drottning”

Journalisten Ingrid Tornqvist
om var drottning Silvia och

! den bok hon skrivit

L0 . titel ”Yrke-Drottning”.
:..u:mhg"‘_’ Du kommer iven kunna kopa
boken till specialpris.

Entré: 100 kr inkl. fika.

Anmdilan se ndsta sida.

Grupp 4 tjdnstgor och grupp (5)6 trdffas 1 timme fore.

HANSERFILM - ”JORDEN RUNT pa 100 MINUTER”
WGY, Westerlundska Gymnaiet

Torggatan 4, Enkoping.

Lordag 13 september Kkl. 14.00

BERATTARKAFE WALLINSKA GARDEN

Onsdag 17 september kl. 14.00

Kryddgardsgatan, Enkoping

”Ukrainas sjalvstindighet dr dven var
frihet”

Mandagsrorelsen i Enkoping for Ukraina.
Entré: 80 kr inkl. fika.

Anmdlan se ndista sida.

MOTORPRAT & FIKA PA MEL'S GARAGE ""’ , iih-
Tisdag 23 september kl. 13-14.00 ;
Mel’s Garage, Akerbygatan 4, Enkoping
Motorredaktéren Mats Brunberg bjuder in till en enkel
fika. Kom och prata motor eller om dina hobbies,
politik, motorer eller vad du har pa hjirtat!

Ingen féranmélan behovs!

Fika till sjdlvkostnadspris.

MANADSMOTE PA KOMPASSEN
Onsdag 24 september kl. 14.00
(OBS! Ny veckodag)
Kaptensgatan 4, Enkoping.

Annie Seel
”Rally Princess of Dakar”

Annie Seel, svensk rally och motorcykelforare, ar
en av viarldens mest meriterade motorkvinnor som
tivlar bade med MC och bil. Under karriiéiren fem
genomforda Dakarrallyn av fem starter med MC.
Hon berittar och hyllar sin foregangare inom
rallysporten, Ewy Rosqvist som gick bort 2024.
Entré: 100 kr inkl. fika.

Anmdilan se ndsta sida.

Grupp 6 tjdnstgor och grupp 7 trdffas 1 timme innan.
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VALKOMSTKAFE PA KOMPASSEN LILLA KONFERENS
Tisdag 7 oktober kl. 14.00

Kaptensgatan 4, Enkoping.

Vi bjuder pa fika med gott kaffebrod och berittar om
vér verksamhet och var fina gemenskap i foreningen.
Se mer hur du blir medlem i annons pa sidan 4

Anmdlan nodvandig, se nedaqk \\\
\

W

w
Det firar vi med stort kalas pa Harmoni Rest. & Bar
Torsdag den 16 oktober kl. 16.00
Harmoni Restaurang & Bar
Ostra Ringgatan 27, Enkoping

Det kommer bli en 6verraskningarnas kvill med bade
sang, dans och hirlig musikunderhallning.

Vill ni vara med och fira véart jubileum s& boka in den
16 oktober redan nu, for det kommer garanterat bli
bade folkligt och festligt och fullsatt.

Mer info kommer bade pa Enabygdens hemsida men
ocksa i speciella utskick under augusti, likasé i nr 3 av
tidningen “Enabygden”.

Anmdlan blir bindande efter den 30 september.

Entré: 310 kr for medlemmar. 360 kr for gister.
Betala in redan nu pa vart bankgiro 5947-0559 sa
ar du garanterad plats. Glom ej skriva ditt namn
och antal personer.

Tips! Ej medlem? Bli medlem under oktober mdanad
Jor 2026 sa ingdar medlemskap resten av dr 2025 och
dessutom medlemspriset for denna festliga afton!
Anmdilan enligt nedan.

MOTORPRAT & FIKA PA MEL'S GARAGE
Tisdag 21 oktober kl. 13-14.00

Mel’s Garage, Akerbygatan 4, Enkoping
Motorredaktoren Mats Brunberg bjuder in till en enkel
fika. Kom och prata motor eller om dina hobbies,
politik, motorer eller vad du har pa hjirtat!

Ingen foranmdlan behovs! Fika till sjilvkostnadspris.

OBS! Anmiilningar skall ske senast en vecka

i forvig pa mejl till: enabygden@spfseniorerna.se
eller ring och boka din medverkan: 070 277 68 86
Betalning i forvig kan ske med swish 123 230 89 06
eller till bg 5947-0559. Kom ihag att skriva
meddelande om vad du betalar for och ditt namn.
Kontant- eller swishbetalning kan ocksa ske pa plats.

MANADSMOTE PA KOMPASSEN
Onsdag 29 oktober Kkl. 14.00
(OBS! Ny veckodag)
Kaptensgatan 4, Enkoping.

”Ar hjidrnan en hjirtesak”
Professor & neuropsykolg Ake Palshammar, Upp-
sala universitet frigar: ”Ar hjirnan en hjirtesak?”
Entré: 100 kr inkl. fika.

Anmdilan se nedan.

Grupp 7 tjdnstgor och grupp 1 trdffas 1 timme innan.

November

BERATTARKAFE WALLINSKA GARDEN
Onsdag 13 november kl. 14-16.00
Kryddgardsgatan, Enkoping

ANN SATHE UNDERHALLER

Ann Sathe spelar gitarr och sjunger visor.
Entré: 80 kr inkl. fika. Anmcdilan se nedan.

HANSERFILM - “MINA DROMMARS STAD”
WGY, Westerlundska Gymnaiet Torggatan 4
Lordag 22 november kl 14.00

MOTORPRAT & FIKA PA MEL'S GARAGE
Tisdag 18 november Kkl. 13-14.00

Mel’s Garage, Akerbygatan 4, Enkoping
Ingen foranmilan behdvs!

Fika till sjdlvkostnadspris.

MANADSMOTE PA KOMPASSEN

Onsdag 26 november kl. 14.00 (OBS! Ny veckodag)
Kaptensgatan 4, Enk&ping.

Ingen ska forsvinna utan att hittas
MISSING PEOPLE

Kent Moller Andersen, insatsledare/hundforare for
region Vistmanland/Uppsala berittar om Missing
Peoples viktiga arbete.

Entré: 100 kr inkl. fika.

Anmdlan se nedan.

Grupp 1 tjdnstgor och grupp 3 trdffas 1 timme innan.

December

MANADSMOTE PA KOMPASSEN

Onsdag 17 december kl. 14.00 (OBS! Ny veckodag)
Kaptensgatan 4, Enk&ping.

Julgrot med underhéllning av ”Véstanvind”.
Mer info kommer 1 Nr 3 av Enabygden.

MOTORPRAT & FIKA PA MEL'S GARAGE
Tisdag 16 december kl. 13-14.00



