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SPF- medlem! 
 

Vad har vi gjort i föreningen sedan coronapandemin kom och begränsade vårt sociala liv? 
Med hänsyn taget till FHM:s rekommendationer har vi kunnat göra ett besök med guidning 
och fika på Hägerstad slott. Vi var på presentation med lunch i Missmyra. Som avslutning 
på sensommaren lunchade vi i Yxnerum, där vi även fick information om verksamheten 
efter ägarbytet. 
 
Från centralt håll inom SPF får vi uppdateringar om hur vi, på föreningsnivå, ska förhålla 
oss till pandemin. Med augustibrevet fick du bifogat de centrala rekommendationerna. Vill 
du veta mera så finns ytterligare information på SPF:s hemsida. 
 
Vad gör man? Vi är många som längtar efter att få träffas och umgås under friare former, 
men vi måste lugna oss ett tag till. Studiecirklar och aktiviteter i övrigt får vänta till våren. 
En inplanerad träff med Helena Hovenberg samt någon tänkt jullunch har avskrivits då 
smittspridningen ökar alarmerande. 
 
Styrelsen har under sommaren haft ett par möten ute i Guds fria natur. Nu använder vi 
telefonen. 
 
Vi vet inte exakt när, men vi vet att det kommer bättre tider. Programkommittén jobbar just 
nu med vårens program så att vi är förberedda. Vi återkommer med besked om under 
vilka former vi kan återträffas. 
 
Att ringa till vänner och bekanta för att stötta varandra socialt behöver vi väl inte påminna 
om. Det kan betyda mycket. Du kan även ringa Äldrelinjen 020-222223, eller någon av oss 
i styrelsen (telefonnumren hittar du på hemsidan eller i tidigare programblad). 
 
Till dig som använder internetbank, betala gärna din medlemsavgift som e-faktura. Måste 
anmälas före 31/12 för att funka till 2021 års inbetalning. 
 
Vi återkommer med program för våren 2021. 
 
Håll ut! 
 
 
 
 
Styrelsen/Magnus 
 
 
Hemsida: www.spfseniorerna.se/kopparnatvidaberg 


